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A nagy tinnepek idejébe esé napokhoz illéen eltekintiink ma, a szent karacsony
megiinneplése alkalmabol az igazsag és megismerés utani keresésrdl és igyeksziink
amaz érzés-és hangulatvildgba betérni, melyet a szellemtudomanyt6l meritett fény
életre hivhat.

Antropozoéfiai vilagnézetiink szerint a mostani iinnep, mely szamtalan ember
szdmdra a sz0 legszebb értelmében a bens¢ lelkesiiltség tinnepe, nem nagyon régi
innep. Amit a ,keresztény kardcsonynak” neveziink, nem létezett még, amikor a
kereszténység athatotta a vilagot. Az els6 keresztényeknél még nem taldlunk ilyen
karacsonyi Unnepet. Ok nem {innepelték Krisztus Jézus megsziiletését. Majd 300 év
telt el, miel6tt a kereszténységen beliil iinnepelni kezdték Krisztus Jézus sziiletését.
Az els6 évszdzadokban, amikor a kereszténység a vildgban elterjedt, a Krisztus-
impulzust lelkivildgukban atérz6 emberek visszavonultak a kiils6 élett6l, melynek
forméja régmult id6k oroksége volt. Mert halvany sejtésként szallt 6l az els6 keresz-
tények lelkében, hogy a foldi dolgok 4j kialakuldsdhoz az impulzust kisarjadni en-
gedjék a foldi dolgok olyan kialakuldsahoz, amelyet tj érzések, 1j érzelmek hassanak
4t és mindenekel6tt az emberiség fejlédésébe vetett Gj reménység és Gj bizalom. Es
mninek majdnem ki kellett 1épnie a nagy vilaglét horizontjara, kiindulé pontjat szel-
lemi csiraként a Fold belsejébdl kellett meritenie. Lelkiinkben tjra 4téljiik a katakom-
bakat, ahol az akkori élett6] elzarkézva tinnepelték az els6 keresztények sziviiknek és
lelkiiknek tinnepeit. Lelkiink tjbol 4téli ezeknek az 4hitattal telt helyeknek szellemét.
Azokban eleinte nem sziiletési iinnepeket tinnepeltek, legfennebb a vasarnapokat,
hogy minden héten a Golgotai nagy esemény emlékét apoljak. Ezenkiviil az els6 sza-
zadokban azoknak a halaltinnepét , akik kiilonleges lelkestiltséggel, mély érzéssel
beszéltek a Golgotai eseményrdl és jelentékenyen tevékenykedtek a fejlédés menete
érdekében, gy, hogy az elvénhedt vildg tildozotteivé lettek. Azoknak a martiroknak
a halalévfordulgjat iinnepelték meg az els6 keresztények, akiknek a szellemei életbe
val6 atlépése az emberiség sziiletésnapjat jelentette. Abban az id6ben még nem iin-
nepelték Krisztus sziiletésnapjat. Ennek az tinnepnek a megsziiletése a legjobb bizo-
nyiték szdmunkra, hogy még ma is joggal igy sz6lhatunk: a kereszténységet nem ez
vagy az a dogma keltette életre és ennek fonnmaradédsat nem ezeknek a dogmaknak
fennalldsa biztositja; hanem Krisztus szavaira hivatkozunk, hogy O veliink van és
megtolt benniinket minden napon. Ha ezt az igéretet magunkban beteljesedve érez-
ziik, akkor biztositva vagyunk a keresztény szellem soha meg nem szliné fejlédésé-
r6l. Ha éppen az antropozoéfiai szellemi dramlat hiv el benniinket arra, hogy ne egy
halott, megmerevedett, kereszténységet adjunk at a jovének, hanem az 6rokké aj ke-
reszténységet, amely mindig 4j bolcsességet és tudast valt ki lelkiinkb6l. Sohasem
beszéliink 1j Krisztusrdl, mint aki volt, hanem az 6rokké é16 Krisztusrél. Mar az els6
szazadok keresztényei is érezték, hogy a keresztény fejlédés organizmusédba valami
Ujat iktassanak be, ami Krisztusnak szellemiségéb6l valoban beléjiik dramlott.



gy Rémaban 354-ben el6szor megtartott kardcsonyi tinnep 6ta terjedt el ez az {in-
nep. Vilagosan 4ll el6ttiink, hogy egy a miénknél kevésbé kritikus korszakban az els6
keresztények 4t voltak hatva a valésagot megsejt6 érzésektdl, hogy a nagy keresztény
életfanak mindig 4j gytimolcsét hivatottak el6idézni. Ezért alljon el6ttiink kara-
csonynak kiils6 szimb6luma, a kardcsonyfa, amely az elkdvetkezend6 napokban any-
nyi ember lelkét fogja folemelni és amelynek jelent6ségét a szellemtudomany hiva-
tott egyre jobban elmélyiteni az emberi szivekben és lelkekben.

Ez a poétikus symbolum nem régi. Van egy kép, amely egy karacsonyfat abrazol
Luther otthondban. Ez a kép csak a XIX. szdzadban késziilt és nem fedi a valdsagot,
mert Németorszagban és Eurépa mas vidékein is Luther idejében még nem volt ka-
racsonya.

A karacsonyfa egy a jovébe mutatd symbolum és ennek hatasa alatt folébred lel-
kiinkben az tgynevezett szent legenda, amely szerint Addm a paradicsombél valé
kitizetésekor magdval vitt 3 magot az élet fajardl, amelynek gyiimolcsébdl nem volt
szabad ennie, miutdn a j6 és gonosz tudds fajarél mar evett.

Adam halalakor fia Seth, e harom magot Adam sirjaba helyezte és a sirba elhelye-
zett magokbol kinétt egy fa. Errdl a farol valé volt - a legenda szerint - Mézes botja és
késébb a Golgotai kereszt.

Ez a legenda a masodik paradicsomi fara emlékeztet: a tudas fajardl ettek, de az
élet fajatol elkergették 6ket. De az emberi lélekben megmarad a vagyakozds ezutan a
fa utan. Kitizetve a szellemi vildgokbdl, a paradicsombdl a kiils6 latszatvildgba, szi-
viikkben megmaradt a sévargas az élet faja felé. Amit érdemeik nélkiil nem nyerhet-
tek el, azzal kellett kikiizdeniiik, hogy a tudds segitségével véljanak érdemessé az
élet faja gylimolcsére a fizikai sikon megszerzett érettség, képesség és fejlettség foly-
tdn. Az a harom mag az életfa utani vagyakozast szimbolizdlja. A legenda azt is
mondja, hogy a keresztfa magaban foglalja azt, ami az élet f&jarol szarmazott. Es az
egész fejlédés folyaman élt az emberekben az a tudat, hogy a széraz keresztfa az j
szellemi élet csirdjat rejti és, hogy ebbdl kiné a halhatatlansag gyiimolcse.

Az a gytimolcs, amely az embereknek a halhatatlansdgot a sz6 igazi értelmében
megadja, a 1élek fényét folgytuijtja és a lelket tgy megvildgositja, hogy a fizikai vilag
sotét mélységeibdl megtalalja az utat a szellemi 1ét fényes magaslataira és magat ott a
halhatatlan élet tagjaként érezze. Anélkiil, hogy illiziénak adndnk &t magunkat, mint
érz6 emberek a karacsonyfaban annak a fénynek a szimb6élumat lathatjuk, amelynek
lelkiinkben fel kell gyulladnia, hogy a szellemi 1étben a halhatatlansdgot elérhesse.
Bepillantunk bensénkbe és érezziik, hogy az antropozoéfia szellemi dramlat nyujtja
azt az er6t, amely a szellemi vildgokba bepillantast nyujt. Es azutén erre a kiils6
szimbdlumra, a kardcsonyfara iranyitjuk tekintetiinket és tgy szélhatunk: annak le-
gyen a szimb6luma, aminek a lelkiinkben vilagitani és égnie kell, hogy a szellemi
vildgokba folvigyen benniinket.

Ez a fa is mintegy a sotét mélységekbdl sarjadt ki. Torténelmileg nem bizonyitta-
tott tényt csak az kifogasolhatja, aki nem tudja, hogy annak, aminek kiils¢ fizikai
okait nem latja be, mélyebb szellemi okai mégis 1éteznek. A kiils6 tekintet észre sem
vette, hogyan hatolt be a kardcsonyfa a kiils6 emberi életbe. Ardnylag rovid id6 alatt
lépett be az egyetemes vildgforgalomba, mint egy folemel6 szokas. Lehet, hogy kiil-
s6leg a szem nem latja az okot, de aki érzi is, hogy taldn egy jelent6s bens6 ok idézte
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el6 a karacsonyfdnak a kiilsé fizikai sikon valé megjelenését, hogy a kardcsonyfa
megjelenése mintegy mély szellemi impulzusbdl, amely az embereket lathatatlanul
vezeti, lépett el6 — s6t taldn észrevétleniil a helyesen érz¢ léleknek azt az inspiraciot
adta, hogy a bels6 fényt, amelynek a vildgban fényeskednie kell, a gyonyord karé-
csonyféban juttassa kifejezésre. Es ha egy ilyen tudas bolcsességgé ébred, akkor az a
fa a mi akaratunk révén meg a legmagasabbnak a kiils6 szimb6lumava is valhatik.
Ha az antropozoéfia bolcsesség, akkor tevékeny bolcsességnek kell lennie, és bolcses-
séggel telve kell athatnia, azaz megaranyoznia a kiils6 benyomadsokat és szokasokat.
Az antropozéfia, ahogy a jelenben és a jovében melegséget és vildgossagot terjeszt az
emberi szivek és lelkek felé, a kardcsonyfdnak materidlissa valt kiils6 szokdsat is
megaranyozhatja, bolcsességével dthathatja és fontos szimb6lumm4 teheti. Es ha va-
l6ban egy magasabb szellemi vezetés helyezi bele az emberi szivekbe az impulzuso-
kat és gondolatokat, akkor méltan éltiink a4t mélységes érzéseket az ég6 fa lattan.

Eurépa legkiilonbozébb orszdgaiban volt egy régi szokds, hogy a kardcsonyi iin-
nepeket megel6z6 hetekben bizonyos cserjék agait vizbe tették, hogy karacsonyra
levelet hajtsanak.

Sok lélekben ott élt a soha le nem gy6zhet6 élet sejtelme, amely diadalmaskodik
minden halal f616tt, amikor kardcsonykor a gondosan dsszegytijtott 4gak tinnepélye-
sen ott alltak a szobdban és az évnek legsotétebb éjszakajan az emberi akarat lombba
fakasztotta. Régi szokds ez, a kardcsonyfa azonban tGjabb eredett.

Hol jelent meg el6szor? Ismerds el6ttiink a nagy német misztikusok szivhez sz616
beszéde, f6leg Johannes Tauleré, aki Elzdszban mitikodott. Aki Johannes Taulernek
benstséges prédikacidjat lelkére hatni engedi és atérzi az 6 érzésvildganak értékét,
azt mondja 6nmagaban: hogy amikor Tauler annak idején, Elzdszban, a keresztény-
ség atszellemiesitésére és szivbéli elmélyitésére torekedett, egy egészen kiilonleges
szellem vonult ott végig, aki mindentitt a Golgotai Misztériumtol megtoltott lelket
kereste. Amikor Tauler Strassburgban prédikaci6it tartotta, tiizes szavai mélyen a
lelkekbe hatottak és maradandé benyomast sarjasztottak ki. Igy a karacsonyrél sz616
prédikdcioi is magvakat hintettek szét. Hiromszor — mondotta Tauler — sziiletik meg
az Isten az ember szdmadra: el6szor ahogy az Atyatdl, a nagy vilagmindenségbdl le-
szarmazik, azutan ahogy az emberhez lehatol és emberi burkot 6ltott magara, és
harmadszor fog megsziiletni Krisztus minden emberi lélekben, amely dnmagaban
megtaldlja azt a lehet6séget, hogy az isteni bolcsességgel egyesiiljon és egy
magasabbrendti embert magaban megsziiljon. Gyonyort szavakkal ecsetelte Johan-
nes Tauler Strassburgban és kornyékén, féleg kardcsonykor, a mély bolcsességet,
amely mint érzés tovédbb élt. Az érzéseknek is meg van a maguk tradicidja. Szazado-
kig élt a lélekbe vetett mag. Igy, mint minden valédi a szellemet 4thatott érzés, a
szemekig és a kezekhez hatol, tigy ez az érzés is arra torekedett, hogy kiils6é szimbo-
lumban is maga el6tt lassa a feltamadast, az emberi szellemfénynek megsziiletését. A
materialista gondolkodds, ebben egy véletlenséget lathat, de annak, aki tudja, hogy a
szellemi vezetés minden fizikaisagot athat, annak tobb mint puszta véletlen, amikor
azt halljuk, hogy az els¢ kardcsonyfa egy német szobdban Strassburgban allott. 1642-
b6l szarmazik az els6 hir arrél, hogy egy hazban kardcsonyfat allitottak fel, lelki gyo-
nyoriiségiikre azoknak, akik kiils6 szimbélumban latni akartdk azt a fényt, amelynek
fel kell gyulladnia minden emberben a szellemi bolcsesség nyoman.



A német misztikdt nem fogadta el a kereszténység, amely a kiils6é formédkhoz ra-
gaszkodik. Latjuk azt Johannes Tauler nagy el6djénél Eckhardtnal, akit haldla utan
eretneknek nyilvanitottak. Es Johannes Taulernek egy igazi keresztényi szivbél faka-
dé tiizes szavai is kevés elismerésre taldltak (egyhazi részrél). Hogy a kiils6 keresz-
ténység, amely a valddi szellemben nem hisz, milyen &lldspontot foglalt el Johannes
Tauler és Meister Eckhardt elmélyitett kereszténységével szemben, kittinik egyik
szellemi ellenfeliik irdsabol. Helyteleniti és gyermekjatéknak mindsiti a kardcsonyfét
és hozzateszi, hogy az emberek okosabban tennék, ha ehelyett az igazi tanitast hall-
gatnak.

A kardcsonyfa lassan terjedt el. Kozép-Németorszagban a 18. szazadban jelent
meg, de még szérvanyosan, csak a 19. szdzad folyaméan valt a kardcsony éaltalanos
szellemi diszévé, szép emberi érzéseket valtva ki az emberi lelkekb6l. Mar maga az a
koriilmény, hogy a régebbi nagy koltok sehol sem énekelték meg a kardcsonyfa szép-
ségeit, bizonyitja annak fiatalsdgat. A kardcsonyfa, mint szimb6lum, kezesség arra
nézve, hogy a legmagasztosabb és a legfenségesebb dolgokra vonatkozé szimbdlu-
mok, az idében keletkeznek.

Latjuk tehat, hogy a keresztény kardcsony csak a 4. szdzadban keletkezett és hogy
Rémaban tinnepelték el6szor. Mint egy rendeltetésnek kell tekinteniink, hogy nem
kiils6 materidlis médon, hanem egy titokteljes rendeltetés allitotta bele egy Osrégi
tinnepbe a kardcsonyi iinnepet Kozép-és Eszak-Eurdépa vidékein: abba az id6szakba,
amelybe 6sid6k 6ta a Nap mélypontjat iinnepelték. Nem szabad azt hinniink, mintha
a kardcsony iinnepet azért helyezték volna ebbe az idébe, mert a régi tinnepet akar-
tdk kardcsonnya atalakitani a népek kibékitéséért. A kardcsonyiinnep tisztan a ke-
reszténységbol sziiletett meg. Eppen a kardcsonyiinnep felvételében mutatkozott
meg ezeknek a népeknek és szimbélumaiknak a kereszténységgel valé mély szellemi
rokonsaga. Mig pl. Orményorszégban egyéltaldan nem fogadtik be a kardcsonyiinne-
pet és magaban Palesztindban a keresztények sokdig elutasitottak, addig Eurépaban
gyorsan meghonosodott.

Szellemtudomdényi szellembdl igyekeztiink megérteni a kardcsonyfdt, mint szim-
bélumot.
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