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A szerzdrdl

Dr. Lievegoed Indonézidban sziiletett 1905-ben, fiatalsagat is toltotte. Késébb Hollandidba ment,
ahol orvosi tanulméanyokat folytatott. 1930-ban doktoralt Groningenben és Amszterdamban, , majd egy
addig kevéssé fejlett teriilettel, gyermekpszicholégidval kezdett el foglalkozni.

1931-ben vezetd alakja lett a gyégypedagogiai otthonok megalapitasanak és 1939-ben a zeneterapi-

Ezt kovetden az iparban dolgozdk pedagodgiai kérdéseivel foglalkozott. 1954-ben a Rotterdam-i
Egyetem professzora lett.

Itteni mikodése alatt megalapitotta a Holland Pedagdgiai Intézetet, amely segitséget nyajtott az iparnak.
Erre konyvében is hivatkozik.

Elete utolsé fazisdban egy kormény alapitvany segitségével megalapitotta a Szabad Egyetemet
Driebergenben, amely azzal a céllal jott 1étre 1970-ben, hogy lehet6vé tegye a fiatalok tajékozddasat az
életben.

E konyvrél

Azok az eszmék, amelyek a Szabad Egyetem megalapitasdhoz vezették, nyilvanvaléan méar éltek
Dr. Lievegoed lelkében, amikor ezeket az elGadasokat tartotta, mert a bennitk megpenditett téma arra
iranyul, hogy felhivja a fiatal férfiak és nbk figyelmét a jelenkor veszélyeire és arra, hogy hogyan kell
azokkal szembenézni.

A kiad6é megjegyzése

Mivel a miiben szerepl§ “Imaginacié’, “Inspiracié” és “Intuicié” szavaknak speciélis jelentésiik van,
azokat nagy kezdGbet{ivel irtam.

Jelentésiiket minden esetben roéviden megmagyarazzak Rudolf Steiner “A magasabb megismerés fokoza-
tai” (GA12) c. m{ivébdl vett idézetek.

Az egészséges egyénben az atlagos tudas nem hoz létre képet és fogalmat, ha a targy nem utkozik a
kilsd érzékszervekkel. Az én ekkor tétlen marad. Ha barki képeket alakit ki amelyeknek a megfelel§ tar-
gyi észlelete nem létezik, az fantazidban él. De aki szellemtudoméannyal foglalkozik megszerezheti azt a
képességet, hogy képeket alakit ki anélkiil, hogy targyi észleletek erre 6szténéznék. Nala a kulsd targyak
helyét valami méasnak kell elfoglalnia. Képesnek kell lennie képzetet alkotni akkor is, ha érzékszerveihez
nem jut el targy. Valami masnak kell elfoglalnia az érzékelés helyét. Ez a valami az Imaginacié. Ezen a
fokon a szellemtudomannyal foglalkoz6 szamara éppagy megjelennek a képek, mintha egy targyi észlelet
tett volna ra benyomast: ezek olyan élénkek, és valédiak, mint az érzékszervi képek, bar nem anyagi, ha-
nem lelki-szellemi eredetliek. Az érzékek ekoézben tétlenek maradnak. Nyilvanvald, hogy az egyénnek
eldszor meg kell szereznie ezt a képességet, hogy érzékszervi benyomés nélkil alkothasson jelentSségteljes
képeket. Ezt meditaciéval és a “Hogyan jutunk a magasabb vilagok megismeréséhez” ¢. konyvben leirtak-
kal lehet megvaldsitani. Az az ember aki az érzékelhetd vilaghoz van kotve, olyan képek kozott él, amelye-
ket érzékszervei ttjan kapott. Es most a megismerés harmadik fokozatanak vilaga! Az érzékszervekkel
észlelhet§ vilagnal elképzelhetetleniil gazdagabb és hatalmasabb. Ami a megismerés els§ fokan érzékelés,
a mésodikon imaginacid volt, az itt “inspiracié”’ lesz. Az inspiracié szolgaltatja a benyomaéasokat és az én
alkotja a fogalmakat. Ha az érzékelés birodalmaban egyaltalan valamivel 6sszehasonlithatjuk az inspiraci-
6s vilagot, akkor ez a hangok birodalma, amely a hallas szervével nyilik meg szamunkra. De most nem a
foldi zene hangjar6l, hanem tisztan “szellemi hangok”-r6l van sz6. Az Ember elkezdi “hallani”, hogy mi
megy végbe a dolgok szivében. A kovek, a novények, és igy tovabb “szellemi szavak’ka valnak. A vilag
megprobalja kifejezni a lélek igazi természetét. Lehet, hogy nevetségesnek hangzik, de sz szerint igaz,
hogy a tudasnak ezen a fokan az ember “szellemileg hallja a fii novését’. A kristaly formajat hangként ér-
zékeljuk; a nyilé bimbé “beszél” az emberhez. Az inspiralt ember képes a dolgok belsd természetét kinyi-
latkoztatni; minden megjelenik a lelkében, mint a halottakéban - csak Gj médon. Olyan nyelven beszél,
amely egy masik vilagbdl ered és csak ez teszi lehet6vé a mindennapi élet megértését.

Az aktualis dolgok megélése a lélekben Intuicié. Ha az Intuiciérdl azt allitjak, hogy “ezen keresztiil
az ember mindenbe belebUjhat’, akkor ez sz szerint igaz. - A kéznapi életben az embernek csak egy “intui-
ciéja” van - éspedig magarél az énrdl. Mert kiviillrsl az ént semmiképpen sem lehet észlelni; csak a belsd
életben lehet tapasztalni. Egy egyszerl meggondolas megvilagitja ezt a tényt. Ez egy olyan szempont, ame-
lyet a pszicholégusok nem alkalmaztak kell§ pontossaggal. Bar jelentéktelennek tlinik, de annak a szama-
ra aki teljes megértéssel kozeliti meg, a legmesszebbmend jelentdsége van. Ez a kovetkezd: egy a kiilsd
vilagban 1év§ dolgot minden ember egyforman nevez meg. Az asztalt mindenki “asztalnak” mondja, a tuli-
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pant “tulipannak”. Miller urat mindenki “Miller trnak” fogja sz6litani. De van egy sz6, amit mindenki csak
sajat magara alkalmazhat. Ez a sz6 az “én”. Csak én nevezhetem magam “én”-nek. Ez azért van, mert
minden ember az “én”-jén belul, nem pedig kivul él. Es ugyanigy, az intuitiv megismerésben is az ember
minden dologban benne él. Az én észlelése minden intuitiv megismerés prototipusa. Kovetkezésképpen ha
az ember a dolgokba bele akar meriilni, el6szor ki kell 1épnie 6nmagéabdl. Elfszor “6nzetlen”-nek kell len-
nie, hogy a maésik 1ény “én”-jével 6sszeolvadjon.



A mi szdzadunk

Ha feltessziik a kérdést, hogy mi a jelentdsége az antropozoéfidnak és az antropozoéfiai mozgalomnak
a mai vilagban? - két szempontot vehetiink figyelembe.

Az egyik ezt mondja: az antropozdfia egyike azoknak a kis kozosségeknek, mintegy 30.000 taggal,
amelyek befolyasoljak a vilag eseményeit; egy kozosség, amely tett ugyan egyet s mast - példaul, tagjai
iskolakat alapitottak és a gyerekeket szokatlan médon tanitjik.

Van egy masik szempont is. A szellemi valésdg nem szamol mennyiséggel, csak mindséggel - a tu-
dat mindségével és az akaraterdvel. Valaki, akinek gondolatai az egyik kontinensen szellemi realitdsok
olyan fényét bocsajat ki, amely az egész kontinenset bevilagitja, éppugy, ahogy egy meggyujtott gyertya
megvilagitja a s6tét szoba minden pontjat. Amikor egy bizonyos kontinensen, vagy egy nagy orszagban egy
vagy néhany ember gondolatai szellemi realitis, akkor szellemi értelemben, a foldnek ez a pontja mar nem
sotét.

A szellemiség ebben az értelemben a tudatnak egy mindsége, és ha ma antropozofiarél beszélunk,
megkérdezhetjiik: “Valoban megvan-e benniink a tudatnak ez a mindsége és az az akaraterd, amit a mai
vilag megkivan?”’ Csak a legnagyobb becsiiletesség és a legnagyobb szerénység valaszolhat erre.

1500-ig az emberiséget a Hierarchidk vezették. Mindaz ami 1500-ig tortént, (Rudolf Steiner, az
antropozéfia megalapitéja mondta ezt 1922-ben a fiatal tanitéknak) az ismétlések ismétlésének az ismétlé-
se volt. Mit jelent ez? Azt jelenti, hogy mindaz ami a gorog és romai kultiraban tortént, és még a kozép-
korban is, ismétlése volt annak, amit a Hierarchidk a foldre lehoztak a korabbi id6kben. 1500 utan, - mond-
ja Steiner - el8szor a f6ld fejlédésében, elGszor a Szaturnusz kor 6ta az emberiség maga is felelGs a vilag-
egyetem fejlédéséért és haladasiért. Ami 1500 utan torténik az a vilagon el8szor nem ismétlés, hanem
valami 4j. "Ez az Gj elem a tudati 1élek fejlédése.

1500 elbtt, az Atlantisz utan korai korszakban az emberiség vezetGit a Hierarchikus 1ények inspi-
raltak. Ezek a vezetGk a régi gorogok félistenei voltak. Gilgamesrdl is azt mondjak, hogy egyharmad rész-
ben ember, kétharmad részben isten volt. Ez azt jelenti, hogy egy Hierarchikus lény itatta at, aki rajta
keresztul miikodott mint az emberiség nagy vezet§ ereje. Csak 1500 utan kezdddik meg az, hogy az embert
az ember vezeti!

Steiner azt mondja, hogy az atlantiszi idék nagy Nap-misztériumanak beavatottja, Manu, “Manu-
isten” volt és, hogy 1500 utan “emberi Manu” fog jonni, - emberi vezetdk, akik a Nap-misztériumok szelle-
mi erdivel dolgoznak.

Ezt az atmenetet 1500-ba, nem jegyzi fel a modern torténelem. A foldon, szdzadokon at az emberi-
ség nem tudott a szellemi vilag realitdsaba betekinteni. 1500 koriil az Els§ Hierarchia belépett a foldi vi-
lagba és teljesen Uj impulzust hozott az emberi fiziolégidba. Addig kozmikus intelligencia élt az emberek-
ben és az emberek szivében kulonbozd médon. A Kalevala vagy Homeros szévegei az emberhez kozel allé
isteneket olyan kozelinek rajzoltadk meg, hogy ezek kozvetleniil belépnek az ember életébe és a régi miszté-
riumokon keresztul szivéhez és intelligencidjahoz széltak. A tudds nem csupan intellektualis volt. A tudas
olyan volt, ami az egész személyiséget athatotta és sziverSket sugarzott szét, olyasvalami volt, melynek
révén az ember nem birtokolta a tudast - § maga volt a tudés. Benne volt - nem csak birtokolta.

Az Els6 Hierarchia igy vett részt az emberi fejlddésben: a gondolkodas képessége az, hogy gondolatokat
alkothatott, a szivbdl az agyba tevédott at. Ez a kezdbpontja a személyes intelligencidnak.

Michael Arkangyal volt a kozmikus intelligencia 6rzdje a hatalmas Nap-misztériumokban. Michael
mindig is a Nap misztériumokat szolgalta. A nép altal feljegyzett régi torténetek és mondasok beszamolnak
arrél, hogy a torténelem bizonyos pontjain Michael szélt és beavatkozott a sorsba. Az igazi emberi fejlddés
vezetdje mindig is Michael volt. Beleinkarnalédott a kultirak vezetdibe.

A gondolkodas képessége és az, hogy gondolataink lehetnek a szivbél, az egész emberi 1ényt betolt-

ve az agyba - a fejbe kerult. Az intellektus fejlddott, éspedig 4j formaban. Michael, Ggyszdlvan visszavo-
nult. Az intelligenciat ettdl kezdve az emberi agy produkalja, tehat nem kell sziikségszer(ien inspiralni.
Mivel az intelligencia az emberi 1ény produktuma lett, Ahriman képes megragadni az emberi gondolko-
dast. Amig a kozmikus gondolatok az emberek szivében éltek, Ahriman nem férhetett hozzajuk. Abban a
pillanatban, ahogy a gondolkodas az agyba keriilt, Ahriman belép és megprdobalja megragadni az emberi
gondolkodést.
Egy masik dolog is megvaltozott. A tagokhoz irt tizenkilencedik levelében Steiner azt irja, hogy a termé-
szetben mindig van felesleges fiatal csira-erd. Tavasszal, amikor a névények kihajtanak, mindig van feles-
leg, tobb csira-erd, mint ami a névény novekedéséhez kell. Ezek az erdfeleslegek a Kozmoszba sugaroznak
és a fiatal csira-erbket adjak a kovetkezd kozmikus allapothoz, az elkovetkezendd Jupiter fejlédéshez. Ez a
helyzet a természetben. 1500 utan az emberek akaraterejében is van felesleg, ami ezekkel a fiatal csira-
erékkel egyutt kisugarzik. Az emberben van felesleges akaraterd, amely kisugarzik a kozmoszba és ez is
része lesz annak az erének, amely az Gj kozmikus létesitményt kialakitja.



Az emberiség ma egyuttmiikodik akaraterejével, szellemi akaraterejével, ha azt a jovd épitésében j6
értelemben hasznalja, vagy ha azt materialista akaraterejével helytelen médon hasznalja. Ma felel8s azért,
amit akar. Ez egy j aspektusa a jelenlegi helyzetiinknek.

Steiner elmondja, hogy a gondolkodéasi erdk bizonyos értelemben elhaltak. csak drnyékai annak a gondol-
kodasnak, amely a korabbi id6kben élt. Még ha elgondoljuk is a régi Szaturnusz, Nap, Hold- és Fold-
fejlédést, mindez halott marad, ha csak a fejiinkkel fogjuk fel.

Az akaraterd az utja a fold sarjadd Gj életének. Csak ha tudunk a szellemi valésagrdl és gondolkodunk is
réla, akkor tudjuk az akaratot alkalmazni és akkor lesznek ezek a gondolatok é16vé.

Steiner ezt egy mondatban igy fejezi ki: “Az arnyékot vetd mult és az 0j valésag szamara a csirat
hordozé6 jov§ talalkozik az emberben. Taldlkozasuk az igazi emberi élet a jelenben.” Természetesen lehet-
nek eltévelyedések; az egyik: Csak gondolkodas és tudas; egy masik: csak akarat, szellemi tartalom nélkul.
Az igazi emberi élet a jelenben azt jelenti, ha a szellemi tartalom athatja az akaratot. Megérthetjiik, hogy
az emberiség ma egyuttmiikodik szellemi akaraterejével a jov§ vilagok megteremtésében. Fejunkkel gon-
dolhatunk szellemi fogalmakat, de a fejinkbél ezeknek a fogalmaknak az akaratba kell hatolnia. Es ha
most a jelenlegi valésagos helyzetrdl beszélek, azt kell, hogy mondjam: meg kell tanulnunk akarni; akarni
szellemi értelemben; akarni szellemi tartalmakat. Ami szamit a j6v6 emberisége szamara, az nem a cselek-
vés eredményessége, hanem az, hogy mit akarunk. Egyedul az akarat szamit - az akarati erdk tobblete,
ami kisugarzik a kozmoszba. Ezek lesznek a jov( vilagok szamara a csira-erdk.

1500 utan Michael visszavonult az emberiségt6l. Mar nem tart kapcsolatot azokkal a gondolatok-
kal, amelyeket emberi agyak hoztak 1étre, hanem elkezdte el6késziteni korszellem-eljovetelét ami 1879-ben
kovetkezett be. Az elGkészulet Ggy tortént, hogy misszidjat egy kozmikus iskolaban készitette eld, ahol is-
mét 6ridsi imaginacidkat adott azoknak a lelkeknek akik még nem inkarnalédtak, hanem a XIX. sz. végén
és a XX. sz. folyaman sziiletnek meg. Ujra a kozmikus intelligencit tanitotta, amelynek az atlantiszi id6k
6ta letéteményese volt. Es ennek az iskolanak a tartalmét adta nekiink Steiner az antropozéfiaval.

Steiner, aki egykor vezetGje volt a Napbdl kiindulé kozponti misztériumoknak, azt a feladatot kap-
ta, hogy ezt a kozmikus intelligenciat lehozza a foldre a XX. szazadban, emberi szavakkal, emberi gondoko-
zassal Ggy, hogy az emberi érzést és akaratot inspiralni tudja.

Az antropozdfiat elGszor mint filozéfiat adta eld, mint bels§ fejlédési utat, azutan mint kozmolégiat.
Kés6bb bepillantast nyGjtott az Uj-testamentumba, a négy Evangéliumba és az els§ vilaghabora utan a
michaeli bélesességet beolvasztotta az ezoterikus tanuldsba is. Igy lathatjuk a kévetkezdket:

1879: Michael megkezdi feladatat, mint korszellem
1899: véget ér az 5.000 éve tartb sotét korszak a Kali-Yuga
1900: egy 0j fény-korszak kezdddik, amikor a szellemi fény Gjra le tud aramlani a Foldre.

Megfigyelhetjik, hogy Rudolf Steiner ezt a kozmikus intelligenciat harom 1épésben hozta le a foldre
- harom hétéves korszakban. Az elsd periédusban, 1902-1909. kozott Steiner kiadja A szabadsag filozéfia-
jat, a Hogyan jutunk a magasabb vildgok megismeréséhez c. m{ivét (ami a belsd fejlédés dtja), és a Teozdfi-

1909-1916 kozott a miivészeteket fejlesztette - a mozgas meguijitasa az euritmiidban, majd a beszéd
és a drama megujitasa kovetkezett. Rovid id§ alatt irta meg Steiner négy misztériumdramaéjat. A négy
Evangéliumnak is Gj megvilagitast adott.
1917-ben Steiner elmondta koncepcidjat az ember harmas felépitésérdl és 1917-1923. kozott kidolgozta a
harmas tagozédasua szocialis rendet.

Az els§ hét évben az antropozofiat mint 6ridsi imaginaciét allitotta a tagok elé. A masodik hét év-
ben az antropozéfidban az érzésre helyezte a hangsulyt, ezéltal fejl6dhetett a miivészet és a vallas is me-
gujhodott.

A harmadik hét évben Steiner eljutott az akarati életig, (j nevelési modszert hozott, 0j iskoldkat, 4j
mozgalmat az orvoslasban, a biodinamikus mezbfgazdasagban és Gj mozgalmat a harmas tagozddasa szoci-
alis rendben.

1923 végén lehetévé valt Steiner szamara, hogy megunnepelje a Karicsonyi Alapkd-letételt az
Antropozofiai Tarsasag szamira és a Karacsonyi Alapkd-letételben megadta az ) misztériumot. Ez azt
jelenti, hogy ezeket a misztériumokat az emberek akarataba vitte bele. Akkor ezeket mondta: “En magam,
most, belépek ide. Belépek a vezetdségbe és én leszek az elnok. A vezetdség testesiti meg a tenniakarast, a
cselekvést, a szellemi meglatast. Egy iniciativ csoport més szbéval azt jelenti; hogy tenni kell a dolgokat -
nemecsak tudni, nemecsak érezni. A dolgokat tudni is kell, érezni is és tenni is. Ez volt roviden Steiner élete
szdzadunkban.



Ilyen hétéves ritmusok élnek az antropozéfidnak mint egésznek a fejlddésében is. Ilyen ritmusok
megtalidlhatok végig a kozmikus fejlédésben - a nappal és éjszaka, az év ritmusai, a nap athaladasa az al-
latovon. Ezek mind olyan ritmusok, amelyeket a szellemi Hierarchidk az elmult korszakokban beirtak a
vildgmindenségbe. Most azonban van egy 4j ritmus a fejlédésben. Espedig a 33 és 1/3 év ritmusa - a Kara-
csony és Husvét kozotti ritmus, ami 33 és 1/3 évvel kés6bb ismétlddik. Ez egy Gj ritmus a kozmoszban, az a
ritmus amit Krisztus foldi élete vésett a mindenségbe. Krisztus foldi élete azt jelenti, hogy attdl a pillanat-
t6l kezdve, hogy Krisztus meghalt az els6 Husvétkor, a 33 és 1/3 éves ritmus Osszekapcsolédott az igazi
krisztusi fejlédéssel. A régi nappali, éves, évszazados ritmusok is mind realitasok, de egy 0Gj valdsag szelte
at a vilagot a krisztusi élet kovetkeztében. Steiner egyik el6adasaban azt mondja, hogy ha valami térténik
a vildgban és egy 4j impulzus sziletik, az Karacsony reggele ennek az impulzusnak. Aztan 33 és 1/3 évvel
késbbb lesz meg a Husvétja és feltamadésa.

Aki tud errdl, az megtalalhatja sajat életében és a szocilis élet eseményeiben ezt a titokzatos 33 és 1/3
éves ritmust; Ott mlkodik, ahol az impulzus 6sszekapcsolddott Krisztussal, aki az emberiség fejlédésén
munkalkodik.

Ebben a szdzadban inkabb talan, mint a korabbi id6kben barmikor észrevehetjiik ennek a ritmus-
nak a miikodését. Steiner beszél errdl: a XIV. sz. végérdl és a XX. sz. els§ harmadar6l. Emlékezzunk csak
arra, hogy 1900-ban kezdddott az Gj vilagossag kora. A Kali Yuga véget ért. Uj fény aradhat le a foldre.
Steiner, 1899-ben 1j realitdsokat élt at, amelyek lehet6vé tették szamara a feladat elvégzését, hogy az 4j
szdzadba lépve bemutassa a Michael-iskola imaginéacibit gy, ahogy azok 1500-t6]l kezdddden szellemileg
hatottak.

Most azt kérdezhetjik: “Mi volt a feladata az 4j kornak, a XX. szdzadnak, a vilagossag szazadanak kezde-
tén?”

Egyrészrdl az antropozéfianak, mint teljességnek - és én teljességnek tekintem most - bemutatéasa a
vildg szamara. Az antropozéfidnak, mint a bolcsesség megtestesiilésének a bemutatasa. Azt mondhatjuk,
hogy egy 4j filozéfia egy 4j tudomany egy Gj miivészet és a vallasos meg(julas csirdjanak a bemutatasa
tortént meg. Ezek csirdk voltak a belsS fejlddés Gj Gtjaihoz, csirdk az Gj misztérium kezdetéhez. Ezt a bol-
csességet tanulmanyozni kell. A kis csoportot, amely Steiner koré gy(lt természetesen nemcsak ez az 0j
bolcsesség vezette; Lucifer megprobalt behatolni a tudatukba, Lucifer igy suttogott a tagok fulébe: “Ti
vagytok a boldog kevesek. Ismeritek az igazsagot zarkdzzatok be a gonosz vilag elol. Tanuljatok és tanulja-
tok, de csakis a sajat fejlédésetek és elégedettségetek érdekében.” Ez a klasszikus luciferi megkozelités.
Antropozdfusok, szemben a kiils§ vilaggal. Ez a kifejezés “kiilsé vilag” luciferi zsargon.

1933 Husvétjan megkezdddott a XX. sz. masodik harmada. Mi volt ennek a korszaknak a legna-
gyobb eseménye? Steiner 1911-ben és 1912-ben beszél err6l a nagy torténésrsl. Azt mondta, hogy Krisztus-
nak egy 0j keresztrefeszitést kellett 4télnie a XIX. szdzadi materializmus kovetkeztében. A XIX. sz. mate-
rializmusa olyan szenvedést okozott Krisztusnak, hogy ez szidmara egy Ujabb keresztrefeszitést jelentett.
Steiner azt is mondta, hogy Krisztus fel fog tAmadni az éteri vilagban és mint éteri Krisztus jelenik meg
1933. és 1935 kozott, és ettdl kezdve az eljovendd idGkben is. Az éteri Krisztus megjelenése volt az, aminek
meg kellett torténnie a XX. szazad kozepén. Az embereknek tudniuk kell errdl és fel kell készulniiik erre az
eseményre. Erthets, hogy a sététség ersi mindent megtettek, hogy azoknak az agyat, akik méas Gton halad-
nak, 6sszezavarjak. Roviddel a jelzett id§ el6tt, 1933. januarjaban Hitler kerult hatalomra. Ez tortént. Tud-
juk az eredményt. Mindenki csak nézte ezt az embert: “Mi torténik?” “Mit csinal?”. Akkor lehetetlen volt
megérteni, hogy val6jaban mi is torténik a vilagban. Az igazi esemény nem az volt ami Németorszagban
kovetkezett be 1933. elején; ami igazabdl tortént az volt, hogy az éteri Krisztus lejott az emberiséghez.

Az a kérdés, hogy el6tudjuk-e késziteni magunkat Steineren keresztil, hogy megtalaljuk az utat az
éteri Krisztushoz? Steiner leirja ezt az elkésziiletet, hangsilyozva, hogy harom 1épést kell megtenni eld-
szor nemcsak tudasban, hanem érzésben - olyan erds belsG érzésben, hogy az ember maga érzéssé valjék.
az els@ érzés a kilsG emberi 1ét hidbavalésaga. A masodik érzés a materialista magyarazatok elégtelensége.
Ha az antropozoéfiat mar elég hossza ideje tanulmanyoztuk, akkor az antropozofiabdl szerzett magyaraza-
tok mély elégedettséggel toltenek el benniinket. De ennek egyre jobban el kell mélyiilnie. Aztan a harma-
dik 1épés: egy bels§ szétvalas, egyfajta dualitas érzése. Az az érzés, hogy “kozmikus lényem, kozmikus
énem nagy és ragyog6, mig a foldon csak kis torpe vagyok. Nyomorék vagyok, aki nem tud megjelenni igazi
val6jaban.” Steiner azt mondja, hogy felmerul benniink a kérdés: “Ki adja fel szamomra a rejtvényeket?
Sajat kozmikus lényem, az igazi énem!”

Ha az emberek mar atélték azt a mély elégedetlenséget amit a kiills§ vilag idéz el§ benniink, akkor eléfor-
dulhat, - mondja Steiner -, hogy egy Uj moralitas jon létre. Az Gj moralitds az univerzalis részvét, az
egyuttérzés minden szenveddivel.

Azt mondja, hogy nem lesziink képesek aludni, amig szenvedést latunk a vilagban. De azéta is so-
kan kozilunk ataludtak sok éjszakat.

Steiner azt mondja, hogy Krisztus a szellem sziirke mélységeibdl fog szdlni. A szellem sziirke mély-
ségeibdl fog mondani vigasztalé szavakat. Ahhoz azonban, hogy vigasztal6 szavakat halljunk, igényelniink
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kell a vigaszt. A tény az, hogy normaélis kiils§ érzéseinknek nincs sziikségitk vigasztalasra. Hogy ennek a
szilkségét érezzik, at kell esniink ennek az (j moralitdsnak a megtapasztalasan: érezniink kell az univer-
zalis részvétet, az egyuttérzést, minden szenvedGvel.

Szazadunk kiézepén az antropozdfidnaknak - ahogy én latom - az volt a feladata, hogy széles, nyi-
tott mozgalomma valjék, amely elterjed a vilagban és ismert lesz nemcsak a fej, hanem a sziv Gtjan is.
Ahogy az antropozéfia tanulméanyozisa az imaginaciét hozza létre, a vilag iranti mély egyiittérzés, paro-
sulva széles latokorrel és elbitélet-mentességgel az inspiracié igazi erejét adja meg. Az antropozéfia révén a
szdzad masodik felében igen sok ember fogja kifejleszteni az inspiracié erdit.

Az a véleményem, hogy mi - és ezt az 6sszességre értem - elmulasztottuk ezt a missziét. Nem volt
meg az az erénk, hogy igazan éberek legyunk ebben a sotétségben, eljussunk az éteri birodalomba, és ott
megtalaljuk Krisztust. Tudunk most tenni valamit?

Abban az idében amikor az antropozdfia erdit fel kellett volna ébreszteni a sziviinkben, Ugy, hogy
az éteri Krisztus talaljon olyan embereket akiken keresztiill megszélalhat és beszélhet a vilagban, mi a
sajat onzd utjainkat jartuk. Harcoltunk és veszekedtiink egymaéssal, konyvekrdl és a helyes méodszerekrdl
vitatkoztunk. Mélységesen szégyellem magam, amikor visszatekintek erre a korszakra.

Azt kell mondanom, hogy ebben mindnyéajan, akik akkor antropozéfiaval foglalkoztunk, beletarto-
zunk és nem volt meg benniunk az erd, hogy lassuk mi is torténik a vildgban és hogy mi a feladata a szazad
kozepének. Talan még tudunk valamit tenni. Talan megprébalhatjuk egoista veszekedéseinket félretenni
és lelkiinkben mint valami nagy fulben élni, hallgatva a vilagot, az embereket, igy, ahogy egy mtialkotast
figyeliink, ahogy egy szimféniat vagy Bach egy miivét, gy, hogy ami az emberek mogott van, felfedje ma-
gat. Es megprébalhatunk a minden ember irdnti egyiittérzésiinkbél vagy szimpatiabél cselekedni.

1966 Michael napjan beléptink a szazad harmadik, utols6 harmadéaba. Megkérdezhetjuk, hogy mi
lesz a feladata az antropozoéfianak és a vele kapcsolatban all6 embereknek, akik az antropozoéfia révén tud-
nak err6l az utols6 harmadrél. Miutdn tanulminyoztuk az antropozdéfidt mint kozmikus bélcsességet és
eljutottunk néhany imaginaciéhoz, Steiner révén erre gondolhatunk: “Ha végig tudom gondolni a kozmi-
kus fejlédést a Szaturnusztdl a Napig, a Holdig és a Foldig, mar az imaginécidk vildgaban vagyok, mert
ezeket a képeket nem a lathaté vilagbdl vettem. Ezek bels6 képek, és minden imaginaci6é kezdete a bels§
kép.”

Atélhetiink egy méasodik 1épést és inspiraciéhoz juthatunk, ha az emberek kozott a vilagban élink
és talan kapunk egy kis vigaszt az intuici6 Gtjan. Ezen keresztul megtudhatjuk, hogy mit kell tenniink, ha
Ahrimannal taldlkozunk és hogyan kell fiatal csira-erGket teremteni a jové szamara. Steiner azt mondta,
hogy a szazad utolsé része nagyon komoly és sdlyos lesz. Ahriman megprébal mindent félredobni ami a
szellemtudomannyal és szellemi tudassal fugg Ossze, és nekiink meg kell prébalnunk, hogy megtalaljuk
sajat utunkat a vilagban.

Ahriman megprdébalja kikiiszob6lni az akaratszabadsigot amit az istenek 1500 utan adtak. Ahriman el6ké-
szileteket tesz. Megprébalja kikiiszobolni a szabad akaratot és ezt nagyon leleményes médon teszi. Meg-
prébalja adatfeldolgozassal - ahogy ezt nevezzilk - mechanikus informéacidkkal, miiveletek kutatasaval és
ehhez hasonldokkal.

Megproébal informacidkat 6sszegyljteni és aztan az informaciétél az elhatarozasig lerdviditett eljarast akar.
Azt akarja ko6zolni veliink, hogy ha ez és ez az informéacid, akkor csak ezt meg azt tehetjik; az 6sszes t6bbi
ut rossz.

Hogy valéban elhatarozasra jussunk, ahhoz imaginiciéra van sziitkségunk, a sajat magunk szamara

is. Nekiink kell megkapnunk az informaciét, ami azt jelenti, hogy egy képet alkotunk a valésagrdl amivel
dolgunk van. Aztan ki kell fejleszteniink a megfontoltsagot vagy jozan itél6képességet, ami inspiracids erd.
Aztan kell elhatarozéasra jutnunk, és ez részben mar intuicié. Ebben a kozéps6 1épésben a jézan itélGképes-
ségben, a megfontoldsban lehet az emberi 1ény kreativ.
A kreativitas azt jelenti, hogy mindent ami mint informé4cié, mint adat, mint tény kerul hozzank, Gjra kell
értelmeznink és az adott pillanatban kell elhatarozasra jutnunk. Csak akkor lesz itéletunk elég erds ah-
hoz, hogy ellenalljon Ahrimannak - ha inspiraciébdl jon, a szellembdl ered. A szellembdl: ez azt jelenti sza-
munkra, hogy az éteri Krisztus erejébdl, aki lelkiink mélyén vigasztal6 szavakat mond. Csak ekkor érheti
el az intuicié a tett szamara az akaratot. Ha elérte, akkor tudni fogjuk, hogy mit tegyiink a szocialis terule-
ten, amelyben dolgozunk és éliink. A szazad utols6 részében be kell hatolnunk az akarat e misztériumaba.

Az intuiciénak megfelelGen kell élnunk, ha egy embercsoportként egyutt élink és dolgozunk és a
vilag szdmara egy feladatot akarunk teljesiteni. Ez lehet egy iskola, egy intézmény, egy mezdgazdasagi
farm. 1924-ben Torquay-ben, Anglidban Steiner egyik elfadasaban beszélt a beavatott tudatardl.

Kétféle iniciiciérdl beszélt: a régirdl és az Gjrél. Az Gjfajta beavatas Gj modja az intuicid, az az intu-
ici6, amely megtalalhatdé egy egyutt dolgozdé embercsoportban. Steiner azt mondja, hogy ennek egy
karmikus csoportnak kell lennie. Karma - nemcsak a multbdl, hanem az is el6fordulhat, hogy a jov§ sza-
mara. Emberekkel egy olyan karmikus csoportot épitink fel, akikkel azelStt sohasem talalkoztunk, és
amikor 0sszejovink, akarunk valamit.



Ha egy ilyen intuici6 kipattan egy embercsoportbél akik antropozéfiat miivelnek a vilagban, akkor
a csoportmunkaban jé tulajdonsagaikkal és pozitiv lehetdségeikkel kell dolgozniuk, negativ oldalukat visz-
szaszoritva. Ezt a negativ részt magukba kell zarniuk és sajat életik maganyossagaban kell felvenniiik a
kiizdelmet ellene. Aldozatot kell hozniuk azzal, hogy nem viszik bele a csoportmunkéba negativ, személyes
dolgaikat. Ez nagyon nehéz. Az a munkacsoport, amely képes erre, képes intuiciéban élni, hacsak egy rovid
id8re is olyan akarati csira-eréket iiltet, amelyek a jov6ben fognak hatni.

Meg kell ezt tenniink, mert Ahrimannal inkarnalédva fogunk talalkozni 2000 koril. Steiner azt
mondta élete utolsé évében, hogy a nagy arisztotelikusok, beleértve magat Steinert is, visszatérnek erre az
idére. Képesek lesznek a tudoméanynak més iranyt adni. Egytitt fognak dolgozni a nagy platonikusokkal,
akik a j6 iranti hatalmas akaraterdvel rendelkeznek a szocialis életben. A platonistak nem gyenge akarat-
erével rendelkezd emberek, és ahol ez az akarat 1étezik, az a jot fogja akarni a szocidlis életben.

A szazadnak ebben az utolsé részében képeseknek kell lenniink arra, hogy tegyuk a jot. Tudhatjuk
az igazat és a helyeset. De tudni a helyeset és tenni a jét nem ugyanaz. Ami valaki szdméara ténylegesen
igaz, nagyon rossz lehet egy adott pillanatban, mert a j6 mindig relativ, kétve van egy bizonyos idShoz,
kornyezethez.

1902-ben Steiner a “Magasabb vilagok megismerésé”’-ben azt mondja, hogy amit elsGsorban tovabb
kell fejleszteniink, az a szellemi tapintat. Ezzel a szellemi tapintattal kell dolgoznunk a kévetkezb években
és tenni a jot az adott helyzetnek megfelelGen.

Ez nem azt jelenti, hogy elszigetelten és egyediil, hanem a szocialis életben a tobbiekkel.



Az 6rvény

A XX. sz4zad egy megosztott szdzad. A Kali-Yuga 1899-ben ért véget. Uj fény aradhatott a foldre. Masrész-
rél viszont ez a szazad a végletes sotétség szazada. Ahol fény van, ott arnyék is van. Ha latjuk az arnyék
sotétjét, akkor emlékezunk arra, hogy nagyon vilagos fénybdél szarmazik.

A szazad utolsé része, amely 1966. Mihaly napjan kezd6dott, dramai lesz. A harc a michaeli vilagos
erGk az Ahrimani so6tét erdk kozott a tetGfokra érnek. A biblidban, Szent Janos a Jelenések Konyvében azt
mondja; “...az 6rdog dolgozott, dolgozott és dolgozott, tudvan hogy csak rovid id§ all rendelkezésére.”

Ha szembenézek azzal, ami ma a fizikai vilag fuggonyén tal torténik, eszembe jut Steinernek egy
személyes levele.

Alkalmam volt ezt elolvasni és latni, hogy Steiner hogyan irta le a kor szellemi helyzetét. Egy képet
festett az imaginaciés szem szamaéara, amikor ezeket mondta: Ahriman - egy foldalatti barlangban ul. Jele-
ket ir, szamol és kalkuldl, és ezt a legnagyobb intenzitassal teszi. Michael mogotte 4ll, karddal a kezében,
mig a foldalatti barlangban Ahriman szamolgat és kalkuldl, mindent megprébal megszervezni a maga
moédjan, hatalmas intellektualis erdvel. Michael idét hagy neki, tudva, hogy az elszamolast 6 fogja végezni.

Ez a kép segit bennunket abban, hogy felismerjiik: bar a dolgok nagyon nehezek lesznek a szazad

vége felé, de azért kapunk segitséget a vilagos oldalrol.
Nos olvastuk Steiner miiveiben, hogy a szdzad utols6 harmadaban az egész Michael-iskolabdl és a domini-
kanus mozgalombdl mind lejonnek a foldre és egyutt fognak dolgozni. Ennek a kétféle dramlasnak igen
hatalmas, erételjes lelkei, akik még nem mikodtek egyutt a foldon, elGszor fognak itt talalkozni. A
Chartresi iskola nagy személyiségei mivel platonikusok, nagy akaraterével fognak résztvenni a miivészet-
ben, a szocialis teruleten, a filozéfidban és gondolkozasban. Olyan eré6teljesen fognak miikédni, hogy j
erGket adnak az Ahrimani iskola hatasainak kiegyensulyozasara.

Steiner azt mondja, hogy aki Michaelért fog harcolni az elkévetkezendd években az ahrimani, luci-
feri és michaeli er6k orvénylésébe keriill. Az a kavarodas olyan erds lesz, hogy nem lesz kénnyd tudni egy
adott pillanatban: “Hol is allok, miért is dolgozom?” Nagy belatasra van sziukség a cselekvésben. Talan azt
gondoljuk, “most valéban az antropozéfiaért dolgozunk, a szellemi vilagnak”, de ebben a pillanatban méris
Lucifer karmai kozt vagyunk. Talan azt gondoljuk, “Most tal mélyre meriiltem a tudoményba”, és talan
ebben a pillanatban harcolunk helyesen Ahriman ellen. Nagyon 6vatosnak kell lennunk, és azt hiszem,
hogy nagyon sok mindent szivbéli batorsaggal kell megtenniink - batran hozza kell latnunk, hogy azt te-
gyuk ami esedékes. Ha az emberek kérnek télink valamit, akkor lehetdséget kapunk arra, hogy cseleked-
junk. Csak utélag lathatjuk meg, hogy amit tettink az helyes volt-e vagy sem.

Az egyik oldalon a fény miikodik a méasikon Ahriman. Minden j dologra ami a fény vilaga feldl jon,
Ahriman ellentamadassal valaszol. 1912-ben a koppenhagai Niels Bonr elGszér mutatta be az atom modell-
jét. A hutszas években fiatal didk voltam és olvastam az angol fizikus Sir Arthur Stanley Eddington koény-
vét, amelyben azt irta: “Amikor Niels Bohr megmutatta az atom modelljét, megkérdeztem magamtél, 'va-
jon megtalalta vagy most teremtette meg az atomot’?” Ez évekig rejtély maradt szdmomra. Mit akar
Eddington ezzel a kérdéssel mondani? Mint j6 fizikus didknak, természetesen nekem is az volt a gondola-
tom, hogy Niels Bohr megtalalta a valédi atomot. Hogy lehet egy olyan ember mint Eddington olyan osto-
ba, hogy megkérdezze: “megtalilta vagy megteremtette?”. Ez olyan jelentds kérdés és lathatjuk, hogy az
igazi fizikusok milyen szerények, mennyire ismerik a hatarokat.

A kivalo fizikusok megprébalnak igazak és vilagosak lenni. Nem akarnak tovabblépni egy gondolati
séman, ezt csak modellnek latjak, nem a valésdgnak. A masodik vonalban haladé ember ugyanerrdl mint
valésagrél fog beszélni. Ez Ahriman triitkkje. A kival6 fizikus tudja, hogy hol allnak. Nem spekulal tovabb
azon amiért felelGs lehetne. De az asszisztensei ugyanarr6l a dologrél mint realitasrdl beszélnek és nem
valami baratsagos moédon reagilnak, ha sajat felfogd képességiik hataraira emlékeztetik Sket. Mérgesek
lesznek. Ahriman a tudomény teriiletén ezekkel a gondolati modellekkel szed ra benniinket. Ahriman utja
az, hogy kiépitsen és birtokba vegyen embergyartotta gondolati modelleket. Az atom modellje egy gondolati
modell, amit ember gyartott.

Az els6 nagy modellt a vegyészetben talaltak ki, amikor megprébaltak kideriteni, hogy az atomok
hogyan helyezkednek el a molekuldban. Friedrich August Kekule talalta meg a benzolgylri modelljét.
Sokat tanulhatunk abbdél a m6dbdl, ahogy Ahriman inspiralja az embereket. Kekule évekig kutatott, hogy
ezt megértse. Egyszer Londonban jart egy kongresszuson, amikor egy meleg nyari napon a lévontatta lon-
doni busz emeletén elaludt. Azt Almodta, hogy egy nagy unnepélyes feketébe 6ltozott urak és fehér ruhas
holgyek tancolnak kozépkori kosztiimben. Hirtelen hat fekete Griember egy kort alkotott. A tobbiek koré-
juk alltak. Ebben a pillanatban Kekule felébredt és tudta, “Ez a gylrd; most megtalaltam!”

Ez a példa felfedi azt, miért mondja Steiner, hogy az ahrimani inspiraciék mindig akkor jonnek, amikor a
tudat lecsokken.

Egy masik példa azt mondja el, hogy valaki hogyan oldott meg egy nehéz elektronikai problémat,
amikor influenzas volt. Miutan harom aszpirint bevett és limonadét ivott, jegyzetfuzetével és egy ceruzaval
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agyba fekidt, kérve, hogy hagyjak egyedil. Itt jutott el a végsd megoldashoz és visszafelé kidolgozta az
elejéig. Harom napig volt beteg, aztan jegyzeteivel a laborba ment, ahol a szamitasait ellenérizték, hogy
pontosak-e. Pontosak voltak. Egy mésik tudés azt mondta: “a legjobb gondolataim akkor jonnek, ha a nap
vége felé mar faradt vagyok. Leheveredem, semmire se gondolok, és egyszerre csak az egész talalmany itt
van.” Ez az ahrimani iskola ttja, ahogy a dolgok az emberhez jonnek. Sablonokban gondolkoznak. Igy
akarja Ahriman felépiteni az j vilagot, az emberek gyartotta sablonok vilagat. Ahriman sajat gondolatait
ugy akarja beépiteni az emberek fejébe, hogy ezekbdl a sémakbdl egy 1), embergyartotta vilagot épitsenek,
ami nem a természet vildga, nem a jov§ vilaga, nem az igazi jovibeli fejlédésre, hanem egy 6nalléan 1étezd
technikai vildgra épil. Harom hoénappal azel6tt, hogy Bohr el8szor tette kozzé atommodelljét, Steiner el6-
adast tartott a vér éterizacidjarodl és beszélt Krisztus eljovetelérdl az éteri vilagban. Ugyanabban a pilla-
natban ahogy ez az atom-modell megformalédott, Steiner beszélt az éteri Krisztusrdl, aki meg fog jelenni
az emberiségnek. Azt mondta, hogy ez 1933. és 1935 ko6zott fog megkezd8dni és ettdl kezdve az elkovetke-
zend§ ezredévekben folytatodik.

Ahriman elsd 1épése az, hogy a természetet ember-gyartott modellekbe rendezze at. A pszicholégia-
ban is 4trendezédtek az emberi modellek. Az Egyesiilt Allamokban az “inger-reakcié” pszicholégidban a
pszicholégus az embert ahogy 6k nevezik egy bemenet/kimenet modellként latja. A bemenet/kimenet mo-
dell azt jelenti, hogy a dolgok bemennek, megvaltoznak és Gjra kijonnek. A kimenet az ami kijon, megval-
tozott - de a mennyisége ugyanaz, mint annak ami bement. A modell maga semmit sem ad hozza, vagy vesz
el beléle. Ezek a pszicholégusok az emberiséget bemenet/kimenet modellnek tekintik, és azt mondjak, hogy
az un. “inger-reakcié” pszicholégia megmutatja, hogy a dolgok hogyan keriilnek az emberbe szemén, fulén
érzékein keresztil. Aztan a dolgok kijonnek. A ember reagal. Ez az akcid - reakcié szerintik az ember
egyetlen tevékenysége.

Szazadunk masodik felében egy 1épéssel tovabbmentink. Az atom gondolati modelljébél
embergyartotta modellek késziilnek, mint realitds. Az atomerd uralma azt jelenti, hogy nemcsak atom-
bombiink, hanem atomerémiiveink is vannak, erdmiivek, amelyek ) energiat adnak az atomerdbdl. Ez
azt jelenti, hogy ami a szazad elején gondolat volt, azt mara tokéletesen mesterek elsajatitottak és hasz-
nalhat6 lett.

Az elektronika teriiletén is Gj gondolkodasi modellek keletkeztek. Az igazan Uj modellt a XX. sza-
zad kozéps6 harmadaban mutattiak be: a visszacsatolas modelljét. Homeostatikus modellnek hivjak. Ez egy
erdcsoport, amely 6nmagéaban egyenstlyban van. Ha valami kivulrdl kozeliti, nemcsak sajatmagéaban, ha-
nem a kornyezettel is egyenstlyban marad. Ezt a homeostatikus modellt haszniljak az elektronikdban 1j
aramkorokhoz, gépeket csindlnak belSle szamitasokhoz és elektronikus 6nmiikoédd hibajavitd és iranyitd
berendezésekhez. A visszacsatolas gondolatat ugy fejlesztették ki, hogy amit a homeosztatikus modellbdl
kihoztak a kérnyezet szamara, az a kornyezetben azt eredményezze, hogy valamit visszaad, igy stabilizalva
a modell mikodését.

1935-re messzire jutottunk a miiszaki fejl6désben, de tgy alakitva a dolgokat, hogy f6leg az izmok
és a csontvaz mozgasat redukaljak. Ezéta mar lehet§vé valt az idegrendszer miikodésének utanzasa is.
Ezaltal a gépek egy jfajta iranyitasa valik lehetévé. Az idegrendszer-sémanak egy gépbe vald beépitésé-
vel Ahriman megtehette e kovetkezd 1épést: gépek keletkeztek, amelye 6nmagukat iranyitjak, tizembizto-
sak és automatikusak. Mar nem figgnek tobbé az emberi iranyitastél. Ez a 1épés 4j talalmanyok aradatat
tette lehetévé. Torténelmileg az elektronika teriiletén az igazan j talalmanyok, mondjuk, 1904-ben 1912-
ben 1920-ban keletkeztek. Minden hat, nyolc, vagy kilenc évében jott egy 0j taldlmany. De jelenleg j teru-
letek - olyanok, amelyek eddig nem léteztek - minden félévben megjelennek.

Beszéltink bizonyos anyagok felezési idejérél. Bizonyos anyagok radioaktivitasa a felezési id§ alatt,
mondjuk 300 év utdn megfelezédstt. gy beszélhetiink a modern tudoméany felezési idejérdl is. A legutolsd
adatok szerint az elektronika felezési ideje hArom-négy év, ami annyit jelent, hogy aki mint elektronikus
mérnok végzett, szamithat arra, hogy harom-négy év milva tanulmanyainak a fele elavul és Gjra tanulhat.
A gépészetben ez az idSkoz kb. 10 év. Novekvd sebességgel jonnek az Gj dolgok. Van az intellektualis gon-
dolkodasnak egy dramlata, amely bizonyos fiatal emberek vilagos agyaba oémlik és ez vezényeli az elektro-
nikat.

Egyre nagyobb fontossagot kap a biokémia teriilete. A biokémia az a terulet, ahol a proteinmoleku-
lakon keresztil probaljak a tudésok megtaldlni, amit genetikai kédnak neveznek - a genetikai er6kr6l sz6l6
informéciét. Hetenként irnak err6l. Manapsidg mindenki hall réla, hogy a genetikai er6k csakis a protein
molekulak felépitésétdl fiiggnek, amelyben bizonyos molekuldk bizonyos médon szérdédtak szét. Azt mond-
jak, hogy egy személy Osszes genetikai sajatossaga egy fizikai kédban megtalalhaté. Ez egy gondolat, egy
séma. Es mar arrél beszélnek, hogy ezeket a genetikai erdket ellenérzés alatt tartjak.

1964-ben Londonban volt egy konferencia, ahol hat Nobel dijas tudds is részt vett. A hatbdl 6t No-
bel-dijas amerikai volt, a biokémia teruletérsl. Azt mondtak, hogy tiz-tizenot éven belul képesek lesziink
az ember genetikai képletét kémiai szerekkel megvaltoztatni. Akkor aztdn, mondjak eljon az emberiség
legnagyobb pillanata. Meg tudjuk valtoztatni az emberiséget és megadni szadmara az 6sszes kedvez§ és
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sziikséges feltételt. Egy Gjsagir6t meghivtak a csoporthoz, aki azt kérdezte: “Mi az on elképzelése, milyen-
né szeretné tenni az embereket?” Koriilnéztek és azt mondtak: “Nos hat, éppen olyanna, amilyenek mi
vagyunk.” Ez a viziéjuk az emberiségrél. Epp olyanok, amilyenek mi vagyunk, ez a vizidja az emberiségrdl
a nagy Nobel-dijasoknak. Olyanna szeretnék tenni az embereket, hogy mindegyik egy potenciilis Nobel-
dijas legyen. Ez egy igazi ahrimani imaginacié a biokémia teruletének nagyon okos embereiben.

Egy masik koncepcié nemrég keletkezett. Az emberek a homeosztatikus rendszerrdl beszélnek. Egy
sejt egy homeosztatikus rendszer; az dramkor a szembdl az agyig, az ujj mozgatasaihoz: egy homeosztati-
kus rendszer. Ezek a rendszerek énmagukban zartak és egyensdlyban vannak. Aztan vannak erdk, ame-
lyek a rendszeren kivillr6l hatnak és megzavarjak azt. Ezeket paramétereknek hivjak. A paraméterek ki-
vulrdl jovs erSk. Egyszer egy tanacskozas soran, amely nyolc-kilenc hétig tartott és amelyen egy csoport
fizikus, elektronikus szakember és a szocidlis tudomanyok néhany szakembere vett részt, mindegyiktdl
megkérdeztem: “Kérem mondjanak egy olyan példat a paraméterre, amit meg is értek.” Egy fizikus igy
valaszolt: “Mondok 6nnek egyet. Az emberi 1ény egész inger-reakci6 elvében vagy egy faktor, amit motiva-
cibnak hivnak; a motivaci6 egy jellemz§ adata paramétere ennek a rendszernek. Megzavarja a rendszert.
Egy masik vilagbh6l jon.” Itt valami csodalatos dolog van, amellyel sok mindent megérthetink az
antropozéfiaban. Ha egy tudéssal beszélunk, és azt kérdezi, “Mi az az éterikus er6?” mondjuk csak azt: “ez
a fizikai er8k teruletén 1évS paraméter”.

A pszicholégiai erdk az é16 erdk teruletén 1évG paraméterek. Az én a pszicholégia teriletén 1évs
paraméter. Ez azt jelenti, hogy egy masik vilagbdl, egy mésik erd-tartomanybdl, egy masik kvalitasboél
szarmazik. Ez aggasztja Ahriman. Nem szereti a paramétereket. Mivel nem szereti Gket, mindig megpré-
balja leolvasztani arra a teruletre, ahova a modellt szantak. Tegyuk fel, hogy most gazdasagi terileten
vagyunk. Talalkozunk egy csoport fiatal gazdasagi szakemberrel akik arrél a kérdésrdl gondolkoznak, hogy
“mennyi pénzt kell befektetni Nigéridban, hogy tizentt éven belil ezer didkot orvosi tanulmanyokra el6ké-
szitsiink. Mennyi pénzt kell befektetniink elemi iskolakba, kézépiskolakba, orvosi egyetemekre, hogy ennyi
meg ennyi orvos, ennyi mérnok stb. legyen?” Mig ezt mérlegelik, megprobalnak minél tébb tényezét talalni,
de mindezeket a tényezdket dollarra kell redukalni. Mennyibe fog keriilni? Mit kell beruhézni az elsd, a
masodik, a harmadik, negyedik és az 6todik évben? Es ekkor mit tesznek? Megnézik a nevelésiigyi beruha-
zasokat Eurdpiban és Amerikdban az elmilt szaz év folyaman. Latjak, hogy miutan ennyit meg ennyit
beruhaztak és kiszamitjak a dollar-értéket, ekkora beruhazas volt a bevitel, a kihozatal ennyi ember ezen a
szinten, annyi ember azon a szinten és ennyi egy méasik szinten. Es 4tlagot vonnak az elmult szaz évérdl.
Aztan azt mondjak, hogy megvan a mértékegység a nevelési célokra szolgaldé pénzberuhazas be- és kihoza-
tali modelljére a fejletlen orszagokban.

Miutan ez megtortént ezek az emberek eljottek hozzam és feltettek egy kérdést: “Van néhany mu-
taténk ezen a terilleten. Hallottuk - és taldn én tobbet tud errdl -, hogy Eurépaban és az Egyesiilt Alla-
mokban méar megvalbsultak ilyen beruhazasok amelyekkel lehet dolgozni. fgy mi azt gondoltuk, hogy a
kihozatal az elmult szaz év atlaganak 40%-a lesz az Egyesilt Allamokban. - Akkor azt gondoltuk, hogy
kozelebb kerulunk a valdédi helyzethez.” “De - tették hozza - 1atjuk, hogy vannak esetek, amikor befektetjuk
a pénzt és nem jon ki semmi. Itt bizonyos paramétereknek kell lenniiik”. Azt valaszoltam, “Igen, és én tu-
dok is egy ilyen mutatét. Azsidban néttem fel. Ott, abban a kultiridban amelyik nem vette at a nyugati
gondolkodéast, ha egy személy nevelést kap és elvégzi a fGiskolat, értelmiséginek szamit. S6tét szemiiveget
vesz fel, kezébe toltStollat ragad. Ertelmiségi lesz és nem dolgozik. Nem dolgozol, hanem értelmiségi let-
tél.” “Tudjak, mondtam nekik, befektethetik a pénzt. De mi biztositja 6noket afelsl, hogy ha ezek az embe-
rek megkaptak a doktori cimuket, mint orvosok fognak dolgozni? Hogy orvosként dolgoznak nemcsak e
gyonyord szép kérhazban a f6varosban, hanem orvosok lesznek a foldeken, visszamennek a torzsiikhoz és
ugy prébalnak dolgozni, ahogy mi elvarjuk t6liuk?”. Azt valaszoltak: “Igen, megértjuk és tudomasul vettiik.
Lattunk példakat, de most azt mondja meg nekiink, mennyibe keriilne annak a megvalésitasa, amit sze-
retnénk?” Azt valaszoltam, “Semmibe se kerul. De olyan embereket kellene kuildenituik, akik valéban elvég-
zik a munkat.”

Most egy djabb terulet kezd kifejlédni, az informacié megtalalasanak és az informécié kifejlédésé-
nek a folyamata a szocidlis és tizleti életben a rendszerelemzés, amely megprébalja kipuhatolni a sablonjat
annak, ami egy egylitt dolgozé csoportban végbemegy. Ez lehet az egyhiz, egy tarsasag, egy allami hivatal,
iroda, posta avagy barmi. Tudjuk pontosan, hogy a rendszer hogyan miikodik?

Milyen dramlésok mennek at rajta, és igy tovabb. Es ez helyes is, 6sszhangban a tudati 1élek kora-
val. A tudati lélek nem az érzés, hanem a dolgok igazi tudatos ismerete utjan akar dolgozni.

A nehézség azonban az, hogy ezt a rendszert Ggy alakitottak, hogy be lehessen taplalni egy gépbe.
Ez még 6nmagaban nem kellene, hogy okot adjon az aggodalomra, azonban ezek az emberek akik rend-
szerelemzést végeznek, megprébalnak az informaciétdl kézvetleniil dontéshez eljutni. Kapnak informacié-
kat; behelyezik a modellbe; a modellbél jén a valasz. Es ez a valasz lesz a dontés.

De ez a valasz csak akkor lesz olyan valasz, a maival lehet kezdeni valamit, ha tudjuk, hogy korab-
ban milyen ismérvet helyeztek modellbe. Akkor visszapillanthatunk és mondhatjuk: “Oh, ezzel meg ezzel
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az ismérvvel, ezt meg azt talaltuk.” De sajat magunknak tisztdban kell lenntuink azzal az ismérvvel, ame-
lyet ebben a pillanatban erre az esetre alkalmazunk. Ha ezt tessziik, akkor az egész kutatasi tizlet nagy
segitség lehet szamunkra. De a legtobb embernek nincs ideje és nincs kell§ ralatasa a dolgok meg egyre
bonyolultabbak lesznek, igyhogy mar csak szakemberek kezelhetik. Azok akiknek dontéseket kell hozniuk
nem képesek arra, hogy lassdk a modellbe beépitett ismérveket. Igen, manapsag nagy dontéseket hoznak
ezen a médon kulpolitikaban, haborardél vagy békérdl és a gazdasagban.

Miéta az atomerd irdanyithatd, gyakorlatilag mar nincs hidny energidban, nincs hidny nyersanyagokban.
Ha valami, péld4ul a gyapju elfogy, azonnal csinalunk valamit ami ugyanolyan. A modern vegyészet olyan
anyagokat ad szamunkra, amelyeket régebben a természettsl kértunk, amikor még fuggtink a természet-
t6l. Ez a természettdl valé fuggetlenség az egyik Gj helyzet amiben ma éliink.

Ma olyan helyzetben vagyunk, hogy amit a szazad els6 harmadaban mint modellt fedeztunk fel, a
masodik harmadban ellendrzésiink ala keriilt. Megkérdezhetjik, hogy mi kévetkezik ezutan? Ahriman
arr6l almodik, hogy nemcsak a foldet, hanem a vildgmindenséget is meghdditja. Felépiti sajat
embergyartotta vilagat, amit elvesz magéanak, elvesz az emberiség és a kozmosz fejlédése el6l. Meg fogja
tenni? Meg akarja tenni?

Meg akarja tenni; megprébalja megtenni; és mar utban is van e felé, hogy ezt megtegye.
Gondolataink mo6gott ott marad a gyonyord imaginacié Michaelrdl, aki mogotte 4ll, és az 6sszegzést végzi.

A tuddésok hamarosan parancsuralmuk ald hajtjak az ember genetikai erejét. Az emberek mindent
el fognak koévetni azért, hogy az 6roklést megjavitsak. Ha azokra az emberekre gondolunk, akik most errdl
beszélnek - és én ismerek valakit aki ezen a teriileten dolgozik - akkor az illet§ borzaszt6 okos embernek
tlinik, de ha beszélink vele, az az érzésiink, hogy egy 15 éves és nem idGsebb fitval allunk szemben. Fejlé-
désében olyan mint egy 15-16 éves fiu egy okos, nagyon okos gondolatokkal rendelkezd fit. Igazabdl 40, de
élete fejlédésében az a mdéd ahogy emberileg 4ll a vilagban, olyan mint egy serdild, mindazzal a lelkesedés-
sel és mindazokkal a negativumokkal amik a serdill6k sajatossagai, ahogy kuizdenek az ellen, amit nem
szeretnek. Nos meg kell vizsgalnunk, hogy tudunk-e tenni ez ellen valamit. Nagyon nehéz dolgozni valami
ellen ha olyanoknak kell lenniink, mint az ellenfél.

Steiner megkérdezte: miért probalkozunk logikus ktizdelmet folytatni azzal, akinek mas a logikaja mint a
mienk?

Az antropozéfusoknak més a logikaja, de at kell venniink a masok logik4jat és a sajat logikajuk
teruletén kell megkiizdeni veluik. A mi logikdnk paramétere az 6véknek, és ez azt jelenti, hogy nagyon ne-
héz utakat taldlni. Rendszerint csak a tisztan emberi kapcsolatokon keresztil sikeriil ezekhez az emberek-
hez utat talalni. El6fordul, hogy kiézelednek hozzad, talan egy késé esti 6rakban.

Emlékszem egy ilyen esetre. Akkor tortént, amikor még 200 mérfold volt hatra az utunkbdl, egy
elhagyatott Gton, sehol masik aut6 és akkor egy ilyen ember a kovetkezlket mondta a kocsi s6tétjében:
“Tudja, amikor 28 éves voltam, volt egy élményem - egy élmény amit nem tudtam megérteni. Mintegy 12
évvel késébb Azsidban voltam és egy bennsziilsttel talalkoztam. RAm nézett és azt mondta: “Kb. 12 évvel
ezelGtt onnek volt egy ilyen meg ilyen élménye.” Elmondta, hogy mi volt az és igy folytatta: “megmagyara-
zom, hogy mi volt ez az élménye”.

Az azsiai ember megmondta neki, hogy milyen élménye volt 12 évvel ezelStt, amit latott az ember-
ben. Ez volt ennek az embernek a masodik élménye és most megkérdezte télem: “Nos, hallottam, hogy az
antropozéfus. Magyarazza meg, hogy mi igaz ebbdl az egészbdl. Igy éjszaka, a 80 mérfolddel haladé gépko-
csiban megnyilt elGttem és egy 6rat tudtam beszélni neki. A kovetkezd napon Gjra talalkoztam vele a ta-
borban. Ismét bezarkézott. De johet Gjra egy pillanat, amikor valaki beszélhet vele. Az embereknek sokkal
tébb élményiik van, mint ahogy képzeljitkk. Eppen a kivalé tudésoknak vannak olyan belsd élményeik, ame-
lyeket nem tudnak senkivel megosztani.

Egyike azoknak a dolgoknak, amivel az emberiség a legkozelebbi években taldlkozni fog az lesz,
hogy a szocidlis életet egyre is a rendszer elemzés fogja irdnyitani. Az ember maganélete teljes mértékben
el fog t{inni. Ez Eurép4dban mar megkezdddott. Itt az Allamokban még nem tudok réla, de Hollandidban, az
orvoslas teriilletén a szuletéskor kapsz egy fejlapot és ezen a fejlapon, ami Hollandidban egy kézponti iro-
daba megy, az dsszes betegség és minden feljegyzésre keril.

A jovBben aztan, az orvos aki felkeresi a beteget, telefonon elektromos Gton megkapja a valaszt az
aktabdl. Mindent tudni akar réla. Ez fog bekovetkezni az elkovetkezendd években: a maganélet teljes el-
vesztése. Minden amit csinalsz, fel lesz fektetve; és megkérdezed miért, nos, mert ez hasznos lehet. Jelen-
leg Hollandidban az 6sszes kérhaz és orvosi rendel§ szamara készitenek feljegyzéseket. Az egészséguigyi
hivatal kozponti irod4jadba mennek az adatok, ott felveszik, leirjak és statisztikailag feldolgozzak Gket. Az-
tan azt mondjak, “Epehdlyag miitét; 17 nap kérhazi apolas.”

Képzeljik el, hogy akad egy sebész, aki méaskép kezeli a betegeit. Statisztikailag a betegei 23 napot
maradnak, mert § masképp pihenteti Gket. Talan nem is az elsd, de a tizedik beteg utan kap egy értesitést:
“Dr. X.Y. az 6n betegei epehélyag miitéttel tul sokaig vannak a kérhazban; 5 nappal el6bb ki kell tennie
6ket.” Ez egyre inkabb bekovetkezik a szocialis élet terilletén.
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Mi fog bekovetkezni a kozeli években? Bdség. B6ség az energidban, a nyersanyagban, az informéci-
6ban, az orvostudomanyban, az élelmiszerben, a ruhazatban, mindenben. Mindezt Ahriman akarja adni
nekiink. Csak egy dolog tilos: a személyes itélet. Az én itéletét ki kell irtani.

Ahriman kérdése az, hogy “az okossag vagy a butasag diadalmaskodik?”. Erre utalt Rudolf Steiner.

Ahriman szerint minden, ami a szellemi vilagbdl jon, butasag, Steiner egy masik kommentarja a
kovetkezs: “Ha valaha is vitaba bocsatkozunk Ahrimannal logikai kévetkeztetésiink bizonyosan szilankok-
ra fog hullani azon a céltudatos biztonsagon, amellyel az érveit manipulélja.

Ahriman mindent butasdgnak nevez, ami nem tartalmaz bizonyos személyes intellektualitast.
Minden ahrimani lény nagymértékben meg van aldva személyes intellektussal, ahogy az el6bb leirtam:
kritikus, minden illogikus dolgot visszautasit, ginyolddé és lenéz6. Bar Ahrimant igy allitjuk magunk elé,
érezzilk a nagy kulonbséget Ahriman és Michael kozott. Michaelt egyaltalan nem érdekli az intellektus
személyes jellege. Csak az emberek kisérlik meg - Ahriman sémai alapjan - hogy az intelligenciat szemé-
lyessé tegyék.

Ahrimannak nagyon lenézd itélete van Michaelr6l. Azt hiszi, Michael bolondos és buta. Mert Mic-
hael csak akar, és évszazadokon at csak akart, s6t mi tobb eonokon &t adminisztrilni akarta a kozmikus
intelligenciat. Most Gjra lehet8ség nyilik arra, hogy az emberiség eljusson a Michael 4altal vezetett intelli-
gencidhoz, ami az egész emberiséghez tartozik, mint kozos és univerzalis intelligencia és ez egyforman
javara valik mindenkinek.

Ez a nagy kiulonbség a michaeli intelligencia és az Ahriman-i intellektus kézott. A michaeli intelli-
gencia minden embernek egyforman udvére valik. Ez azt jelenti, hogy ez nem az én intellektusom, amit én
birtokolok és amivel pénzt csinalhatok. Ilyen intellektussal sok pénzt lehet csindlni. De rabszolgava tesz
abban a pillanatban. Michael pan-intelligenciat ad, igyszdélvan, a kozmikus intelligenciat. Michaelnek ezt a
kozmikus intelligenciajat és az antropozéfiat mindenki megkaphatja - mindenkinek a javat szolgalja,
egyenld mértékben. Mindenkinek elmondhaté, odaadhat6 és nem személyes. Legjobban akkor adhat6 az
embereknek, ha egylitt vannak és megprobalnak ebben segiteni egymasnak.

Hogyan tudunk a szazad utolsé részében segiteni Michaelnek, hogy behatoljon az Ahrimani erdk-
ben. Az egyetlen Ut amellyel Ahrimant legy6zhetjik, a bels6 at. Bels§ annyiban, hogy latjuk, mit tesz. Ha
megprébalunk az antropozéfia alapjan dolgozni, nem allhatunk kiviil. Bele kell mennunk mindenbe. Tud-
nunk kell, hogy hogyan manipulaljak szocialis életiinket, mert csak akkor gy6zhetjuk le Ahrimant, ha ezt
tudjuk. Ez az oka annak, hogy miért nem 4llhatunk magunkban azzal az érzéssel, hogy mi boldog kevesek
és a rossz kulsd vilag.

Michaelnek két médon segithetiink. Megvan a bels§ utunk, amit Steiner az antropozoéfiai mozgalom
kezdetén A magasabb vilagok megismerésé’-ben ir le. Aztan van a masik Gt, ha tanulmanyozzuk a szelle-
mi vilAg megnyilatkozasait, és ennek alapjan megtesszik elsd 1épéseinket az imagindcié atjan.

Jarunk a belsd fejlédés utjan és megprébaljuk utanzassal kifejleszteni az imagindciét, amig igazi
képeket nem kapunk a szellemi realitdsrél. Ez az imaginaci6 a szellemi valosagnak ez a képe, ellenképe az
ahrimani modellnek. Ahriman megprébal imaginaciékat adni, de sémék formajaban. Meg kell talalnunk az
imaginacié maésik oldalat, hogy eljussunk az igazi imaginaciékhoz. Meg kell erfsitentink az imaginacié
erdit és el kell jutnunk az inspiraci6 viladgaba, ahol a kép egyre inkabb és inkabb valdsagos lesz. Ebbdl a
szellemi val6sagbdl, amelyben allunk, eljutunk az intuici6 vildgaba - annak a képességnek a birodalmaba,
ahol a dolgokat szellemi erével meg is tehetjilk. Ez a médja annak, ahogyan a vilagot szemlélhetjiik, befelé
haladva imaginéciébdl, inspiraciébdl és intuiciébdl felépit egy belsd vilagot.

A Karacsonyi Ulésszak utdn 1933-ban Steiner azt mondta: “Az emberiség szdméra most el§szor
megnyilt egy masodik ut. Ez a természettudomanyos ut.” Az az Ut, amit Goethe elkezdett a névények ta-
nulményozasaval. Ugy nézte a vilagot, hogy a vildgban mikods erdk attetszdek lettek. Ez az attekintés
utja és a kills6 vilag mogotti realitas meglatasa.

De ez olyan 1ut, amelyen az ember egyedil nem jut messzire. Az elsd 1épéseket megteheti egyedil,
de ha elindult - igy mondja Steiner - akkor masvalakinek, masoknak a segitségére szorul és egy csoport
tagjanak kell lennie, akik egytitt dolgoznak. Nem azért, hogy eredménye legyen a munkinknak, hogy a
valésaghoz eljussunk, hanem hogy dgy tudjuk azt leirni, hogy méasokhoz is kozel hozzuk. Ez teljesen mas
dolog. Vannak ismereteim, de kézel tudom e hozni méasokhoz?

Van egy ut, amelyen egyedul haladhatunk, és ez az antropozoéfiai mozgalom kezdetén volt adott.
Ezt az utat mindenkinek mindig a sajat belsd fejlédése szerint kell jarnia, kezdve az imaginéciéval, eljutva
az inspiraciéhoz, majd végul az intuicidhoz. De Steiner kihangstlyozza, hogy most egy masik ut is lehetsé-
ges: az intuiciéval kezdve inspiraciékhoz és végiil imaginaciéhoz jutni.

Szellemi bizonyossagbdl cseleksziink. Ez helyes. Amikor cseleksziink, a szellemi er8k realitasaban
élunk, és azutan latjuk, hogy helyes volt-e vagy sem. A tudas késébb jon.

Sokszaz éven keresztill, el6szor a régi misztériumok utjan kellett haladni és ezt az utat kellett megtenni
1923-ig. Ekkor Steiner megujitotta a misztériumokat és megadta az j utat. S6t azt is mondta, hogy azok
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az emberek akik csak a méasik utat ismerték, gyGlolték 6t. Azt mondtak, “Ez felel6tlenség. Elfszor tudnod
kell, aztan a realitas talajan kell 4llnod, aztan cselekedned.”

Most 0j emberek jonnek és azt mondjak, “egyiitt dolgozunk és azaltal, hogy a realitas talajan allva egy
csoportot alkotunk, melynek célja a csoporton kivil van - gy mint egy iskola, egy farm vagy 6j épuletek
alapitasa - cselekedniink. Ha egyutt iilnek, megprébalnak bizni egyméasban és egylitt dolgoznak, eljon a
pillanat, amikor cselekedniiik kell. Akkor lehetdvé valik , hogy szellemi bizonyossagbél, intuiciéb6l megva-
l6suljon az, ami helyes.

Steiner azt mondja, hogy ez killonésen az orvosi szakma igen sok teriiletén lehetséges. Ha egy or-
vos a beteg el6tt 4all, tud novényekrdl és Asvanyokrdl és arrél, hogy mi a teendd. Ekkor tanulméanyoznia kell
az embert meg kell kérdeznie a beteget, hogy mi a baja. Ebbdl az intuiciébdl szarmazik az, hogy: “Arnica D-
12-t kell adnom neki.”

Ez az intuicié aktusa két ember kozott. Késébb talan meg tudja tenni mas mdédon is. Amikor el-
kezdtem orvosi munkamat, még nem volt més hely sehol a vilagon ahol ezekrdl a médokrél megtudhattunk
volna valamit, igy Arlesheim-be mentem a klinikara és megkérdeztem az orvosokat, “Mit adnak ebben és
abban az esetben?” Volt egy kis fuzetem. Mindent leirtam, amit csak hallottam. Volt egy kis fuzetem mint-
egy 30 betegséggel és 40 gybdgyszerrel. Evvel kezdtem. Sohasem volt akkora sikerem, mint az els§ félév-
ében.

Ami a kérdezd és a masik ember kozott szovddik, aki figyeli és a tudasabdl ad valamit, meghozza
azt a pillanatot, amikor a helyes gydgyszert atadjuk. Add at, vedd el - ez a helyes. Aztan azt mondjuk ma-
gunknak, “Miért is adtam ebben az adagban?’ Ha gondolkozunk taldlunk ra magyarizatot. Utana azt
mondhatjuk, “Igen, ésszer(, hogy igy tettem.”

Ugyanez a helyzet a tanité és a gyermek kozott. Mig a tanit6é az osztalyban van, a gyerek mondhat
valamit ami nem elfogadhaté. Mit kell a taniténak tennie? Ha azt mondja “At kell néznem Rudolf Steiner
Osszes miveit’, ehhez mar tal késd van. Tennie kell. Este, amikor visszapillant a napjan, latni fogja, hogy
helyesen vagy helytelenul cselekedett-e, az intuicidja j6 vagy rossz volt-e. Ez az intuicid a belsd fejlédés 1j
utjdhoz vezethet. Cselekedni kell. Ha egy iskoldnak, mondjuk tiz osztalya van, tiz tanitéval, mind egyutt
dolgoznak az antropozéfia alapjan szellemileg. Megprobaljak a legjobbat tenni, Steiner miivei segitségével
és bizva egyméasban és mig mindegyikiitk az adott pillanatban egyediil lesz, a csoport erejével dolgozhat. Ez
tizszer tiz. A tobbiek minden ereje hordozza é6t, és § is hordozza a tobbieket. Ehhez olyan csoportra van
szilkség, ahol megbiznak egyméasban.

A legnagyobb szomorusag az lesz a jov6ben, ha biztal valakiben és § visszaélt ezzel a bizalommal.
Az elvesztett bizalom a legmélyebb banat lesz azok szamara, akik Michaellel harcolnak az elkévetkezendd
idSkben. Az intuicid lett becsapva. Az ember nem tud mar egyiitt lenni masokkal, csak sajat magara utal-
va. Ha valaki mar dolgozott egyutt egy ilyen csoporttal, akkor tudja, hogy milyen erd veszett el. Az ember
latja, hogy milyen szerencsétlen teremtmény is § és mennyire nem tud megallni a sajat laban.

De batorsagot merithetiink, hogy nekimenjink a kovetkezd éveknek. Az erdk 6rvényleni fognak a
tudomanyban, a szocidlis életben, a nevelésben és minden teriileten. Lucifer-i és Ahriman-i erdk lesznek
itt, de a j6 szellemi lények erdi is akik rajtuk keresztill mikédnek. Ha varunk a tudés biztonsagara, hogy
amit tesziink az j6, akkor egy ujjunkat se mozditsuk. A helyzeteket az intuici6b6l kell megoldanunk. Hogy
ellent tudjunk allni Ahrimannak és erfinek, egy egymasban bizé egymast segitd és egymaéasért helytalld
emberi csoportban kell dolgoznunk. Akkor m{ikodni fognak a j6 er6k, de nem tudnak vgy mikédni, hogy
ha valamelyikink egyedil dolgozik.

Ezt szeretném elmondani azoknak a fiataloknak, akik a XXI. szizad felé haladnak. Ez a ti 1d6tok.
Ez a ti életetek. Ez nem az az id§, amikor mi éregek aktivak lehetiink. A mi generacionk a szdzadkozép
generacidja volt. Most atadjuk nektek, akik a kovetkezd években ezeknek az er6knek az 6rzéi lesztek.

Ahogy a kiilsG erdk egyre kaotikusabbak lesznek, még inkabb mint a szazad koézépsd harmadaban,
felajanlom nektek az eszmét: “Prébaljatok meg kisebb vagy nagyobb csoportot talalni, amelyek nemecsak
tanulés, hanem a vitdban val6 felelGsségvallalas céljabdl is egyutt dolgoznak. Legyetek olyan kapcsolatban
egymassal, hogy azok akik a csoportban vannak tudjak, hogy nincsenek egyediil, hogy biznak benne, és §
is bizhat a tébbiekben.”
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Ajb

Atlantisz kora mar rég tovatilint a feljegyzések nélkil maradt multba és a gorog kor és még régebb
iddk 6ta a torténelem szamdara nem tobb, mint egy mitikus kép. Az emberiségnek ezt a korat a viz, a jég és
katasztr6fak mostak el, eltemette a kavarodas, vandorlas, atalakulés és fejlédés. Az irott torténelem alli-
totta fel a tovatling régi kor civilizacidjat, struktarajat és korvonalait.

A f5ld arculata megvaltozott. Féldtomegek helyezddtek at. Ocednok mozdultak meg. Az emberek
vandorlasa és szétszérédasa killonbozé dramlatokban 4thozta az Atlantisz utani vilagba a régi bolcsesség
elemeit és az Gj kultarak impulzusait. Az Atlantiszt kovet§ vilagot Atlantisz utani korszaknak nevezzik és
mi, akik a XX. szdzadban éliink, ma mar az Atlantisz utani korszakot éljink 4t.

Ez az Atlantisz utani 5. kor Kr. u. 1500 korul kezdddott, ez az idépont kb. egybeesett a torténelmi
kozépkornak a viragzd reneszanszba valé atmenetével. A korai Atlantisz utani korszakok megismételték a
foldfejlédést az asszir-egyiptomi korig, amikor is az érzd 1élek lett a hordozdja a szellemi fejlédésnek. Ez
volt az Atlantisz utdni harmadik korszak és a torténelem embere mogott 4llé el8revivs (fejlsds) erdk fej-
lesztették ki az érzdlelket.

Az érzéléleknek ebben a periédusaban az emberiségnek lehetdsége nyilt arra, hogy megtanulja a
szépséget bensiségessé tenni. Az érzbléleknek lehetGsége volt arra, hogy tikrozni tudja a szépséget. Ez az
asztraltesten keresztul tortént, amely szembekerulve a kiills6 vilaggal miikédésbe tudott 1épni, mig a kiils
vilag hatni tudott az asztraltestre. Ez utobbi képességével azonban olyan szerveként miikodott, amely va-
laszolt a kiilsG vilagra. A kiils§ vilag kozvetlenill hatott az asztraltestre és ugyanigy az asztraltest a vilag-
ra. Az érzGlélek kifejlédésével ennek a folyamatnak nem kellett mar ilyen kézvetlennek lennie. Inkabb Ggy
lehetett tapasztalni, mint valami tukrot. Az érzblélek tgyszélvan képes volt befogadni a hatast és a kiilsd
vilag szépségét. Akkor a kiuls§ vilagot Gjra at lehetett élni, mint egyfajta belsG agyban, az érz6lélekben.
Ezutan az érzdlélekben felsejlett a szépség érzése.

Ezt a korszakot a gorog-latin kor kovette, belenydlva a kézépkorba. A bensGségessé tett érzés utan
a bensbségessé tett gondolat megtapasztalasa kovetkezett.

A vildgban 1év6 gondolatnak ez az atvitele a vilagrél valé gondolkodassa egy 0j lelki képesség az
értelmi 1élek felébresztése altal valt lehetévé. A kilsS vilag tiikrozddhetett a réla alkotott gondolatokban.
Ezeket a gondolatokat eddig gy lehetett észlelni, mintha be lennének épitve magaba a vilagba, az embe-
ren kivul; ettdl kezdve Ggy, mint a vilag tikroz6dését az emberen belul. Ez4altal bizonyos szabadsagot ka-
pott az ember a vilagtodl, és az eseményeket sajat magaban tapasztalhatta.

A legmagasabb idedl, amihez az ember ebben az Gjfajta gondolatot befogadd folyamataban felemel-
kedhetett, az igazsag volt. Az értelmi lélek szamara az igazsag azt jelentette, amit az érzblélek szamara a
szépség - fejlédésének cstcspontjat, kiizdelmeinek céljat. Eppugy ahogy a fejlédés célja a korabbi korokban
az volt, hogy az érz6lélek szamara megszilje a szépséget, most, az értelmi lélek koraban a fejlédés utja az,
hogy eljussunk a bels§ igazsaghoz.

Ez erbsen tukrozddik a gorog-romai filozéfia fejlédésében, de sokkal élesebben a keresztény idSkben
és a kozépkorban, amikor az igazsag keresése egyben a tévedés elleni kiizdelemmé is valt. A tévedés elleni
kiizdelem az igazsag felé torekvld ember rezonald lapjava lett. Az igazsag volt a malomkd, bizonyos érte-
lemben dorzskd, amelynek révén az értelmi léleknek ki kellett fejlédnie. A tévedés nemcsak valamiféle
rossznak, hanem tisztatalansidgnak is tartottdk az értelmi lélek fejlédd szervében. Uldozés, szamizetés és
halal volt a tévedés biintetése. Az akkori ember olyan erdsen tapasztalta ennek a harcnak a realitasat,
hogy jobbnak latta az embereket elégetni a tévedésért vagy elégettetni magat az igazsagért, mintsem az
ugyet elarulni. Ez tukr6zddik ennek a kornak a martirokrdl és eretnekekrdl sz616 feljegyzéseiben.

Ahogy az 1500-as év kozeledik, és Eurépa tudatara ébred nyelvének és orokségének, elGszor latja

ma kériil az antik vildg térvényeit és rendjét és a dogma utén kezd kérdezdskodni. Uj képesség és 4j kor-
szak hajnalodik. A megfigyelés és a targyilagossag mint médszer helyettesiti a skolasztikus érveket. A tu-
doméanynak az 4j kor szelleme értelmében mar megvannak az els§ el6futarai. Mar nem olyanok, mint a
régi bolcsesség letéteményesei és felfedsi, hanem a felfedezék Gj csapata. Es a nagy humanistak ugyaneb-
ben az értelemben megfigyeli az ember és a torténelem jeleneteinek. Mindezek a tudati 1élek koranak
el6futarai.
Mig az értelmi léleknek az volt a feladata, hogy elkeriilje a tévedést, a tudati léleknek nem az, hogy az
igazsagot alakitsa ki, hanem a jét, azaltal, hogy taldlkozik a gonosszal. Az értelmi 1élek ugy fejlédott, hogy
felvette magaba az igazsagot; a tudati 1élek korszakaban az embernek az a feladata, hogy egy mas lelkiile-
tet fejlesszen ki, amely a josagot teszi bensdségessé.

A mai kaotikus, konfliktusokkal teli, egzisztencidlis hiléban vergédd ember szamara tudati lelke
mélyérdl felmeril a kérdés: “hogyan fejlesszem ki az 4j tudat képességét, annak érdekében, hogy megtalal-
jam a jot?”
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Ez elsGsorban annak a sziikségességét vonja maga utan, hogy a viladgban és a vilaggal éljunk, mert
a J6 Konyve, ahogy régen volt, nem vihet§ be egy kis kamraba, valahol tavol az emberektdl és csak a tiszta
értelemmel olvasva.

A modern embert a zlirzavar tartja hatalmiban, mert a j6 keresése soran képesnek kell lennie arra,
hogy felépitse az igazsag tudoméanyat, és ma, amikor az igazsagot vadul konfliktusok utjan keressiik, sét,
magat az igazsagot is tagadjuk, hol tudjuk biztositani ezt a tudast? A zlirzavar mélyebbre megy, mert a
modern ember, akit ma elkap a vilag sodrasa és aki a gonosszal egy 0j tudat szellemében talalkozik, ho-
gyan tudhatja meg, hogy azzal amit tesz, a jot teszi? Azt gondolhatja, hogy az igazat mondja, amit az intel-
lektualis multbdl szedett Ossze, de az igazat mondani ugyanazt jelenti-e mint a j6t cselekedni?

A tudati lélek korszakdban hamar rajoviink arra, hogy valami csak akkor léphet a j6 teruletére, ha cselek-
vésben jelenik meg.

Goethe ezt mar kifejezte a kovetkezSképpen, “a végén mindent mégiscsak meg kell tenni.”

Az igazsagot lehet tudni, de a jot csak cselekedni lehet.

Es mivel az Gj misztériumok a tudati 1élek kordban nem az igazsag és a tévedés, hanem a jé misz-
tériumali, ezért a tettek az akarat misztériumai.

A modern ember feladata: taldlkozni a gonosszal, hogy megteremthesse a jot. Ez az értelmi 1élek
eltavozb koranak az atalakuldsa, amikor is a feladat a tévedéssel val6 talalkozas volt, hogy megalkossa az
igazsagot.

Az antropozdfia tanulmanyozasa annak érdekében, hogy eljussunk az igazsag megragadasihoz és a
dolgokat helyesen tudjuk, azt jelenteni, hogy az antropozéfiat csak az értelmi lélekbe vessziik fel. Ha az
antropozo6fiat a tudati 1élek szférajaba akarjuk emelni, akkor “mindent tenni kell”. Nemcsak tanulni és
tudni kell, meg is kell valésitani a vilagban.

Mielé6tt arrdl beszélnénk, hogy hogyan talalhatjuk meg a j6 megvaldsitasanak utjat, el6szor meg kell érte-
niunk a gonosz gyokerét.

Az Atlantiszi kor el6tt, Lemuria idejében, Lucifer 1épett be az emberiség fejlddésének teruletére. Ez
Lemuria 6todik korszakaban tortént, amikor a Vénusz erSk vezették az emberiséget és a lemuriai kultira
délen, a mai Mal4jfold teriiletén fejlddott ki. Lucifer megragadta a lehetdséget, hogy bekeruljon a lemuriai
fejlédésbe és egy nagy valtozast hozzon létre a vilagban - a nemek megvaltozasat: az emberiség kettéoszta-
sat. A nemek létrejottével Lucifer jobban kezében tudja tartani az embereket. Ezt Ggy éri el, hogy vagyakat
ultet az asztraltestbe. E fejlédés ajandéka a szabadsag volt.

Ennek az eseménynek az ellenkezd pélusa az atlantiszi id6kben a turani nép kulturkorszakaban
kovetkezik be, amikor Ariman is megtudta ragadni a fejlédés gyepldjét. A turaniak az angyalok kultarajat
a skorpidéra valtottak fel; atvették a toltékok altal kifejlesztett novényi kultarat, de a szexudlis erdket
magikus hatalomma alakitottak at, amellyel az éteri vilagban mtikoédtek. Ezért Ariman meg tudta vetni a
labat. Ezt gy tudta megtenni, hogy az ember étertestébe tévedést ultetett. E fejlédés ajandéka az én-tudat
volt. Az atlantiszi idGket kovetd korban, az asszurik ragadtak meg a lehetdséget, hogy behatoljanak a fej-
16dés teruletére. Ezek az asszUrak sotét Archai-lények. Az énbe vald behatolast keresik. Az én a birodal-
muk, ahogy Luciferé az asztraltest és Arimané az étertest volt. Behatolasuk tonkreteheti az ént aziltal,
hogy tgyszélvan részeket tép ki belble, ezek az ellopott én-darabkik 6nallé életet kezdenek élni és mint
démonok miikédnek. Ezzel a tettiikkkel az asszurak a tudati 1élek koraban a fizikai test szamara a gonosz
elemét hozzak. A fejlédés ajandéka a szellemi kreativitas lesz.

Igy képet kapunk arrél, hogy az Atlantisz utani idkben a kiilonbdzé er8k hogyan veszik fel a fejls-
dés fonalat és hogyan dolgoznak rajta. Az érzélélek és az értelmi lélek Atlantisz utani fejlédése bizonyos
ismétlése a lemuriai és atlantiszi koroknak. Amikor Lucifer belépett a lemuriai korba az érzd 1élekben m-
kodott és vagyakat meg szenvedélyeket hozott. Ezeknek a vagyaknak és szenvedélyeknek a fejlédés folya-
man a betegség és a halal a megfelel§je. A j6 hierarchidk e negativ er6k ellen segitségként a gyégyitas ere-
jét adtak.

Az Atlantisz utani id6kben az értelmi 1élek fejlédésébe Ariman 1ép be, ahogyan az atlantiszi iddk-
ben is megtette. Az értelmi lélekre hat és a tévedés lehet8ségét hozza. Ariman ezzel az egész fejlédést meg-
ronthatta volna, ha a j6 hierarchidk nem adtak volna a karmat, mint a tévedés elleni segitséget. Az egyéni
karma azt jelenti, hogy hogyan lehet a tévedést korrigalni a halél és az Gjrasziiletés kozott. Ezért van az,
hogy az értelmi 1élek koraban a karma nem volt annyira ismert, inkabb csak tapasztaltak.

Kr. u. 1500-ban a tudati 1élek kordanak hajnalan kezdédik meg az én fejlédése. Es éppen ebben a
korszakban lépnek szinre az asszurak.

Az asszurak athatjak az ént. Megprobalnak az énbdl kis darabokat birtokolni; ezeket a darabkéakat
levalasztjak az énrdl, és ezekbdl az ellopott én-darabkakbdl démonok sziilethetnek. Ezek a démonok, akik
az ember énjébdl kilopott darabkaknak koszonhetik életiiket, szabadon hasznalhatjak fel az én tulajdonsa-
gait sajat céljaikra. Egy része az emberi énnek igy a démoni aktivitas anyagava valik.

Ha ez megtorténik, a kovetkezményeket nem lehet jévatenni a f6ldfejlédés jelenlegi periédusaban.
Az embertdl ellopott én-részecskékkel az asszurak képesek lesznek fiiggetlen tevékenységik folytatasara.
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Ezeket az emberi eredeti démonokat majd csak a kovetkezd Jupiter-fejlédés koraban lehet a helyes foldfej-
16dés araméba visszavezetni.

Az asszUrak az ember énjén dolgoznak és az elméleti materializmust hozzak az emberi tudati 1é-
lekbe épp akkor, amikor ez a tudati lélek evolucids fejlédését tapasztalja meg. Ha megragadjak ezt az elmé-
leti materializmust mint vilag-perspektivat, az emberek elvannak vagva a szellemi perspektivatél és a
szellemi er6ktbl. A tendencia az, hogy elfelejtsék az igazi szellemi lényeket. Az én szuletése a tudati lelken
keresztil nem tud megvaldsulni és az assziarak aldozatai gyakran mély érzékiségbe siillyednek. Ebbdl gro-
teszk érzéki poklot épitenek. Ezek az érzéki poklok a foldi paradicsom karikaturai, ahol az anyagi haladas
el van vagva szellemi hatterétdl és be van zarva egy érzéki kielégulés birodalmaba.

Ezt a fejlédést kiséri az a vilagfelfogas, amely szerint az emberi 1ény tisztan anyagi erfk egyfajta
kotege. Az embert, a fejlédést, az evoltcidt és a kultarat agy tekintik, mint véletlen erdk puszta kombinéci-
6jat. Ez a felfogas személytelenné, szellem nélkilivé, fatalistava teszi az ember 1étérdl és lényegérdl alko-
tott képet. Steiner az asszurakbdl kidradé ilyenfajta gonoszt “kiaramlé bomlas’-nak nevezi.

De van egy ellenszere az asszuradknak az anyagi vildgban. Espedig az, hogy tgy nézzik a kiilsd
vilagot, mint m{ikodd, akarati er6k 6cednjat. Ahol az asszarak elkapjak az ént az érzékekben, az ellenszer:
az érzékeken keresztill nézni. Az élet érzéki haldja, amelyet az anyagi jolét novelése teremtett, nemcsak
ugy tekinthet§ mint az érzékiség dceanja, amelybe bele lehet fulladni, hanem o6ridsi mutatvanynak is,
melyben az akarati erdk forrongnak, hanykolédnak, hompolyognek. De ha valaki az érzékei segitségével
meglatja ezt a tengert, amelyben az erfket nem puszta érzéknek latja, hanem hullamoknak és akarati
aramlasoknak, akkor az kezdi megérteni, hogy ezek az akarati erék valamit kifejeznek, ami jéval a latvany
mogott van - a vilagteremtd bolcsességét.

A modern ember azonban aki ma a tudati 1élek sziilési fajjdalméban él, olyan vilaggal talalja magat
szembe, amelyben az asszuridk nemecsak dolgoznak, hanem kiterjedt én-erdket birtokolnak. Ebben a hely-
zetben, hogy lehet erdket kifejleszteni ahhoz, hogy azt tegyiik, ami j6? Azt mondtuk, hogy az assztarak a
fejlédés-ellenes erét képviselik. Ebben a helyzetben, hogy az énnek horgonyt vethessiink a fejlédési erdk
felé kell fordulnunk és meg kell ragadnunk magéanak a fejlédésnek a gondolatat, amely megfelel a tudati
lélek koranak. Az antropozodfia vezethet el ennek megértéséhez. Ez bizonyos értelemben a kozmosz, a ter-
mészet és az ember-fejlédés gondolatanak megtestesiilése.

1500-ban, a tudati lélek koranak kezdetén a valtozas az ember felépitésében kovetkezett be. Ebben
az id6ben, amit Steiner mint “kozmikus vihar’-t ir le, az els§ Hierarchia megvaltoztatta a gondolkodas
lehet8ségét az emberben. Régebbi id6kben minden tudas a sziv tudésa volt. Ez itatta at a gondolkozast és
az akarati erSket az ember kozépsS részébll. A kozéprdl a rekeszizombdl hatott 4t melegséggel és lelkese-
déssel minden bels§ fogalmat.

1500 koril a gondolatnak ezek az é16 erdi tigyszdélvan elszaradtak. Visszahuzédtak az ember sugéarz6 koze-
pébdbl az agyba. A gondolkodas elszakadt a sziv-erdktSl. Ez lehet6vé tette az ember szamara, hogy agya
révén gondolati élete hideg, objektiv és intellektualis legyen.

Ezt az atmenetet jelzi a modern tudoméany a tobbé-kevésbé egyidejl felemelkedése. A tudasnak ez a médja
az ember Gj allaspontjaban gyokerezik. Az embernek, mint nézének. Az ember t6bbé mar nem a résztvevd.
A tudas gondolatokbdl ered az agy felé mozdul el, a kozmosz és a természet fejlédését kivulrdl, elényos
helyzetbdl szemléljiik. Az ember tobbé mar nem kotelezi el magat ugyaniagy a kozmosznak és a természet-
nek, minthogy most megfigyeld.

Ez volt a tudas felfelé ivel§, majd uralkod6 formaja tobb mint 400 évig. Ez a tudomany, amely az ember
szamara mérhetetlen értéket jelentett nagy veszélyt hordozott magaban, azt, hogy az ember sajat magat
vildg amelyben az ember egyre jobban elidegenedik szellemi kapcsolataitdl. A vallas egyre elkeseredettebb
harcot viv, hogy megpréobalja megdrizni ezt a kapcsolatot.

Ez a kellemetlen, veszélyes helyzet inditotta Steinert 1923-ban a Karacsonyi Ulés megtartasara,
hogy megalapozza az Gj misztériumokat. Az Alapk§-meditaciéban felszélitja az embert, hogy gyakorolja a
szellemi emlékezést, a szellemi koncentraciét és a szellemi latast. Ez Gj kapcsolatot jelent a szellemhez,
ami megfelel a tudati lélek koranak, amikor is a lélek szellemi aktivitasat teljes ontudattal a gyakorlat
atjan ki lehet épiteni, ugy, hogy “amit sziviinkbél megalapitunk és fejinkkel tudatosan iranyitani akarunk
azj6 legyen’

Steiner ezzel az aktiv, belsd fejlédési utat teszi kozzé. Ez zavaros idSkben azt jelenti, hogy lehet8ség nyilik
a j6 megragadasra. De hogy ez meg is valésuljon el kell vezetnie a j6 észlelésétdl a j6 cselekvéséig.

Minden dogma rettenetes dilemmaja az 6rok idGkre sz6ld lerogzités. A jelenben a moralis értékek
kéosza és a rogziilt elvek oroksége elleni tAmadéasok jelentik az Atmenetet az értelmi 1élek korabdl a tudati
lélekhez. Az igazsagra, mint abszolGtumra vald torekvés bizonyos szempontbdl megfelel§ volt az értelmi
1élek eléréséhez. Ha azonban az értelmi 1élek az igazsag kategoridjabdl megpréobalja a josag rogzitett elveit
diktalni, akkor téved. Jelenleg az értelmi 1élek dsszekeveri az igazat és a jot. Atnyul sajat magan és meg-
prébalja birtokolni, majd intellektualissa alakitani a tudati lelkeket.
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Mig az értelmi lélek helyesen fogja fel az 6rok igazat, mint mindoérokké allandét a Ptolemaios-i
kozmosz allécsillagaiban, addig a tudati 1élek megprébal behatolni abba, ami egy bizonyos szituacidéban jo.
Ebben az értelemben a tudati lélek egzisztencilis, mig az értelmi 1élek a lényeggel dolgozik. Mig az igaz-
sag idealisan abszolut és mindentitt jelenlévd, a j6 sohasem abszolat. Nincs olyan j6, amely mindig és min-
deniitt j6 volna. A jé a helyzett6l figg, mindig csak valami méshoz viszonyitva jo.

Osszetéveszteni az igazat a joval, 6sszekeverni az értelmi és a tudati 1élek birodalmét, végtelen sok
zavart és kiizdelmet visz az ember dolgaiba.

Ebben az értelemhez az Gj misztériumok nem a bolcsesség misztériumhelyei. Sokkal inkabb az
akarati beavatas misztériumai, amelyek a jora iranyulnak, arra “aminek jonnie kell”.

A j6 keresésének utjan - aminek jonnie kell - az embert jé 1ények segitik a szellemi vilagokbdl.

Michael Arkangyal 1500 kérul a kozmikus égihdbord utan megélte kozmikus nap-bolcsességét és 1899.
utédn mint imagindciét adta a vilagnak. Ez volt az az id§, amikor a s6tét kali-yuga korszaka végetért és az
emberiséget elérhette a szellemi fénysugar.

Gyerekek, fiatalok, férfiak és nék akik a XX. szazadban élnek miutan részt vettek a kozmikus isko-
laban lelkiik nem tudatos részében (az akaratban), mélyeniil§ emléket hordoznak, igy fel tudjak mérni a
szellemi bolesességet barhol is talalkoznak vele a f6ldon. A XX. szazadban és azutan a kozmikus bolcsesség
tobbféle forrasbél fog leadramlani a foldre.

A Karécsonyi alapkdletétel lehet egy ilyen forras a XX. szazadban, de a legfontosabb mindenki szdméara és
néha kiilonosen az antropozofusok szamara, hogy tudjuk: mas forrasok is jonnek majd az emberiséghez.

Az egyik szellemi kor Krisztus koril azoknak a kore, akiket az indiai bolcsesség Boddhisatva-nak
nevez. Ok is segitenek az emberiség nevelésében - 12 segitSje a jonak. Minden 5.000 évben egy
Boddhisatvanak kell lejonnie a foldre és itt sok-sok emberi inkarnaciét megélni. Mindabban amit munka-
juk révén lehoznak az emberiségnek Krisztus 12 aspektusibdl egyvalami él.
nak nevezték. amikor Gautama Buddha-ként élt minden erejét 6ssze tudta vonni, hogy Gjra lehozza felada-
tat a foldre. Ez a feladat az univerzalis egyittérzés megtanulédsa volt, el6késziiletként Krisztus foldi eljove-
telére.

A kovetkezd Boddhisatvat, aki majd eljon, az indiaiak Maitreya Boddhisatva-nak nevezik. Neki a
tudati lélek koranak fejlédésében mas feladata lesz. Ahogy Steiner leirta, “a jot fogja hozni kimondott szé
atjan”.

A tudati lélek kordban § az emberiség legnagyobb vezetGje, segitfje a jonak és ezt a szajbdl filbe
mondott sz erejével hozza meg. Steiner igy jellemezte: “O az, aki a Krisztus impulzus szolgalatiban a jorsl
sz016 szavait a fold éteri ruhajaba burkolja. Olyan szavakat fog hallatni, amelyek magikus moralis erdket
fejlesztenek ki az emberben. Moralis akarati impulzusokat ruhdz at az emberre azaltal, hogy a j6r6l be-
szél.”

1500 6ta mindnyajan olyan gondolatokkal dolgoztunk, amelyek fejben élnek, de szivink tal gyak-
ran ures volt.

Az 4j feladat az, hogy megtoltsitk sziviinket a szellem iranti melegséggel. At kell melegiteniink
sziviinket az igazi moralitas szamara, hogy megtegyiik a jot, igy, hogy ez a melegség felaramoljon a fejbe.

Ezen keresztill arra kell torekednunk, hogy az igazi vigasz szavait mondjuk amelyet igazi szellemi
fényt vildgithatnak meg.

Ha antropozdéfiarél beszélink szivbdl jov6 szavakkal, amelyek aztan a fejen athaladva megtisztul-
nak annak a segitd sugarkorében allhatunk, aki Krisztust szolgalja a kimondott sz6 erejével.
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Harom préba

A gybgyitas a tudati lélek kordaban tag horizontot nyit. A fizikai és az elmebajok gy6gyitasat most
kell elvégezni és ez egy gyonyord feladat, de a gybgyitas a tudati 1élek koraban sokkal tobbet jelent - gy6-
gyitast a szocidlis életben, a tudomanyban, a nevelésben és a miivészetben. Korunk a higiénikus impulzu-
sok kora kell, hogy legyen. Ha szellemi alapokbdl kiindulva az élet barmely tertuletén aktivak akarunk
lenni, meg kell kérdezniink: “Milyen szellemi 1ény all a mai j6 higiénikus impulzusok mogott?”

Absztrakt kifejezések helyett fel kell tenntuink a kérdést, “Ki az a lény, az igazi 1ény, aki valamely
véallalkozasban illetve mogott all?” Hogy valaszolni tudjunk a kérdésre, milyen szellemi 1ény rejtézik a gy6-
gyitids mogott, egy torténetet mondok el az Otestamentumbél. Szt. Janos evangélista, aki az Apokalipszist
irta, betekintést nytjtott az emberiség jovéjébe; de az Otestamentumban van egy kis Apokalipszis: Tébias
torténete.

Rembrandtot mélyen megihlette Tébids torténete; tobbszaz rajzban és festményben, még rézkarc-
ban is abrazolta Tébias és a hal torténetét. Babilonban tortént az esemény a zsidé nép szamiizetése idején,
Nebukadnezar és fia uralma alatt. Annak ellenére, hogy az elbeszélés torténelmi korban jatszédik, nem
annyira torténelmi esemény, mint inkabb eléretekintés. Ha azt kérdeznénk, hogy milyen jov8 szaméara
irtak, akkor azt mondanam, hogy a mai id6k szamaéara. Tébias torténete az emberiség torténete a mai iddk
problémai titkrében.

Babilonban élt az éreg Tébids, aki vak volt. Ugy hivtak: az éreg Tébias, az Erényes. Mindig igaza
volt. A szertartasokat helyesen végezte és a torvényt pontosan betartotta. Egyike volt azoknak a szemé-
lyeknek, akik felelGsek voltak a torvények betartasaért a zsid6 nép szamtizetése idején. Ez kockazatos volt.
Péld4aul a zsid6 torvények szerint elégette a halottakat annak ellenére, hogy ez tilos volt. Sajat életét koc-
kaztatta.

Egyszer, amikor az egyik baratjat égette el a helyes médon (éjjel, mert nappal észrevették volna és
bebortonzik), leilt kora hajnalban, faradtan és felnézett az égre. Halat adott. Egy fecske szallt el folotte.
Meleg uriléke szemébe hullott. Megvakult. Az 6reg Tobias, aki mindig a helyeset cselekedte, megvakul -
de nem lazad.

Oreg Tébias feleségével Annaval, egy kis kutyaval, és fidval, a fiatal Tébidssal élt egyiitt. A csalad
Osszehtzta magat, mert az oreg Tobids, aki egykor gazdag volt és annyi baratnak segitett, most vak. Nem
tud dolgozni. A pénzét elkoltotte és szegény lett.

Egy napon igy szdlt fidhoz, a fiatal Tébiashoz: “El kell menned egyik baratomhoz, Gabelushoz, aki
egy nagyon tavoli orszagban, Medes-ben él.” Ez azt jelentette, hogy a fiinak a sivatagon és a Tigris folyon
kellett atmennie. “El kell menned Gabelus orszagéaba és el kell kérned azt az egy ezustot, amit egykor kol-
csonadtam neki, amikor bajban volt. Most szitkségem van ra.”

A torténet tele van szimbdélumokkal. Példaul az oreg Tébias egykor egy eziistot adott Gabelusnak és
most visszakéri. Az eziist mindig a Holddal kapesolatos, régi bolesességgel. Oreg Tébids egykor odaadta a
bolcsességét, a régi bolesességet. Most megvakult. Vissza akarta kapni a bolcsességet.

Az oreg Tébids azt mondta: “Ezen az Gton nem mehetsz egyedill. Talalnod kell egy baratot. Ez a
barat lesz a tarsad. Menj. Keress egy baratot.”

Fiatal Tébids elment a piactérre és nézelddott. Itt talalkozott egy igen elSkeld fiatalemberrel, aki
baratsagos, ragyogd szemekkel pillantott ra. Hamarosan osszebaratkoztak. Fiatal Tébias megkérdezte,
hogy akar-e tarsa lenni az utazasban Medes foldjére, ahol baratja Gabelus élt, és az j barat beleegyezett.

Fiatal Tébias elvitte tarsat apjahoz, aki azt mondta az idegennek: “Bar nem lathatlak, a hangod
azonban bizalomgerjesztd. Ez az inspiracié jele. Oreg Tébids nem lathatja a kiilsé vilagot, csak bizalmat
érezhet inspiraci6 révén. Aztan ajandékokkal és a kis kutyaval elindultak a nagy utra.

Utazast tenni azt jelenti, hogy egy belsG fejlédési Gton haladni. Fiatal Tébids “ment az dton “ - a
belsd fejlédés utjan jar, egy ilyen ut volt, nem valami kiils§ utazas a sivatagon és a folyén at.

A térsa kezdettdl fogva, annak ellenére, hogy fiatalemberként jelenik meg, tanitgja lett. Utjuk
soran a sivatagban a fiatalember T6bids baratja egyuttal a tanitdja is volt.

Elérték a Tigris folyét. Mar sotét este volt. A fiatalember kisérdje azt mondta hogy menjen a vizbe és fogjon
egy nagy halat. Tébids bement a vizbe és egy igen nagy hal Gszott feléje. Tébids nagyon megijedt. Tarsa a
parton igy sz6lt hozza: “Ne félj, ragadd meg a halat mindkét kezeddel és huzd ki a partra.”

Tébids a partra huzta a nagy halat, kivették epehdlyagjat, majat és szivét, majd az epehdlyagot
betették egy kosarba, a mijat és szivet egy masikba. Aztan a tarsa igy szolt: “Nos, kialltad a prébat. To-
vabbmehetsz, meglesz az er6d ahhoz, hogy meggyo6gyitsd apadat és segits unokatestvéreden Sarah-n.”

Fiatal Tébias igen elcsodalkozott azon, hogy segitenie kell unokatestvérének Sarah-nak, mivel is-
merte killonds torténetét. Ez az unokatestvére, aki apja batyjanak a lanya volt, egy masik varosban élt.
Medes felé vezet§ utjukon athaladtak ezen a varoson, amikor odaértek, elmentek nagybatyjahoz, aki igy
szélt: “Bar még soha sem lattalak annyira hasonlitasz T6bids batyamra, hogy azonnal gondoltam, a fia
vagy. Ki a baratod?”
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“Tarsam az utazasban” valaszolta T6bias.

“ Nos, gyertek be mind a ketten és legyetek a vendégeim” mondta a nagybatyja.

Erre az utitars igy felelt: “Mi nemcsak a vendégeid lesziink, hanem a fiatal Tébias Isten valasztidsa révén
Sarah férje lesz.”

Erre a nagybatyja megremegett. Azt mondta: “Oh nem, ez nem lehetséges.”

Szép, de nagyon szerencsétlen lany volt. Szépsége miatt sok fiatalember akarta feleségil venni. Hét vifély
jott egymas utan, valahanyszor férjhez ment és a fiatalember meg akarta érinteni, holtan esett 6ssze. Hét
fiatalember lelte halalat. A nagybéatyja igy sz6lt: “Csalddom szégyenét nem akarom tetézni. A Fiatal Tobias
lehet a nyolcadik.”

Tébids nem tagitott. Sarah-hoz kisérték, aki azt mondta, hogy keriilje el 6t, mert egy gonosz démon szallta
meg (a démont Asmodeusnak hivtak).

De a hazassag létrejott. Ezutan bementek a halészobaba. Miel6tt Tébids megérintette volna 6&t,
letérdelt és elGvette a hal m4ajat, szivét, ahogy baratja ajanlotta, a tlizre helyezte és elégett azt. A démon
eltavozott Sarah-bdl és a sivatag felé repult. Sarah szabad lett.

Kozben tarsa elment Medes orszagaba és elhozta az eziistot és a hazavezetd utat megkezdhették.

To6bb mint egy év telt el, és oreg Tobias elGszor életében lazadozni kezdett. Azért lazadozott, mert,
amint mondta “mindig a helyes dolgot cselekedtem, mindig a megfelel§ szertartasokat végeztem el. Isten
megvakitott, de nem lazadtam fel. De most elkiilldtem fiamat, Tébidst és az nem tér vissza. Isten elvette
t6lem a fiamat. Abban a pillanatban, amikor éreg T6bias ldzadozni kezd a kis kutya belép az ajtén. Az anya
kiszalad és latja kozeledni a tobbieket. Meglepddve 14t egy fiatal nét is koztuk.

Amikor belépnek, fiatal Tébids az apjahoz megy. Most kell a méasodik feladatat teljesitenie; az apjat meg-
gyogyitani. Kiveszi az epét a hdlyagbdl és rateszi az apja szemére. Az oreg Tobids ismét 14t és dicséri az
Istent.

Ebben a pillanatban az ttitars felfedi magat. Ott 4ll ragyogé fényben és azt mondja: “En Raphael
arkangyal vagyok, egyike a hét angyalnak, akik Isten trénja koril tlnek.” Raphael tehat mint gyégyitd
angyala fedte fel kilétét. Amint készonetet akartak mondani, eltlint. Térdre estek és halat adtak Istennek.

Ki tehat Raphael? A kozépkorban Raphaelt a betegek segitGjeként tartottak szamon. Kozépkori
hiedelmek szerint Raphaelnek a mélység erdivel az emberben 1év6 mélység-erSkkel van dolga. Ezeket az
eréket vagynak nevezzilk és a mélységbdl jonnek a tudatos 1étbe. Az emberben és a foldben 1év6 sotétség
erdit felhozni a mélységbdl Krisztus gyogyito fényébe - ez volt Raphael feladata.

Sokszor abrazoljak kezében merkurbottal. A Krisztus el6tti id6kben a merkurbot koril két kigyd
tekergett - a gonosz és a szellemiség szimbdélumaként. Raphaelt azonban nem a két kigybval, hanem két
feltorekvd langgal abrazoltak. Egy bot két langgal. A 1angban a gonosz elég és Gjra belekeril a fejlédésbe a
haladasba.

A kozépkori leirasokban “Raphael egyike Krisztus négy arcanak”. Egyik volt a gy6zedelmes Krisz-
tus - 6t Michael arcdban lathatjuk. Krisztus, a biré: Uriel volt. Krisztus a kezdeményezs, ez Géabriel volt.
Es Raphael volt Krisztus, a gy6gyito.

Az emberek a kozépkorban tudtak, hogy ha Krisztusrél beszélnek, ezeken az arculatokon, ezeken a
lehetdségeken keresztill lehetett elérni hozza. Az egyik a gyégyitoé arculat Raphael volt. A XX. szdzadban a
mai id6k kultarajaban is Raphael gyogyito erejéhez folyamodunk, aki egyike a hét angyalnak, akik Isten
trénja korul allnak.

Az apokalipszisbdl tudunk a szérnyrdl, amely a vizekbdl jon els. Ez a mélység erdit jelenti, amelyek
a felszinre tornek és most valnak lathatéva korulottiink. Az ember mar atlépte a csupan lathaté vilag k-
szobét. Bar nem tud réla, farkasszemet néz azokkal az erfkkel, melyek a lathat6 vildg mogott vannak.
Ezek az er6k most a felszinre keriilnek és megmutatjak, mi megy ma végbe. Az embernek fel kell késziilnie
arra, hogy szembetalalkozzék ezekkel az erékkel és ne féljen. Nagy feladat most megtanulni, hogy szem-
benézziink ezekkel a mélységhbdl feltors erSkkel és ne ijedjiink meg. Mert a ma feladata az, hogy megval-
toztassuk Gket. Az a feladat, hogy visszavigyiik a fejlédésbe és helyes utra tereljik Sket. Melyek ezek az
erék?

Az elsG ezek kozul az erdk kozul, amelyek emberi élet mélyébdl tornek eld, a szexualitas erdi. Mindeniitt
jelen vannak, f6leg a nyugati vildgban.

1949. korul Berlinben tartézkodtam, roviddel a hdbort utéan. Ha a foldalattin utazol és nincs berlini
térképed, nem tudod, hogy a keleti vagy a nyugati szektorban szallsz-e ki. Az egyik alloméas a nyugati szek-
torban van, a kévetkez§ a keletiben és a kovetkezd talan megint a nyugatiban. A foldalattit nem az akkori
hatarok, hanem egy korabbi koncepcié szerint épitették ki Berlinben. Vigyaznod kellett, hogy ne szallj ki
kelet Berlinben, ha nem ott volt dolgod. Azonban nagyon egyszerd volt tudni, hogy nyugaton vagy keleten
vagy. Ha kinéztél az ablakon és plakatokat lattal félmeztelen holgyekkel, akkor a nyugati szektorban vol-
tal. A keleti szektorban csak csuf embereket abrazolé képeket talalhattal.

Lemuria kozepén osztotta ketté Lucifer a nemeket és teremtette a férfit és a nét. Egy impulzus
hajtotta Gket, hogy keressék meg egymast és Gjra egyesiljenek. Ez az emberiség megrontasat szolgalta
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volna? Nem, Lucifer a fejlédés segitbje volt, mert planétank nagy feladata az, hogy a régi bolesesség boly-
gbjat atalakitsa a jovl szeretet-bolygdjava. A fold célja a szeretet elérése. A szeretet iskolajaban az ember-
nek meg kellett tanulnia az els6 1épéseket. A szexualis szerelem, amely luciferi, az els6 1épés ebben az isko-
laban.

A kovetkezl 1épés a csaladi szeretet, szeretet a szullGk és a gyerekek kozott. Ezt Gabriel tanitotta az
emberiségnek. A harmadik 1épés egy masik személyiség énjét szeretni - felismerni valakit, mint én-1ényt.
Nem szamit, hogy férfi vagy nd az illetS. Ezt a 1épést Mihaly tanitja. Az utols6 1épés az emberiséget sze-
retni. Ezt maga Krisztus tanitja.

A szerelem, mint elsd 1épés, fejleszti ki a masodik 1épést, a csaladszeretet. Ezt a Krisztus el6tti
id6kben tanultuk meg. Manapsag meg kell tanulnunk a méasik ember énjét szeretni. A jov6ben meg kell
tanulnunk az emberiséget szeretni. Kénny({ azt mondani, hogy szeretjiilk az emberiséget, de nehéz meg-
tenni. Még varnunk kell, hogy megértsiik mit jelent szeretni az emberiséget, Ha majd egyszer elértiuk ezt,
akkor Lucifert felszabaditjuk feladata al6l. Az emberiség fogja Lucifert megszabaditani.

Lucifer megosztotta az embert a férfi és a nd asztraltestébe helyezve a szerelem impulzusét. Lucifer

ellenillast teremt; képességiink novekszik az ellenallastdl. A jelen korban a szex brutalisan tor be a kulta-
raba. Apainknal és nagyapainkndl ez az erd a fuggony mogott rejtezett. Most brutalisan tér el§ onnan. Ki
kell tartanunk vele szemben. Meg kell tanulnunk kezelni ezeket a dolgokat anélkil, hogy tulsagosan bele-
bonyolédnank. Megtanuljuk szemlélni és aztan azt mondjuk, “igen ez létezik a vildgban”. Az élet egyik
ténye. Es miért is ne lenne az?
De az ént nem szabad ezzel megzavarni. Amikor ezekkel az er6kkel taldlkozunk, tudjuk, hogy az asztral-
testbe lettek betiltetve. J6 oka van, hogy ott vannak a szeretet els§ 1épéseként. A kovetkezd 1épésként meg-
tanuljuk a csaladszeretetet, ez mar valamivel komolyabb. Az élet folyaman még azt is meg kell préobal-
nunk, hogy igazan szeressiik egy méasik ember énjét. Ez egy nagy 1épés. Es ez minden amit ma tehetiink.
Az embernek csak halvany sejtése lehet arrdl, hogy milyen is lesz az emberiség eljovendd életében a szere-
tet negyedik foka. Ha a szexualitas erdit atalakitjuk az emberiség-szeretet erdivé, akkor Raphael arkan-
gyal kisér utunkon.

A mélységekben azonban egy masfajta erd is 1étezik, és ez most jon a felszinre. Lemuriaban szétva-
lasztottak a férfit és a nét. Az atlantiszi id6k kezdetén az ember és a vilag lett egymastél elvalasztva. En-
nek a képe a Paradicsombdl valé kilizetés. A paradicsomi allapotban az ember egy volt a vilaggal, és a vilag
benne volt. Az atlantiszi id6kben megtortént az ember és a vilag szétvalasztasa, és ezzel Ariman szadméara
annak a lehet6sége, hogy az embert megtévessze.

Az atlantiszi és Atlantisz-utani idékben nagyszamu ember kapott kiilonleges feladatot, azt, hogy
inkarnalédjanak és a f6ld arculatan dolgozzanak. Kain fiainak nevezték magukat. Kain fiai a f61d felsziné-
vel dolgoztak, sajat keziikkel miivelték a foldet és ember-készitette tdjat alkottak. Ha sokat utaznak a vi-
lagban, lathatjak a kiillonbséget az ember-alkotta és a vad t4j kozott. Eurépaban pl. egész régidkat form4alt
és alakitott at az ember. A skandinav orszagokban hatalmas teriiletek maradtak érintetlenek az emberi
kéztél, ezek vadak, tresek és félig-meddig démonikusak.

Kain fiai elséként épitettek hazakat, kialakitottak az épitészetet, megmiivelték a foldet, emberivé tették a
természetet, gy tették jobba a foldet, hogy ember-alkotta lehetett a sz j6 értelmében.

Ez az impulzus az arimani tévedések hatasa al4 keriilt. Ariman azt mondta: “Igen, tokéletesitened
kell a foldet. Ne elégedj meg azzal, amit a fold adott neked. Egy technikailag ember-alkotta vilagot kell
épitened.”

Most vagyunk ezen az Uton, hogy technikailag ember-alkotta vilagot épitsiink. Ha New-Yorkba
megyink nem latunk emberies tajat, csupan teljes mértékben ember-alkotta vilagot. Semmi természetes
nem maradt.

Milyen tévedést oltott az emberbe Ariman? A f6ld feletti hatalomvagyat - a birtoklas utani vagyat.
Hatalom és birtoklas a méasodik erd, ami az emberi lények mélységébdl feltér. Ariman megprobalja ezt a
hatalmi és birtoklasi vagyat ugy létrehozni, hogy az ember felépithet egy technikai vildgot, de nem olyant,
amilyet a hierarchidk kivannak az emberiség fejlédése érdekében. Az a vagy, hogy mindent birtokoljon
démoniva teszi az embert. Az utolsé habort utan Eurépaban amikor Hollandidban méar egy éve éheztek,
lathatova valt, hogy ez hogy miikédik: els§ dolgunk a habord utan az volt, hogy “Enni akarunk. Ennivalét
akarunk.”. A hazak tele voltak ennival6val. A végén az emberek elégedettek voltak. Aztan jott a kovetkezd
1épés. Ruhat akartak. Nagy ruhavasarlasi hullam tort ki. Csak vasaroltak, vasaroltak, még akkor is, ha
mar két, harom vagy 6t volt ugyanabbdl a darabbdl. Tobbet vasaroltak, mert birtokolni akartak. De nem
birtokolhatunk tébbet, mint amennyi elfér a lakdsunkban, ezért a kovetkezd 1épés a lakas volt - igazi birto-
kokat vasaroltak. Igen birtokolni egy darab foldet és rajta egy hazat. Aztan jottek az autdk. Az eurdpai
utcakon annyi a kocsi, hogy gyalog hamarabb célhoz ér az ember, mint a sajat kocsijaval. Ezek a moho er8k
a mélységekbdl tornek els. Arimant addig nem szabadithatjuk fel abbdl, hogy hatalmi és birtoklasi vagyat
hozzon az embernek, amig viszonyunk a vilaggal szemben nem valik 6nzetlenné.
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Ahogy a luciferi szexudlis erfket fokozatosan a masik ember szellemi énje iranti szeretetté kell
atalakitani, ennek megfelelGen kell 6nzetlen kapcsolatot talalni a vilaggal szemben is. A kézépkor rbézsake-
resztesei ezt jOl tudtak és jelmondatuk a kovetkezd volt “a szemnek nem kivanni, a szemnek szeretnie
kell.”

Gondoljak csak el, milyen piacbefolyasolas folyik ma. Az értékesités megprobal a szemen keresztiil
a csomagolas révén vagyat kelteni. Egy modern aut6 az 6hajtott targyon kivil, csak masodsorban szallité-
eszkoz. Kultarankban az er8k brutalisan prébalnak vagyat kelteni a reklamokkal: a TV-ben, radidban,
magazinokban, Gjsagokban, hirdetStablakon és oszlopokon. Mindegyik megprébal megfertdzni a vasarlas
bacilusaval, a birtokléasi vaggyal. Nagyon nehéz nem megkivanni egy szép targyat és csak magaért a szép-
ségéért szeretni.

A mélységhdl feltérs harmadik erd a rombolés. K18 testiink felépit dolgokat, de ugyanakkor allan-
dban szét is rombol. Szétrombol régi sejteket és Gjakat épit fel. Vériink csupan harom vagy négy hétig él.
Azutan teljesen felGjul. Ez azt jelenti, hogy az élet allandbéan rombol, hogy helyette 4j jojjon létre. Ezek a
rombolé az anyagcsere-rendszerinkben 1év§ erdk. Felvesszuk a taplalékot teljesen szétromboljuk. Nem-
csak a fehérjemolekuldkat hasitjuk szét, hanem legkisebb részecskéire redukaljuk. Steiner elmondja, hogy
a széthasité erd sokkal tovabb megy, egészen addig, amig a szubsztanciat ismét kdoszba nem sodorja.

Anyagcsere-rendszerunkben az anyag eltlinik. Ahogy eltlinik anyagcserénkben, éteri er6k aradnak
be az érzékszerveinken a szemen és fillon keresztiill. Bearadnak a testbe és j anyagga épiilnek. Ez a nagy
titka anyagcsere-rendszerunknek. Testiink nem abbdl a taplalékbél épiil fel, amit megesziink. Inkabb azért
esziink ételt, hogy szét tudjuk rombolni. Amikor a szubsztanciat szétromboltuk, vakuum keletkezik. Erzé-
keinken keresztill ebbe a vAkuumba hozunk be j étererSket. Az emberi test anyaga 10j fiatal szubsztancia,
amely azel6tt volt a vilagon. Ilymddon, mondja Steiner, az emberi 1ények megujitjak az anyagot - de ennek
nem vagyunk a tudatiban.

Itt 1épnek be az asszurak. Az asszirak megtanitanak arra, hogy hogyan romboljuk szét az atomo-
kat. Az atom szétrombolasanak tudasaval, megtanitjak szétrombolni a vilagot is. Tudatosan megtanultunk
rombolni, de nem tanultuk meg tudatosan 4j fiatal é16 szubsztancidkat felépiteni, amelyek befogadhatjak
magukba az él§ szellemet. Igaz, technikailag sikeriil az atomokat és molekuldkat atrendezni, hogy 4j mo-
lekuldkat gyartsunk; a jovében talan sikerul é16 anyag latszatat keltd molekuldkat késziteni. De laboraté-
riumban, gyarban vagy miihelyben nem tudunk olyan 4j, fiatal é16 szubsztanciat felépiteni, amely a terem-
t6 szellemet be tudja fogadni.

Ezt a jov6ben meg kell tanulnunk. Kézben az asszurak a félelem erdivel dolgoznak, hogy féljunk a
teljes megsemmisiiléstdl, a feketeségtdl, az ures semmitSl. Amikor az atombomba jott, félelem tort ki az
egész vilagon. Most, hogy kicsit megismerkedtiink az atomerdkkel, azt mondjuk magunknak, hogy a nagy
robbanas nem fog bekovetkezni. Az atomerst gondosan elraktaroztak, azt mondjuk, hasznunkra vannak,
nem azért, hogy szétrombolja a vilagot. De mégis, a lelkek mélyén ott lakik a félelem. Ha sok fiatallal be-
szélunk most Eurbépaban érzéseik mélyén egyrészt a félelem hangulata mésrészt a reménytelenség lett
arra. “Mit tegyek? Minek fejlesszem magam? Egy atombomba és puff!”

Ezt az asszaurdk akarjak, - hogy féljuink. Az asszirak fejlédésellenes szellemek. Raphael ezzel
szemben a belsd rejlédés Gtjanak szelleme. Az Gton menni - ebben segit Raphael.

Lucifer a régit akarja folytatni. Lucifer igazi konzervativ. Ariman a régit sajat 6nzé céljaira akarja felhasz-
nalni. Az asszurak a régit meg akarjak semmisiteni.

Az asszarak ellen csak dgy tudunk harcolni és csak ugy tudjuk felszabaditani dket, ha a fejlédés
irant képesek vagyunk szeretetet kifejleszteni. Ez az igazi Raphael-1ény, a fejlédés szeretete. Az emberiség
szeretete, a kiilsG vilag szeretete, a fold szeretete, magasabb 1énylink, a kultira szeretete - annak szeretete
ami a jévében lehetséges. Es mindezekben a fejlédésnek mint olyannak a szeretete.

A szeretet iskoldjanak itt is vannak fokozatai. Vannak maédok, hogy megtanuljuk, hogyan kell a
jovében a fejlédést szeretni. Ha egy kisgyereket nézunk, megtanulhatjuk, hogy tébbet érezziink, mint csak
rokoni szeretetet minden fiatal és draga lény irant. Ha egy ilyen-kisgyereket néziunk, mondhatjuk: “Ebbdl a
gyerekbdl még sok minden kifejlédhet. Nem tudom, hogy mi lehet beldle, de szeretem gy amilyen most,
azt ami még nem fejlddott ki, de kifejlédhet a jov6ben.”

Nagy ajandéka az isteneknek, ha megengedik, hogy nagyapa lehess. A sajat gyereknél csaladszere-
tettel van dolgunk, és kicsit vakok vagyunk. Az unokaktdl nagyobb a tavolsag. Jobban latjuk Sket. Megpré-
balhatjuk megtanulni, hogy a fejlédésiiket szeressiik.

Az ilyen értelmd fejlédésben van az iskoldk igazi megujitasa, a nevelés megujitasa. A Waldorf-
iskolai nevelés szellemének a szeretetnek kell lennie, ami a jov6ben ki fog fejlédni. Ez azt jelenti, hogy se-
gitsiik a fiatal 1ényeket abban, hogy erdiket sajat maguk fejlesszék ki - nem tgy, ahogy mi képzeljik a leg-
jobbnak. Feladatunk nem az, hogy sajat nézetinket rakényszeritsitk mas emberek fejlédésére. Hattérbe
kell szoritani magunkat és csak szeretnunk kell azt, ami a j6v§ irdnyaban fejlédik. Ez az els6 1épés a fejls-
dés szeretete felé vezetd aton. Ugyanez vonatkozik azokra is akik valéban a névényekkel élnek a mezdgaz-
dasagban. Figyeljiuk meg az igazi mezdgazdaszt, aki a foldeket korbejarva figyel és latja a rugyeket
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kifakadni. Van egy érzése - talan szeretet - az irant, ami ki fog fejlédni. Igy lehet ez a miivészetben vagy
tudomanyban is - megtanulhatjuk szeretni azt is ami lesz, nemcsak azt ami van.

Ha megproébaljuk a modern ember képét felrajzolni, azt mondhatjuk: “Itt all. Felette van Michael a
nagy napszellem, aki szellemi gondolkodast hoz, erét ad az embernek, hogy szellemi gondolkod4sbdl csele-
kedjék. Alatta és kicsit mogotte van Raphael, Merkur szelleme, aki a szexudlis szerelmet szeretetté, a ha-
talom és birtoklas sziikségletét a vilag iranti szeretetté, a rombolas akaratat pedig a fejlédés szeretetévé
alakitja at;”

Az egyik oldalrdl nézve ez a mai ember harom prébaja.
A masik oldalrdl nézve ez a harom préba Raphael harom gy6gyité impulzusat szdlitja.

Ha az ember a szellemi gondolkozast és cselekvferdt hozé Michael és a fejlddés irdnti szeretetet
hoz6 Raphael kozott all, akkor az emberiség a jovibe vezetd Gton talalkozhat Krisztussal.
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Az 4j erkoles

A Golgotan Krisztus fizikai keresztrefeszitése tény volt; e keresztrefeszités megujitotta a haldokld
foldet. A természet Gjra kapott tartalék életerGket. Az emberiség is kapott 4j erSket fizikai felépitésébe. A
Golgotai esemény 6ta a kereszténység az emberiség elsd kisérletének a torténete, hogy Krisztus dicsSségét
érzékeljik. Ez csak az els§ kisérlet.

Steiner elmondja, hogy Krisztust mint szellemi lényt a XIX. szdzad materializmusa ujra
keresztrefeszitette. Ez a XIX. szazadi keresztrefeszités nem a fizikai sikon tértént, hanem az emberi gon-
dolkodéas éteri vilagaban. Ebbdl az éteri keresztrefeszitésbdl éteri feltamadas sziletett. 1933. 6ta a XX.
szézad els6 harmadanak vége 6ta, Krisztus Gjra az éteri vilagba lépett az emberiség szamara, abba az éteri
vilagba, amelyben az ember gondolkodasiban, imaginiciéban és képekben él. Ha az emberiség ma Krisz-
tust keresi, és igazi talalkozast szeretne a szellemi lénnyel, akkor Krisztust az éteri vilagban kell keresnie.

150 évvel ezelStt Friedrich Schiller “Az ember esztétikai nevelésérdl” szolo levelében azt mondja,
hogy az ember a forma és anyag erdi kozott él. A forma-erdk és az anyag-er6k kozotti birodalmat “6sztonock
jatékanak” nevezi. Az “impulzus” sz6 jobb. Az igazi miivész az, aki a legmagasabb értelemben képes jatsza-
ni Ggy, ahogy egy kisgyermek jatszik. Az anyagot magasabb 1énnyé alakitja, azaltal, hogy jatszik vele. Az
igazi miivész, aki ebbdl az impulzusbdl dolgozik, forma és anyag kozott él. A formaban a szellemi vilag tor-
vényeit fejezi ki az anyagban azt juttatja kifejezésre, hogy az anyag hogyan akar megnyilvanulni. A méar-
vanybol csinalhat valamit, ami t6bb mint a marvany - egy eszme fejezédik ki a marvanyban.

Az anyagban lathatéva valé eszmék, amikor az a miivész kezén megy at, a jaték vilagabdl jonnek - a vald-
saggal valé jaték vilagabdl.

Schiller azt mondja, hogy a legnagyobb miivész a neveld és a szocidlis milivész: § az, aki a legértéke-
sebb anyaggal: az emberrel dolgozik. A nevelés miivészetével, a szocidlis élet miivészetével a “kozépsd
erdk” vilagaban élunk. Ez a ritmikus munka vilaga, amely az egyik oldalon az anyaggal, a masik oldalon a
szellemi torvényekkel és formékkal foglalkozik.

Ha ennek a kozépsd régiénak a valésagaban élink, ugyanabban a vilagban vagyunk ahol az éteri Krisztus
feltamadésa valdsag.

Steiner az 1911-1912-es el6adasaiban azt mondta, hogy 1933 utan Krisztus djfajta miikodésének
Gjra-megjelenése kovetkezik be e “kozbensd régid” éteri vilagaban. Egyik eladasiaban harom feltételt szab,
amit az embernek teljesitenie kell, hogy beléphessen abba a vilagba ahol az é16 éteri Krisztus miikodik.

Az els@ feltétel, mondja Steiner, az, hogy érezzuk a kuls§ emberi 1ét értéktelenségét. Ez nagyon
egyszerl. Mindnyajan azt mondjak természetesen, hogy érezziik. De érezziik-e valoban? Erezzik-e mély-
ségesen a kiilsG emberi 1ét semmitmondé voltat, vagy nagyon erdsen ragaszkodunk ehhez a kiils6 emberi
1éthez; sokkal inkabb mint ahogy talan gondoljuk?

A masodik feltétel az, hogy elégedetlenek legyiink a mai kultirankban adott materialista magyara-
zatokkal - szavakkal, amelyek “kenyér helyett kovek”. Talan egy kicsit kielégitetlenek vagyunk. Ha napon-
ta elolvassuk az Gjsagot Gjra meg Ujra, abban a vildgban élunk, ahol az emberek nagyon is elégedettek a
materialista vilag altal adott magyarazatokkal.

A harmadik feltétel a belsd kettGsség a belsG hasadas érzése, akozott amit meg tudok tenni és amit
meg kell tennem. Ez annak az érzése, hogy itt a f6ldon térpe vagyok, mig szellemi lényem - a kozmikus
lényem - mérhetetleniil nagy. Ezzel az érzéssel eljutunk a bels§ kérdéshez - és ezt a kérdést fel kell ten-
niink magunknak, de nemcsak ebéd és vacsora kozott, hanem évek hossza soran at - a hianyossagainkrol
és a kettdsségunkrdl. Hasadas van abban is amilyenek itt a f6ldon vagyunk és amit a magasabb éniink
kivan t6lunk, hogy megtegyuk. A kielégiiletlenségnek ebbdl a mély tapasztaldsabdl - mondja Steiner - fog
megsziletni korunk 4j moralja.

Az 4j moral az univerzalis részvét moralja - egyluttérzés mindazzal, ami szenved. Senki sem alhat
éjjel nyugodtan addig, amig szenvedés van a f6ldon - mondja - akinek tudomésa van errdl a szellemi reali-
tasrél. Remélhetdleg alszunk egy kicsit minden éjjel, de szabad-e? Ha valdéban keressiik az éteri Krisztussal
valé talalkozast, akkor nekiink is at kell élniink azt a szenvedést, amit § atélt, azt hogy a XIX. szazadtdl
kezdbdden a materialista gondolkozas keresztrefeszitette.

Ha megproébaljuk az éteri Krisztussal valé talalkozast el6késziteni, Ha a karmank annyira fejlett,
hogy képesek vagyunk a talalkozast 1étrehozni, akkor keresztiil kell mennunk ezeken a prébakon. Ezek
egzisztencialis probak. A modern 1étbdl fakadban keriilnek lényiinkbe. Nem lehet elkeriilni Sket. Steiner
azt mondja, hogy ha az emberek atmennek ezeken a préobakon Krisztus maga fog sz6lni hozzijuk a szel-
lem szirke mélységeibll. Az emberi szellem sziirkés mélységeibdl vigasztalé szavakat fog mondani. De
ezeket a vigasztal6 szavakat csak azoknak fogja mondani, akik egzisztencidlis fajdalmat és banatot éltek at
a vilag szenvedése miatt.

Mi a kényelmiinket akarjuk. A biztonsagot akarjuk. De annak, aki a vilag realitasaval akar talal-
kozni - és a vilag realitdsa Krisztus feltAmadasa az éteri vilagban - annak bizonytalansagban és kényel-
metlenségben kell élnie. Ez a sorsunk a szocialis életben. Steiner azt mondja, hogy Krisztussal csak a t{r-
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het8ség hataran, a megtirt életben lehet talalkozni. Akkor O vigaszt fog nydjtani azaltal, hogy bepillantast
enged a fejlédés torvényeibe. A nagy vigasztalas, amit Krisztustél kapunk, az, hogy beletekinthetiink a
fejlédés torvényeibe.

Ez lehet hattere a szocidlis munkéinak. Ha szocidlis munkaban, nevelésben visszamaradt, nehezen alkal-
mazkodo és bilinézd személyekkel orvosi vagy ipari rehabilitaciéban akarunk dolgozni, ez a krisztusi bela-
tas lehet hattere a munkanknak. Szocialis munkat csak tgy lehet végezni, ha mindenféle arroganciat vagy
missziondriusi fennhéjazast elhagyunk. El kell hagynunk legf6képpen azt, hogy az embereket lekezeljik.
Ha az ember a szive mélyére néz, 1atni fogja, hogy mennyiszer banik lekezelSen az emberekkel. Tudjuk a
helyes valaszokat. De ezek nem a mi valaszaink; Rudolf Steinert6l kaptuk 6ket. Ezekkel a valaszokkal
gyakran nagyképlien banunk. Az antropozéfusok, beleértve magamat is, bizonyos szerénységgel kell, hogy
a szocialis kezdeményezésekrdl beszéljenek. Képesek vagyunk egy j6 példat felhozni? Tudjuk a helyes utat,
de szektasnak hatunk, ha mindezeket csak ismeretként hozzuk fel.

Dr. Zeylmans egyszer elfadast tartott Hollandidban. Antropozéfidr6l beszélt és azt mondta, hogy annak
nem szabad szektava valnia. Egy holgy megkérdezte: “Dr. Zeylmans, mondja, mi az a kozosség?” Azt vala-
szolta: “Szektés az, aki fel nem tett kérdésekre valaszol”.

A szocialis munka tele van buktatékkal. Mindig kisértésbe esel, hogy elére gyartott valaszokat adj.
Ne hozd el§ ezeket a valaszokat. Nem kielégitGek. Ha belemegyunk egy szocidlis helyzetbe és emberekkel
dolgozunk egyutt, akkor jobb ezzel az érzéssel kozeledni hozzijuk:

Nem leszek igazan képes a feltett kérdésekre valaszolni. Masrészt az embernek késznek kell lennie
arra, - a tobbiekkel egyutt - hogy valasz szillessen. Ez azt jelenti, hogy be kell 1épniink a masik énjébe és
megosztani vele a valasz keresésének a gondjat. Az igazi szocialis segitség az, hogy segitink a masiknak
sajat fejlédésében, a kovetkezd 1épés megtételében.

Ha valaki megkérdez: mi a tudati 1élek, lehetek j6 antropozéfiai tanitvany és megadhatom a helyes
antropozoéfiai valaszt. De a tudati 1élekben élni azt jelenti, hogy batran szembenézunk a kétséggel, a gylo-
lettel, a félelemmel. Azt jelenti, hogy készek vagyunk kétségbe vonni amit tudunk, amik vagyunk és amit
teszunk. Azt is jelenti, hogy készek vagyunk kapcsolatba 1épni a vildgban 1étez§ szellem iranti gytlolettel.
Mint orvos talalkozik az ember hivatalos személyekkel, akiknek egy 4j gyégyszert kell jévahagynia. A gyU-
I6let hullamzik a szobaban amig a problémat targyaljuk. Foglalkoznunk kellene vele. Ez realitas a tudati
1élek koraban. Kockézatot kell vallalni, mert a szellembdl cselekedni valamit igen kockazatos dolog.

Az ember sohasem tudhatja, hogy merre megy. A végén ez azt jelenti, hogy talalkozik a gonosszal.

Tanulhatunk a modern tudésoktél. A modern tudoméanynak a feladott skalan pozitiv kétségei van-
nak a fogalmak és hipotéziseik realitisarél - legalabb is egy kivalé tudésnak lesznek kétségei. Ujra meg
Gjra megvizsgalja hipotéziseit, tudva, hogy csak hipotézisek, amennyiben a dolgok megfigyelése idaig eljut.
Bar ezek a hipotézisek materialista jellegliek, a tudds belsd fejlédése kovetkeztében kételkedik. Ezt megta-
nulhatjuk a modern tudoméanytdl, hogy tudjunk bizonytalansagban és kétségben élni.

A modern professzionalis élet is megtanit arra, hogy egytitt dolgozzunk. Ha barhol vagyunk allas-
ban, mindenféle emberrel egytuitt kell dolgoznunk. Ez is a belsd fejlédés egyik utja, amire a modern élet
tanit meg. Fiatal embereknek, akik az antropozéfidhoz jonnek, néhany évig a modern professzionalis élet-
ben kellene m{ikédniiik, hogy megtanulnak egyutt dolgozni kill6nb6z8 emberekkel.

Gondoljunk csak a mai ipari vezetSkre. Kockazatot kell vallalniuk. Batorsagot kell kifejleszteniiik.
Meg kell tanulniuk bizonytalansagban élni. Oriasi felelésségitk van. Ha megnézziik a nagy cégek negyven
korili igazgatoit, megkérdezhetjiik, hogy hol talaljdk meg a belsd batorsagot, a belsd biztonsigot, hogy
egyutt tudjanak éIni a véallalt kockazattal. Milyen er6kbdl meritenek? Ez nagy kérdés, de talan feltételez-
hetjik, hogy ezeket az erdket korabbi kultarakban szerzett beavatasbdl meritik. Hol vannak a régi beava-
tottak? Az iparban. Beavatasuk az akaratukba ivédott. Akaratuk bolcsességébdl és erejébdl képesek elvi-
selni a modern professzionalis élet bizonytalansagat és nagy kockazatat. Az azonban, hogy az akaratukban
élnek, nem jut el a tudatukig.

Segiteni nekik annyit jelent, hogy ami mar az akaratukban megvan, felvihessék a fejikbe, gy,
hogy tudatos legyen. Semmi Gjat nem kell tanitanunk nekik. Ok ezt mar tudjak. De az akaratukban tud-
jak. Csak tudatra kell ébreszteniink az akaratukat. Itt tudunk segiteni.

A szociilis életben moédot talalhatunk arra, hogy megprébaljuk kifejleszteni a tudati 1élekhez tartozé fo-
galmakat, de nem sztereotip antropozéfiai valaszokkal.

Csak az igazi szituaciobdl ered§ valasz szamit igazan. Ez azt jelenti, hogy kapcsolatba léptuink a
masik ember életével. Nem az a feladat, hogy Steinert vagy méasvalakit idézzink; akit a masik nem ismer.
Ez részben elveszi a méasik szabadsagat. Az igazi feladat az, hogy az aktudlis helyzetnek megfelelen hoz-
zunk eld jozan, ésszer(, szocialis fogalmakat, ne a sejtéseink szerinti részre hajlas alapjan.

Az 1920-as évek elején Steiner baratok egy csoportjaval lt egyutt, akik felelGsek voltak a “harmas
tagozddasu tarsadalom”-ért. A kovetkezd szavakat mondta, amelyeket le is irtak: “Ugye nem gondoljak
barataim, hogy ha a harmas tagozédasu tarsadalmat elfogadnank Wiirttembergben (1921. koriil szé volt
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arrdl, hogy esetleg elfogadjak Wiirttemberghen a harmas tagozédasd tarsadalmat), ott minden polgdrmes-
ter és allamminiszter antropozoéfus lesz”’. De 6k mind azt gondoltak.

Az a feladatunk, hogy jézan, ésszer, szocidlis fogalmakkal jojjunk eld és ezek majd megtalaljak a

maguk utjat, a maguk fejlédését. Ez azt jelenti, hogy élink a masok szabadsagaval. Annak, aki az
antropozoéfia szerint él a szocidlis életbe, ilyen fesziiltségben kell élnie.
Az antropozdéfiai tanulméanyok révén megkapjuk az eszmék vilagat. A szocialis realitas vilagaval is rendel-
keziink. A nagy probléma az, hogy ez a kett§ hogyan talalkozzék. Epp ugy ahogy, Kelet az Kelet és Nyugat
az Nyugat és a kettl sohasem talalkozhat, igy az eszmék is eszmék és a szocialis realitasok is szocialis rea-
litasok és ezek sohasem taldlkozhatnak. De a kett§ kozotti kozépss terulet az amit ésszer szocialis foga-
lomnak nevezek.

A szocialis valésig vilagaban é16 emberek a valésag és a remélt ésszerl szocidlis fogalmak kozotti
feszultségben élnek. Mi antropozéfusok kettds feszultségben élunk, egyrészt a magasrendd és 6rokérvényl
eszmék kozott, masrészt a kozott, hogy ezeket az eszméket, amelyek 6nmagukban érokkévalék, hogyan
tudjuk olyan ésszert, szocialis fogalmakba atuiltetni, amelyeket atadhatunk a vilagnak.

Esszert, szocidlis fogalmakat csak akkor fejleszthetiink ki, ha ismerjitk a szocialis valésagot. Ez

olyan mint a kézépsd teriilet az anyag és a forma kozott, amirsl Schiller beszél.
Korulbelil négyszer egy évben vezetek menedzser tanfolyamokat vezetd allasu tisztviselGknek. Ez azt je-
lenti, hogy 10-15 nagy cég igazgatdja - csak a legmagasabb beosztastak - 6sszejonnek egy hétre. Ez nem
konnyd hét a szamomra. Reszket§ térdekkel jovok ossze velik és azt kérdezem magamtdl: ki vagyok én,
hogy beszéljek ezekhez a nagy f6nokokhoz, mindegyiknek hatalmas felelGssége, hatalmas tékéje van és
hatalmas embertomeg a hata mogott? Tudom, hogy ha elhibazom és csak szép eszmékrdl beszélek, akkor
kudarcot vallok, mert ezek az emberek nem tudjak a szép eszméket kapcsolatba hozni a szocialis valésag-
gal, amelyben 4llnak. Beszélhetek nekik a Szaturnuszrél, a Naprol, a Hold-fejlédésrdl és beszélhetek a
joversl, a harmas tagozédasu tarsadalomrol és egy olyan vilagrdl, amelynek lennie kellene. De ez nem segi-
tene rajtuk.

Teremteniink kell egy kozbiils§ vilagot. Ugy kell lefelé haladni az eszméktdl, hogy azokat feljut-
hassanak a szocialis realitashoz. Akkor azt mondhatjuk: “Olyan valakivel beszélunk aki egyrészt ismeri a
szocialis realitast masrészt szocialis fogalmakat tud adni, ami segithet benniinket problémaink megolda-
séban.”

Melyek ezek az ésszert, jozan, szocidlis eszmék? Ne felejtsék el, hogy ezeknek az embereknek csak
ugy tudunk segiteni, ha a “k6zépsd er6k” iranyabdl beszélink hozzajuk. Ez a ritmus vilaga, a fejlédés vila-
ga. Az elsG dolog tisztazni a killonbséget a novekedés és a fejlédés kozott. Ezek az emberek a novekedési
problémakkal kiiszkodnek. Cégik terjeszkedik. Megmutatjak a tablazatokat, melyek mogottuk a falon
fuggnek. A nagy f6noknek mindig van ilyesmi az ir6asztal mogott. “Ez a vallalatom novekedési gorbéje az
utébbi tiz évben” - mondja.

Nos mi ez a novekedés? Valdsag ez vagy sem? Igen ez egyfajta realitas. A vilag mennyiségi aspektusanak a
valésaga. A f6nok azt mondja: “Ez a t6kebefektetés novekedése, ez a cégnél dolgozok 1étszamnovekedése; ez
az altalunk gyartott termékek novekedése.” Ugy tiinik, mintha a névekedés valami folyamatos dolog volna.

A valbésag mésik oldala a fejlédés realitasa. A fejlddés nem folyamatos valami. A fejlédés olyan va-
lami, ami nem folyamatos. Volt egy jellegzetes uttors cég, az alapitdja allt az élén és az egész szervezet téle
indult ki. Aztan eljott egy pillanat, amikor mar olyan nagy lett a cége, hogy nem tudott mindent egyedil
csindlni. Nem tudott mindent a kezében tartani és a munkat differencidlnia kellett. Nem maradhatott az
egyedili vezetd. Két masik személyt kellett alkalmaznia, egyiket a pénzugyi és piacszervezési, a masikat
termelési feladatok elvégzésére. O maga a kutatasi feladatokat tartotta meg. Eljétt az id6 a munka felosz-
tasara. A differencidlas az egész belsd munkastilusban valtozast hoz. Gyakran krizissel jar, ha egy uttord
cég atmegy szervezésnek ezen a masodik fazisan. Ha ezt helyesen végzik el, a névekedés Gjra megindul-
hat. Ha nem, akkor a cég csGdbe jut és néhany év mulva felvasaroljak.

Lehet, hogy egy cég nagyon jovedelmezs lesz. Itt megint keletkezik a lehetdségeknek egy bizonyos
hatara. A cég mar tobbezer alkalmazottra duzzadt. Az igazgaték kozponti testillete iranyitja 6ket. Mind
kilon osztalyon dolgozik, killonleges feladatokkal. Vannak tanacsadé testiiletek, és kulon tizletagak stb.,
de kommunikalni egyre nehezebb lesz. Addig amig valami nem toérténik és egy 0j szervezet nem alakul ki,
a dolgok nem mennek. Ez a baj a legtobb nagyobb céggel. Rendelkeznek tgynevezett differencialt tudoma-
nyos vezetfséggel. De azutan tovabb kell haladniuk az emberi lehetdségek és emberi szandékok integrala-
saval, gy hogy az emberek fejlédjenek a munk4ijukban, de a cég célkitlizéseit is elérjék. Ez a mai vilag 4j
feladata: a miiszaki és az emberi tényezd integraldsa.

Ez az ugyvitel, az egyuttmiikodés, a vezetés egészen Gjfajta fogalmat koveteli meg. Felmerul a kér-
dés: mekkora lehet egy csoport, amely hathatésan tud egytitt dolgozni? Gyakran egy 5.000 f6s céget alosz-
talyokba kell sorolni, mindegyiket sajat igazgatésaggal és tevékenységgel, sajat feladatokkal és célkitlizé-
sekkel. Az egyéni feladatokat a kisebb egységek szamara hatarozzak meg.
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Most azt mondjuk: ez a diagram a noévekedés utjat mutatja; eljott az id§, hogy mas szemmel néz-

zuk. Az Gttord korszakban megvoltak a munkamédszerek. Most egy ) szakasz kovetkezik, talan tiz, tizen-
0t évre, amikor a tudoméanyos vezetést kell megvaldsitani. Ez a fejlddés teljesen méas dolog, mint a noveke-
dés. A novekedés folyamatos dolog, de csak mennyiségi. Ha fejlddésrdl beszéliink, mindségi problémak
meriilnek fel. A mindségre kell torekedniink, a szervezés, a vezetés, a termelés, a személyzet és a tobbi
minGségére.
E bevezetés utan a vallalatvezetSknek hosszas beszélgetéseket kell folytatniuk egymas kozott. A fejlédés az
ésszer(, szocidlis fogalmainak fényében integralniuk kell a sajat szocialis realitdsukat. Meg kell kérdezni-
ik magunktél: hol 4llunk? Az attérs korszak végén vagyunk? Ez inditja meg a tisztazast. De mi is torté-
nik?

A fejlédés, a ritmikus élet, a “kozép” torvényei behatolnak a szocidlis élet valésagaba.
kont. Vehetjiik az els§ huszonegy évet és megmutathatjuk az életerdk tularadasat. Aztan kovetkezik mésik
huszonegy év, amelynek folyaman a fizikai er8k felépitése és leépiilése egyensulyban van. A negyvenes
évek elején mindnyéajan leépilunk, akar tetszik akir nem. Mar szemuveget kell hordanunk az olvasashoz.
A fizikai test kezd megmerevedni. Ez fizikai valésag Folytassuk a kérdést: ugyanilyen a pszicholégiai fejls-
dés is? Nézzék csak: a grafikonon felfelé ivel§ gorbénk van, aztan jon egy pillanat ahol van egy pillanatnyi
szabadsagunk a lefelé vezetS utat kivalasztani: fizikai képességeinkkel haladunk vagy megtalaljuk a szel-
lemi, pszicholédgiai milikodés egészen \j szintjét.

Ha a fizikai dolgokat fizikai képességekkel az onbizalom érzésével azonositjuk magunkat, akkor
termelékenységiink a fizikai hanyatlasunkkal egyutt hanyatlik. Ha azt a fizikai képességuinket, hogy min-
dent magunk csinéljunk el tudjuk kiiloniteni az 6nbizalom érzésétSl, akkor szabadok lesziink és tudni fog-
juk hogyan jussunk negyvenes éveink végén és 6tvenes évek elején a szellemi aktivitas Uj szintjére, amely
teljesen eltér attél, amivel a huszonegy- és negyvenkettes évek kozott rendelkeztiink.

Beszélniink kell még specialis terilletekrdl, mint pl. a piackutatasrdl és azt kell mondanunk, hogy a
piacszervezésben is tobb szinten van meg a lehetdség. Az uttord korszakban van egy bizonyos szint, amikor
a vevlket még személyesen ismerjik. Az embernek személyes kapcsolatai vannak, ismeri a vevét, akinek
az arut eladja.

A masodik fazisban a kontaktus mar elveszett. Mar tdl sok lenne. A nagyobb piacokon az emberek
ismeretlenek, ami a piackutatas kényszeréhez vezet. Ez nehézkessé teszi a dolgot, de mi mast lehetne ten-
ni?

Aztan jon a piacgazdasag Gj fogalma, amely egyuttmiikodést jelent a termék és a felhasznald ko-
zott. A felhasznalb igazi sziitkségleteinek ismeretéhez targyalni kell vele. Ez mar nem az arak, hanem a
szolgaltatasok versenye. A szolgaltatasi verseny azt jelenti, hogy a vevd igényeit kell kutatni és segiteni
kell neki, hogy az § problémajat oldjuk meg, ne a magunkét. Hogy tudok én, mint gyarté segiteni a vevd
problémajanak megoldasdban? Ez ugyanaz, mintha azt mondandm: a masik félhez kell mennem és az &
kérdéseire kell valaszt adnom, nem az enyémekre.

Ilyen és ehhez hasonld kérdésekkel foglalkozunk konferencidinkon Hollandidban a Menedzserek
Szovetségében. Utana a résztvevlk azt mondjik, “Azt gondoltuk, hogy ha eljéviink tanulunk egy par jé
fogast és technikat. Egészen mast kaptunk. Nem tanultunk 4j technikat, nem tanultunk 6j fogasokat, de j
latéhatar nyilt meg elSttiink és mostantél fogva egészen masképp gondolkozunk sajat munkankrol.”

Az ilyen véalasz azt jelenti, hogy segitettilk az embereket fejlédésiikben. Nem segitség ha azt mondjuk:
“Steiner azt mondja, hogy a pénz harminc év mulva eltlinik.” Ez ugyan igaz, de mit segit ezt ilyen médon
megmondani?

Sok résztvevd orommel megy haza ezekrdl a konferencidkrdl, mert 4j szocidlis fogalmakat kapott,

ésszer(, 4j szocidlis eszméket, amelyekkel hosszt id6re megvilagithatja a fejlédés problémajat, amelyben
benne él. Vannak masok is - kevesen - akik utana odajonnek és azt mondjak: “Nos e mogott sokkal tobbnek
kell lennie, mint amit nekiink elmondott.”
Erre azt valaszolom: “Igen, szamomra létezik az eszmék vilaga, amelybdl a problémakat az ésszerd szocia-
lis fogalmakat nyelvére leforditom. Ha majd érdekelni fogja ezeknek az eszméknek a vilaga, beszélhetunk
réla kettesben. Természetesen szabadsagaban all, hogy alkalmazza-e az ésszerl szocidlis eszméket és ezek
majd megteszik a magukét’

Az utébbi hét nyolc évben mintegy 4.500 csticsvezet§ vett részt ilyen tanfolyamokon. Ez azt jelenti,
hogy Hollandidban majd minden gyarban van err6l tudomasuk. Nem mondhatom, hogy mindentutt hasz-
naljak, de tudnak roéla és ez olyan atmoszférat teremt, amelyben a kovetkezd 1épéseket meg lehet tenni az
elkovetkezendd harminc évben.

A vilag tele van kérdéssel. Az egyetlen kérdés szamunkra az: képesek vagyunk-e hatékony vala-
szokat adni? Képesek vagyunk-e leforditani az 6rok eszmék vilagat az ésszerl szocialis fogalmak vilagara,
ahogy Steiner tanitotta és megmutatta, hogy hogyan taldljuk meg Gket? Képesek vagyunk-e a tobbieket

-27-



szabadon hagyni, hogy azt tegyék a szocidlis fogalmakkal, amit a lehetfségeikhez mérten megkivannak
tenni? Es ha semmit sem akarnak tenni, akkor hagyjuk 6ket szabadon, hogy ne tegyenek semmit?

Mintegy nyolc évvel ezelStt az egyik nagy holland repiilgépgyar egyik igazgatdja részt vett egy
ilyen konferencian. Kaptam egy telefonhivast a kollégajatol: “Igazgaté-tarsam a jové héten lemond”- mond-
ta ez az ember - igy ott folytathatom a munkat, ahol nyolc évvel ezelStt elkezdtem. Varnom kellett, mert
nem tudta ezt megérteni és vele kellett dolgoznom. Most visszavonult és én kész vagyok megtenni az els§
1épést. Kérem jojjon el és beszéljen velunk, hogy mi legyen a kiovetkezd 1épés. A kiovetkezd 1épés az lett,
hogy az egész konszern cstcsvezetdsége néhany napra egyutt volt egy hotelban és megbeszélték, hogy mik
a teend@k. De én nem vagyok képes megmondani nekik, hogy mit kell tennitik. Nincs ismeretem ennek a
cégnek a szocialis realitdsr6l. Nekik van. De ha 6sszejoviunk, 6k hozzdk a szocidlis realitast és én, talan
segithetek nekik néhany ésszeri szocialis fogalommal.

A szocialis élet egyik problémaja a fizetés. Steiner egyszer ezt a meglepd dolgot mondta: “A karma
és a reinkarnaci6 fogalma nem lesz képes addig behatolni a szocialis életbe, amig az embereket ugy fizetik,
ahogy ma.” Ezt at kell gondolnunk. Valaszt kell taldlnunk a fizetési médra. Ha mindez - amint tudjuk -
véget ér és a vilagban érvényesiilni fog a harmas tagozddasa tarsadalmi rend - egyméassal kooperal6 gazda-
sagi élet, egyenld politikai elbiralas és szabad szellemi élet - akkor ez mar nem lesz tobbé kérdés. De ez az
eszmény talan csak 3.000-4.000 év mulva kovetkezik be.

Jelenleg segiteni kell az embereknek, hogy a kovetkezd és nem a hatvan-valahanyadik 1épést ért-
sék meg. Azt amit most kell megtenniink. A kivetkezd 1épést a fizetési kérdésben kell megtalalnunk. Ez
ma probléma - a tisztességes bér vagy méltanyos fizetés. Mi a méltanyos fizetés? Mi a tisztességes bér? Ez
egy fontos szellemi kérdés.

Manapsag az embert a megtett munka mennyisége vagy mindsége szerint fizetik. Ez 4ll az igazga-
tora is. A szerel6t a milihelyben a mennyiségért, a megtett munkaért, mig a magasabban kvalifikalt embe-
reket a munka mindségéért fizetik. De mindkét esetben a teljesitett munkaért. A miihelyben a darabbér
létezik. A vilag meg akar szabadulni ett6l. Nem tudom mi a helyzet pillanatnyilag az Egyesult Allamok-
ban, de Eurépaban mind a vallalatvezetés mind a szakszervezet meg akar szabadulni a darabbér fizetésé-
t6l és azt akarja, hogy az embereknek fix fizetésuk legyen. A hatvanas években a holland fém és gépipar
gyakorlatilag atvaltott a havi fix fizetésre valamennyi dolgozénal. A termelés egyaltalan nem csokkent.
Voltak akik azt mondtak: “ha ezt teszik, a termelés csokkeni fog”, de nem csokkent - sét ellenkezdleg.

Nos, ez mar a megoldas? Nem. Talan egy picinyke 1épés azon az Gton, amelyen haladni szeretnénk. De
hogyan tudjuk megérteni azt, hogy a karma és a reinkarnéacié eszméi nem léphetnek a vilagba, amig az
embereket igy fizetik?

Amig az embereket a megtett munkéért fizetik, mindig a sajat képességeik rabszolgai maradnak. A
képességeidért fizetnek, de a képességed régi karmad. Magatdl értetédének kellene lennie, hogy a régi
karmamat, munka form4jiaban a vilagnak adom. Természetesnek kellene lennie, hogy lehetfségeimet, ké-
pességeimet mint munkat, mint ajandékot adom a vilagnak.

De az embereknek olyan fizetést kell kapniuk, hogy lehetdségiik legyen 1) képességeket és 4j fo-
galmakat kifejleszteni a j6v§ szamara.

Ezt a fizetést nem azért kapnam amit meg tudok tenni, hanem amit tennem kellene, hogy 4j képességeket
és fogalmakat fejlesszek ki. Ez idébe telik.

Egy 04j fogalom az ésszerd szocialis fogalmak teriiletén egy atlag ember szamara korulbelul két, harom,
négy vagy ot évi munkat jelent. Ha harom vagy négy éven belul van egy j6 eszméd, akkor nagyon boldog
lehetsz. De az embereknek ugyanakkor meg is kell élnitik.

Visszaadjuk régi karmankat a vilagnak; ez magatodl értet6d4.

Azért kell élnuink, hogy képesek legyiink Gj eszmékre és Uj fogalmakat alakitsunk ki. A kérdés az;
hogyan tudunk kifejleszteni és megvaldsitani ésszerd szocialis fogalmakat amig még a mindennapok szoci-
alis valésaganak kotelezettségeivel talaljuk szemben magunkat; vilagos, hogy van egy fesziltség a kettd
kozott.

Melyek a kovetkezd 1épések? Megtanitani az embereket a problémak megoldasara? A fejlddésrsl eszméket
alkotni? Vagy az emberekkel egyutt gondolkozni a problémaik megoldasardl - és egyiitt szenvedni veluk,
ha meg nem oldhaté problémakba utkoziink? A szocidlis munka egyik nagy csalédasa az, hogy naponta
talalkozunk olyan problémakkal, amelyek ma nem oldhaték meg. Atsuhanhatsz f5l6ttiik és mondhatod: “O
ez nem az én ugyem”. De megprébalhatsz szenvedni azokkal, akik benne vannak a bajban és ma nem tud-
jak megoldani. Es ezzel tjra eljutottunk a kezdethez.

A szocialis élet - a szocialis életben val6 munka - egy Ut a hasznélhaté, értékes képességek kifejlesz-
tésére, amelyek az éteri Krisztus birodalméba tartoznak. Az tiresség, az adott magyarazatokkal valé elége-
detlenség, a belsd kettdsség érzése - ezek mind a bels§ meghasonlas jelei a kozott, amit képesek vagyunk
megtenni és amit meg kellene tennunk. Amit tehetiink nagyon kevés. Dolgoznunk, dolgoznunk és dolgoz-
nunk kell a kovetkezd kis 1épésért. Ott allsz a befejezésrdl alkotott gyonyori szép eszméiddel a totalis befe-
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jezésrdl, ami nincs is olyan messze. Az embereket rovidzarlattal akarjuk ehhez a szép véghez elvezetni. De

a fejlédésben nem érdemes révidzarlatok utan nézni. Ki kell fejlesztentiink a batorsagot, hogy szenvedjink
ettll a kettdsségtol és el tudjuk viselni.

Mindent 6sszevéve: ki kell fejlesztentink az Gj moralt, - az univerzalis részvétet és egyuttérzést az
Osszes €16lény irant, akik a materializmus miatt szenvednek.
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A csoport élete

Amikor egyiitt dolgozunk egy bizonyos dolgot tudunk tanulméanyozni. A tanulmanyozas targya az,
ami utan leginkabb torekszink. Ez lehet egy csoport tevékenysége. Ha valaki érdeklddik egy bizonyos do-
log irant, természetesen egyedil is tanulméanyozhatja. De lehet, hogy el akarja mélyiteni a tudasat. Mé-
lyebbrél szeretné megkozeliteni, ezért keres olyan embereket, akik szintén érdeklfdnek a téma irant, és
akkor egyiitt tanulnak. fgy tovabb jutnak mintha mindegyikiik egyediil tanulna. Az ilyen csoport termé-
szetesen fogalmi szinten dolgozik, az intellektudlis tartalmak szintjén.

Masodszor vannak szocidlis csoportjaink - egymasra kolesonosen haté csoportok. Az emberek azért
jonnek 0ssze, hogy talalkozzanak, nem a tanulds miatt. A csoport azért talalkozik, hogy megismerkedjenek
egymassal, jOl eltoltsék az id6t vagy segitsenek egymaéasnak. A szocidlis csoportban nem a tanulméanyozas
targya szamit, nem az amit mondanak, hanem ahogy egymasra kolcsonésen hatnak.

A harmadik lehetfség a tevékeny csoport. A tevékeny csoport a csoporton kiviil tliz ki célokat. Ez
munkacsoport. Lehetnek tanitok, akik szeretnének egy Waldorf-iskolat miikodtetni. Lehetnek egy gazda-
sagban dolgozok, vagy kertészek. Tenni akarnak valamit ami nem a csoporton belul, hanem azon kivil, a
vilagban hat. Egy tiz személybdl allé csoportban példaul tegyuk fel, hogy harman dolgozni akarnak, har-
man tanulni és négy talalkozni akar. Az ilyen csoport nem fog jol haladni, mert a csoportmunkanal az em-
bereknek meg kell egyezniiik a csoport karakterében. Mi a cél? Minden személy célja ugyanaz, mint a cso-
porté?

A tanulé csoportnak, a szocidlis csoportnak és a tevékeny csoportnak van jelentfsége és 1étjogosult-
saga.

ElGszor is, a csoportban a kiulonbozé emberek elvarasanak egy szinten kell 6sszejonnie. Jobb errdl
az elsd féléraban beszélni, mint a kiilonbo6zb elvarasok és torekvések szintjén elkezdeni. Nem tud igazan jo
és egészséges csoportélet kifejlédni, ha a tagoknak ellentétes csoport-céljaik vannak. Masodszor, milyen
torvények miikédnek a kivalasztott csoport munkajaban? Kulonbozd torvények tartoznak a csoportok éle-
téhez, attdl fliiggden, hogy tanuld, szocidlis vagy tevékeny csoportrdl van-e szd. Az emberek ezzel rendsze-
rint nem térédnek. Csak mennek tovabb. Osszejonnek és azt mondjak, “Tanuljunk egyiitt” vagy “legytiink
szocialisak”, vagy “legyunk tevékenyek”. Ha azonban az emberek Gsszejonnek és azt mondjak, “csinaljunk
valamit”, akkor a csoport tevékenység torvényét ismerni kell. Ezek killonboznek a tanulécsoportot urald
torvényektdl.

Harmadszor - ez nagyon kellemetlen dolog - ha egy csoport céljai megvaltoznak, vajon mindenki
észleli a valtozast? Mindenki hajland6 belemenni az Gj csoport-helyzetbe? Gyakran a csoport mint tisztan
tanulécsoport indul aztan megvaltozik. A tagok mintegy 40%-a szocidlis csoportot alakit ki, mig 20% tevé-
kenykedni akar és a tobbi 40% tovabbra is azt gondolja, hogy tanul6 csoportot alkotnak. Sok feszultség,
elégedetlenség és veszekedés szarmazik abbdl a ténybdl, hogy a csoport egy szinten kezdett és aztan ez
eltolédott. Egyikiik sem vette észre. Mit tanulhatunk és érhetiink el a kiilonb6zd csoportokban?

A csoportélet és a csoportmunka vezet a karma gyakorlati megértéséhez. Minden emberi talalkozas
praktikus karmagyakorlat. Ki vagyok én? Ki a méasik ember?

Steiner a Karacsonyi Alapkdletétel innepsége utan azt mondta: “az antropozoéfianak kell elvezetnie
a praktikus karmagyakorlatokhoz.” Nem azt értette ez alatt, hogy az emberek menjenek haza, zarkbzza-
nak be kicsiny szobajukba és meditaljak a korabbi életiiket - ilyen médon bizonyosan illdziékba ringatjak a
lelkiiket. A praktikus karmagyakorlat azt jelenti, hogy masokkal talalkozom, mert méasok mondjak meg,
hogy ki vagyok én. Steiner azt tanitotta, hogy még a beavatott sem tekinthet bele inkarnaciéiba. Masoknak
kell, hogy azt szamara feltarjak. A méasokkal val6 talalkozasban a személy sajat Utja, sajat aramlata egyre
vilagosabba valik.

Nézzuk elGszor a tanulb csoportot. Steiner azt mondja, hogy a tanulés az elsd 1épés “a megismerési
uton”. A tanulés az elsd 1épés a belsd fejlédésben. Ha megprobalkozunk ezzel az elsd 1épéssel, akkor - ha
talalunk egyet - boles dolog csoportban megtenni.

Hasznos dolog egy masik személyt taldlni, aki hasonlé téma irant érdeklddik mint én. Mondjuk,
hogy én példaul a Chartres-i katedralis irdnt érdekl6dom. Mondjuk, hogy talalok mésokat is, akik ez irant
érdeklfdnek. Akkor azt mondjuk: “j6jjiink 6ssze és tanuljunk egyiitt’. Egyutt tanulni mindenkit kielégit és
ad valamit “amit hazavihet magaval’, amit nem talalhat meg, ha egyedil tanul. Ez egy nagy ajandék. De
veszélyt is rejt magiban. Ha a tanulas a cél, akkor minden tag tobbé-kevésbé a maga énje felé iranyul.
Minden tag szeretne valamit profitalni az 6sszejovetelbsl. Minden tag valamilyen 4j bolcsességgel szeretne
hazatérni. Minden tag jobban akarja megérteni a dolgokat, mint eddig.

Mindenesetre, a tanulas elGkészilet. Ez az elsG 1épés. MielStt a szellemi életben szociadlisak len-
nénk, miel6tt képesek lennénk adni, valamit ossze kell gyljtentnk. Az ember nem adhatja azt, amije
nincs. Ossze kell gyGjtenie bolcsességet és valddi szellemi tudést. Tanulnia kell. A tanulds utan az ember
megteheti a kovetkezd 1épést; adhat valamit masoknak.

-30-



A tanulbécsoport masik veszélye az “intellektualis onteltség”. Ez jelentheti egyre tobb eldadas hab-
zsolasat, amelyekbdl sosem kap eleget. Tobbet és tobbet - ez az intellektualitas és a kielégitetlenség veszé-
lye. “Mar tudok valamit, de mindent a vilagon tudni akarok.” Ez vonatkozhat mindazokra, akik egy tanulé-
csoportban dolgoznak és az embernek 6vakodnia kell ettél az intellektualis 6nteltségtdl.

Az el6add csoport olyan felépitésli, hogy valaki beszél és a tobbi figyel. Ez is egy forméaja a tanulas-
nak. Az eladast nem lehet elkeriilni, de lehet valtozatossa tenni. Ez hasznos lehet, mert ha valaki évekig
dolgozott egy téman, akkor tud réla beszélni egy csoport érdeklddének. De ha az el6adas tudalékos vagy
nagyképt, akkor nehézségek tAmadnak az el6adé hitsaga miatt.

Amelyik csoportban az elGadas valik szokassa, az torténik, hogy a hallgatésag, a kozonség vagy a
tagok akik hallgatjak, bizonyos médon passzivak lesznek. Ugy mondhatjuk, hogy fogyasztéi ligdva nem
munkacsoportta valnak. Az antropozéfiai életben példaul vannak régi csoportok, ahol mar harminc éve
minden kedd este 0sszejonnek.

ElSdadéasokat hallgattak amit valaki aztan megmagyarazott.

Ha megkérték Sket, hogy legyenek aktivak, vagy vitassak meg a kérdéseket, akkor sok fesziltség
és nehézség tamadt koztuk.

Az elGadas pozitiv aspektusa az, hogy sliritetten adja valakinek a munkajat, aki éveken at kutatta
a témat. A hallgatésag azt kapja, ami a masik lelkében él és amit az kidolgozott.

A holland antropozéfiai tarsasag fiatalabb tagjai az mondjak: “Ha a csoportba joviink, senki sem
udvo6zol minket. Megprébalunk egy széket talalni, leuliink és nagyon maganyosnak érezzitk magunkat. Az
eladasok érdekesek, aztan hazamegyunk. Szocidlisan jeges hidegséget érzuink, annak ellenére, hogy intel-
lektualisan vagy szellemileg 0sztonzést kapunk. De tiresek vagyunk a sziv tajan. Ilyen esetben valamit
tenni kell.

Hollandidban a tagok egy csoportja figyelt arra, hogy jonnek ) személyek és aztdn megprébaltak
beszélni veliik, kérdéseket feltenni, bemutatni Gket. Steiner nagyon fontosnak tartotta, hogy az embereket
fogadjak - fogadja Gket valaki, aki eléjuk megy és beszél hozzajuk. A Waldorf-iskolaban a szilSk estjén,
mindig kinevezett valakiket, akit “mosoly bizottsagnak” nevezett. Azt mondta, “6n meg 6n meg 6n, 6nok
lesznek ma este a mosolybizottsag. Ez azt jelentette, hogy egy tag allt ott, koszontotte a sziil6ket, mondott
egy par kedves szdt, a helyukre kisérte Gket és a szivélyes fogadtatas érzését keltette fel benniik. Ez nem
ures formasag; ez az igazi élethez tartozik.

A csoport életében az a pozitivum, hogy megtudhatjuk, mennyire mas médon tanulnak az emberek.
Masoknak maés az érdeklddési koruk, mas az értékrendjuk, mas utakat keresnek, az ember kitagithatja a
latékorét, hogyha csoportban van. Ha latjuk, hogy ugyanazt a tartalmat vagy elGadast milyen teljesen elté-
ré médon tanuljdk, nem érdemes a “helyes” modszerekért harcolni. A “helyes” médszerekért harcolni az
amit az oreg Tobias tett. Az 6reg Tdbidsnak mindig igaza volt. Mindig a “helyes” médszert kovette és meg-
vakult. Vak lett arra, ami korulotte tortént. Ha valaki azt mondja, “az én mddszerem az egyetlen helyes
mobdszer és az G6sszes tobbi nem “helyes”, akkor az nem akarja észrevenni a korulotte zajlé eseményeket.

Mi a bels§ utja a tanulécsoportnak? A tanuldcsoport belsd utja a nyolctagh 6svény, amely a
tizenhatleveld 16tuszviragon dolgozik. Ez Buddha tja. Az a nyolc dolog, amit a nyolctagt 6svényen ki kell
fejleszteni: helyes vélemény; helyes itélet; helyes beszéd; helyes tett; helyes allaspont; helyes szemlélet;
helyes szokéas; helyes emlékezés.

A nyolctagt 6svény mindenre kiterjedd tavlatdban azt jelenti, hogy megtalaljuk a helyes egyen-
sulyt a 1élek és a vilag kozott.

Steiner fiatal emberekkel dolgozott. Néhany fiatalokbdl all6 csoport Németorszagban, 1923-ban
Steinerhez ment és azt mondta: “Dr. Steiner alakitottunk egy csoportot fiatal didkokbdl, hogyan dolgoz-
zunk egyltt?” Steiner azt valaszolta: “Az isten szerelmére, ne felolvasisokat!” “De mit tegyunk, ha nincse-
nek felolvasasok?” “Beszéljenek az okult tapasztalataikrél.” “Igen”, mondtak, “de mi fiatalok vagyunk. Ho-
gyan tudnank okult élményeinkrél beszélni? Még nincsenek.”

Steiner erre azt mondta: “de igen, naponta vannak. Csak éppen elsuhannak mellettilk”.

Talalkozni valakivel és észlelni, hogy emberi lény, ez az elsG 1épés az imaginicidhoz. Imaginécié
nélkil az ember nem lathatja, hogy az a valami egy szobor, vagy egy €14 személy. Talan mozog. De ha nem
mozog, akkor a szemébe nézink és latjuk, hogy én-1ény. Egy személy. Vagy ha azt mondjuk “ez a személy
szomoru’, vagy “ez a személy vidam” - ezt az imaginécid erejébdl tehetjuk.

Az embernek csak akkor lehet mélyebb imaginacidja a szellemi vilagnak a fizikai vilagban vald
miikodésérdl ugy, hogy az képként jelenjék meg, ha megtaldlta a helyes egyensulyt. Ha ez a helyes egyen-
suly nincs meg, az imaginaci6 csak illtziéva valik. Valaki azt hiszi, hogy 14t valamit, de csupan a 1élek és a
vilag egyenstulya bomlott fel.

A nyolctagt 6svényen jarni azt jelenti, hogy gyakoroljuk a nyolctagta 6svény utjait - gyakoroljuk a
tanulécsoportban 1évd emberekkel. Az ilyen csoport vitakat folytat a tanulds alatt, gy hogy valaki azt
mondhatja, “Igen éppen most olvastam egy mondatot Steinernél, és én igy értem ezt.” Megprébalja leirni,
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hogy hogyan érti. A mésik azt mondja: “En egészen méasképp értem.” Ne mondjuk: “Nincs igaza”. Csak azt
mondjuk, hogy “én egészen masképp értem. Fogadjuk el ezeket az allaspontokat.”

Az igazi imaginaciot csak gy épithetjiik fel, ha korbejartuk a tanulmanyozas targyat és legalabb
tizenkét szempontot talaltunk, amely szerint azt szemlélhetjik. legaldbb tizenkettst, mondja Steiner. Ha a
csoport tizenkét f6b6l all, akkor megvan a lehetfsége annak, hogy mind a tizenkét allaspont jelen van. Ha
a csoport nagyobb, akkor tobb a lehet8ség. A kihivas az, hogy azt gondolom , megértettem” és aztan mastdl
azt hallom, hogy egészen masképp értette. Ez a gyiimalese a tanul6 csoportnak.

A masodik fajta csoport a szocialis csoport. Személyes kolesonhatasbél 4ll. A munka nem a targyra,
hanem magéra a csoportra irdnyul. Hogyan lehetséges ez?

Elmondom, hogy hogyan tanultam meg ezt harminc évvel ezel6tt egy fiatalokbdl all6 csoporttol.
Nem voltam valami csoportcentrikus. Szerettem tudni a dolgokat Szerettem tanulni. Tudoméanyos érdekls-
désem volt, de nem nagyon érdekeltek az emberek. Egész lazan igen, de nem igazan.

Azt gondoltam, hogy nagyon j6l haladok az antropozéfidban és aztan talalkozom egy csoport fiatal
emberrel akik egyltt dolgoznak szamomra szokatlan médon. A csoport sokféle emberbdl allt. Taldlhattunk
koztuk didkokat kulonbozé fakultasokrdl és munkasokat. Az egyik a postan volt hivatalnok. Volt egy lany,
aki nem éppen gyengeelméjl volt de hatareset, ahogy mondani szoktak. Mind egyutt dolgoztak. Goethe
névénymetamorfozisat tanultak egytitt.

Minden hénap els§ vasarnapjan egész napra osszejottek. Koran reggel egyutt euritmidztak Aztan a
novényen dolgoztak, majd levegbztek egyet, novényeket kerestek és megnézték, hogy melyek a fény, a ké-
miai éter, az életéter erdi. Délutan aztan valami méast tanulméanyoztak.

Ha a csoport egy tagja nem értett valamit, megalltak. Azt mondtak, “nem haladhatunk tovabb, ha
ez az egy nem értette meg.”

A lasst lany volt, gyakran az egyetlen, aki nem értett meg valamit. Sok csoport bizonyara nagyon
szeretett volna megszabadulni t6le. Nagymértékben hatraltatta a csoportot. De a csoport nem ezt tette, azt
mondtak: “ha egy tagot is elveszitiink, a csoportnak vége. A konvoj nem mehet gyorsabban, mint a leglas-
sabb hajé. A leglassabb hajé miatt kell megallnunk és egytitt maradnunk.”

Idénként megkértek, hogy menjek hozzajuk és beszéljek kiulonbozd dolgokrdl, névényekrdl - és
nekem tanulmanyoznom kellett ezt a teriiletet. E16szor ink4abb bosszantott ez a munkamédszer. Nem akar-
tam Gjra elmenni. De azutan, egyre inkabb lattam, hogy valami torténik.

Lattam a moralitas szférijat novekedni a csoportban, és lattam ahogy a lany kiviragzott és levetet-
te félénkségét. Folytatta a munkat és tanult. Letette a vizsgait mint 6vond és ma nagyon sikeres. Huszonot
éve egyike a legsikeresebb 6vonének orszagunkban. Az emberek jonnek hozza és nézik, hogy hogyan csinal-
ja. Miért?

Az ilyen csoportban egy bizonyos moralitas keletkezik. A csoport tagjai j6 viszonyban vannak egy-
massal. Elfszor nem a tanuldst részesitették elényben. A tanulds csak kozvetit§ volt. Csoportot akartak
kialakitani. Segiteni akartak egymésnak. El6bbre akartak jutni a szocialis élet probléméaiban.

Ha szocidlis csoportot alakitanak ki, akkor a tagok fiiggd viszonyba keriilhetnek egymassal. Sokan
nem szeretik ezt. De a tagok tudomést szereztek egymasrol.

Ha észrevesziink valakit, mit lAtunk? Mivel talalkozik az ember elGszor? Az els6 amit latunk, hogy
milyen nevelést kapott, mi az élete torténete, melyek az érzései, kiizdelmei. Ha kozelebbi kapcsolatba kerii-
link valakivel, akkor beletitkbziink régi karmajaba.

Ami a burkokban jelen van - valakinek a fizikai, éter- és asztraltestében - az az élet, a sajat életé-
nek és a korabbi életeinek torténete. Mit jelent valakinek a “hasonmasiba” iitkozni? Szocialis 6sszefuiggés-
ben az els6 amit észrevesziink a régi Addm és a régi Eva. Mindaz ami a személy korabbi életébdl, és élete
torténetébdl ered. A “hasonmaés” ennek a régi karmanak az ¢sszefoglalasa.

De az embernek meg kell tanulnia a “hasonmés” mégé nézni és megkérdezni “miért kiizd az én e
mogott a “hasonmas” mogott?” A hasonmads kicsit furcsanak tlinik. Van aki azt mondja, “Oh, én nem aka-
rok ismeretséget kotni egy ilyen személlyel.” Aztan megtanuljuk igazan megismerni. Ilyen csoportban le-
het a keresztilnézést vagy a hasonmas mogé nézést gyakorolni. Meg lehet talalni a kiiszk6dd ént - az ént
amely arra torekszik, hogy kifejlessze a jov6t, a magasabb rendd helyzetet, a magasabb rendd életet.

Ha az emberek hosszt ideje élnek ilyen zart helyzetben és mindennap egyutt vannak, akkor a “ha-
sonmasok iitkozése” egyfajta pszichdzissa valhat. Az emberek pszihotikusok lesznek egymastél. A pszichi-
atriaban “tengeralattjar6 pszichézis’-nak nevezzilk ezt a jelenséget. Ha az embereknek egyiitt kell élnitik,
hisz vagy harminc embernek, kis, szlik szallasokon, egy csekélység ahogy a masik tesz valamit mar ingerli
az embert, Ugy hogy azt mondja, “ha nem hagyod abba, megollek”.

Ha valaki ilyesmit talal az életben ez azt jelenti, hogy beletitkézik a masik ember “hasonmésaba’.
Ami ingerlen hat az nem kiizd§ én, hanem régi Addm, “a hasonmas”, valami ami “lersgziilt”. Mindig
ugyanazt csinalja, ugyanazt mondja és ugyanugy cselekszik. A csoportban a kovetkezdt lehet gyakorolni
mint feladatot: “Most meg szeretném ismerni azt a tiz embert akivel dolgozom”. Ez nem azt jelenti, hogy
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belenyulunk a privat életitkbe és intim kérdéseket tesziink fel. Ha valaki intim kérdéseket tesz fel, akkor
megint a “hasonmashoz” jut el.

Meg kell préobalni azt a pontot megtalalni, ahol a személy énje szblal meg. Mi az amit valéban el
akar érni az életben? Hol rejtéznek a legmélyebb almai? Ha ezt tudja az ember, akkor valamit tud a ma-
sokrdl - a masik ember énjérdl mint kiizd§ emberrdl. Megprébalni azt, hogy a mésik ember énjével érintke-
zésbe léplunk a szocidlis csoport-élet legszebb gytimolcseit teremti meg.

Természetesen fennall a nagy veszély klikkek alakitasira, szentimentalizmusra, sértGdottségre,
elnyomésra, gy(iléletre és bizonyos emberektdl valé visszahuzédasra. Az Egyesiilt Allamokban az emberek
nem szeretnek ilyen nehézségekbe titk6zni. Szeretik a dolgokat szépen és melegen tartani és nem mennek
bele kellemetlenségekbe, hanem tgy élnek, hogy a tobbiek ne ingereljék Sket.

Milyen specialis képességeket lehet a szocidlis csoportban megtanulni? A szocialis csoportban ra-
léphetunk - ahogy Steiner nevezte - a hattagi 6svényre, amely a tizenkétleveld 16tuszt fejleszti ki. Ez a
szivben van. Steiner azt mondja, hogy a hattagt 6svény a modern idSk krisztusi Gtja. Mi az a hattagua os-
vény? Osszefoglalva: a gondolkozas ellendrzése; a tett ellendrzése; tiirés és kiegyensulyozottsag (pozitivitas
és partatlansag) és kézonbosség vagy érdektelenség.

Es a hatodik elem a lélek kiegyensulyozasara: nyugodt megértés. Ez a hattagt dsvény célja és
gyumolcse.

Nyugodt megértés. Ez azt jelenti, hogy ahhoz, hogy megértsiitk a masikat - a szivben nyugalomnak
kell lennie. Az ember lelkének nyugodtnak kell lennie, hogy észlelni tudja mi megy végbe a masik lelkében.
A modern emberiség fejlédésének nagy utja - mondja Steiner - a hattagd 6svény amit ma kell kovetni. A
nyolctagt 6svény Buddha utja volt; a hattaga 6svény a modern emberé.

Ezeknek a tulajdonsagoknak a kifejlesztésével a szocialis készséget fejlesztjik. Ez az Gtja a moralis
fantazia (moralis imaginécié) és inspiracié kifejlesztésének. Ha észleljitk a hasonmas mogott a masik em-
ber énjét, mar egy 1épést tettiink az inspiracidhoz vezets uton. Ha az ember egy kis gyereket néz, és szereti
a gyereket, szeretheti a szép hajat, kedves hangjat, finom bdrét. De megtanulhatjuk a gyerek énjét is sze-
retni, ami mogotte van és igyekszik kibontakozni. Ez mar egy 1épés az inspiraciéhoz vivs uton. Egyetlen
tanit6 sem jé tanitd, ha nem fejlesztett ki egy bizonyos foku inspiraciét. Ez a nagy ajandéka azoknak az
embereknek, akik gyerekekkel foglalkoznak.

A harmadik fajta csoport a tevékeny csoport, vagy iniciativ csoport. Ez a csoport azért jon Ossze,
hogy valamit kezdeményezzen vagy tevékenykedjen. Mikor lehet egy csoport tevékeny? Nem csupan akkor,
ha tiz vagy hasz ember miikodésbe 1ép. A tevékeny csoport olyan emberekbdl all akik mar alkottak egy
csoportot. A tevékeny csoportnak el8szor csoportnak kell lennie. Ez azt jelenti, hogy valamilyen médot ta-
laljanak arra - tanulés, gyakorlas, vagy a szocidlis készség kifejlesztésével - hogy csoport jojjon létre és ez a
csoport aztan képes legyen valamilyen célt kitlizni a vilagban. Ha a csoport hajlandé a vilagban egy ilyen
cél utjara bocsatani, ez eszkoz lehet a szocidlis épitkezésben. A hierarchidk be tudnak lépni. A szellemi
vilag részévé valhat. A tevékeny csoport - ha igazan az - a szellemi vilag organizmusa lehet.

Ha egy csoport, amely potencialisan a szellemi vilag organizmusa, legy8zte a régi karmikus erdket,
akkor arra torekszik, hogy a csoport tagjaiban egymas szellemi énjét lassa. Arra torekszik, hogy kifejlessze
azt, amit a masik szellemi énjével, nem pedig kilonb6zd burkaival akar. Ez az igazi tevékeny csoport,
amely intuiciébdl cselekszik. A hierarchidk igy miikodhetnek a csoporton keresztil; a csoport a hierarchi-
ak eszkozévé valik.

Az én benne 4ll, de a csoport az intuiciébél miiksdik. Uj karma épiil. Ez az 4j karma Nap-karma. A
régi karma Hold-karma. A Hold kapujan keresztil kerilt a f6ldi életbe. A régi karmikus erdk tgy mikod-
nek, hogy a megsziiletd emberrel 1épnek a f6ldi 1étbe. Ez az § régi karméja, a Hold-karma. De az élet fo-
lyaman, az én miikédése kovetkeztében Gj Nap-karmat épit fel. Ez kisugarzik a jévébe; ez az a karma, ami
azutan az életek folyaman kifejlédik. Ez a tizleveld 16tusz: az 6ttaga 6svény kifejlesztésének az utja.

A magasabb vilagok megismerésében Steiner beszél errdl a tizlevell 16tuszviragrdl, és az ottaga
osvényrdl, amely a jovébe vezet. A hattagt 6svény a szocialis életbe vezet. Az életben most és itt meglévd
személyek kozotti kapesolattal fugg 0ssze. Az 6ttagt 6svény a jovbe vezet.

Mit jelent az 6ttagt 6svény? Az elsd 1épés parancsolni az érzéki észleletnek. A masodik ellendrizni a
“képzelgéseket” - ellenérizni Sket és megkérdezni, “honnan is jonnek?” Harmadszor: egész életinkben ta-
pasztalunk egy sor nem tudatos észleletet, amelyek a fiillinkon, szemiinkén de a fold magneses erején ke-
resztil is belénk aradnak. A lelkiinket fel kell vértezniink a nem tudatos észleletek ellen. Negyedszer: ke-
riljik el, hogy elfogadjunk valamit gondolkodas nélkiil. Az ember sok mindent hall és pihenésil Gjsagot
olvas. Szamtalan dolgot fogadunk el gondolkodas nélkiill. Meg kell tanulnunk dgy éIni, hogy azok a dolgok
amelyeket magunkba vesziink vilagosak legyenek és hogy gondolkozni kelljen rajtuk. Aztan 6sszerakva a
fenti négyet, Steiner hozzatette: szigoru énfegyelem.

Ez azt jelenti, hogy azok az emberek, akik a tevékeny csoportban vannak, megtanuljanak “enged-
ni”. El kell fogadniuk a mésikat olyannak, amilyen és lehet8séget kell adnia szamaéara, hogy pozitiv tevé-
kenységet fejtsen ki.
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Minden tagnak maganak kell megtartania a negativ erfket és kis szobajaban kell ezeken dolgoznia.

Ha mindezt 6sszerakjuk, akkor: van a régi karma - mindaz, amit tudunk és képesek vagyunk meg-
tenni. Amit képesek vagyunk megtenni és amit tudunk , a képességeink és a tudasunk - ez mind a régi
karmabél szarmazik. Osszejoviink, taldlkozunk mas emberekkel és bevesszilk a maésikat az életiinkbe.
Nem ismerhetjik a mésik személyt, ha nem vettiik be sajat életinkbe és nem tettitkk annak egy részévé.
Ekkor az Gj karma keresztilaramlik az akaratunkon. Ez a karma a jov6be mutat.
Ilymédon a kovetkezSképpen beszélhetiink a csoportokrol:
A tanulécsoportban a régi karma tarul fel.
A szocialis csoportban a régi karma atrendezddik.
A tevékeny csoportban Uj karma forméalédik.

Gyakorlatilag: ha csoportban dolgozunk, kérdezziik meg maguktél: “Mi a célja a csoport-

nak? Mit csindlunk? Tisztdban van a csoport azzal, amit tesz? Mindenki ugyanazt varja el a csoportt6l?
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Rendszerek, szintek és harmas tagozddas

A mai szocialis valésagban hogyan kell eljarnunk, hogy realisan megkozelitsitk Rudolf Steinernek a
harmas tagozédasa tarsadalomrol alkotott gondolatait.

Két irany van, amely szerint dolgozhatunk, ha belemeriilliink a tanulmanyozasba. Az els§ ezek ko-
zul az, hogy tanulmanyozzunk a jelenlegi szocidlis és vilagproblémakat. Az ilyen tanulmanyozas soran a
probléma harom szintjét kell figyelembe vennuink: az 6rok szellemi idedk szintjét, az ésszerl szocialis fo-
galmak szintjét és a gyakorlati helyzet szocilis valésaganak szintjét.

De van egy masik megkozelitési méd is. Ennek a sziikségessége akkor meril fel, ha ugy gondoljuk,
hogy megprébalunk ténylegesen Gj médon élni a csoportban. Ha ezt megtesszik azzal a céllal, hogy meg-
préobaljuk megvaldsitani a harmas tagozédasu tarsadalom principiumainak egyik vagy masik szempontjat,
akkor a principiumokat magukat kell tanulméanyoznunk - ismét emlékezve a probléma harom szintjére.

Mindkét iranyt kévetni kell. Az elsénél a vilagot és annak problémait a harmas tagozddasa tarsa-
dalmi rend elvei szerint az esziinkkel tekintjuk at. A masodiknal tanulményozzuk a harmas tagozédasa
tarsadalom elveit, hogy ezen a vonalon tudjunk egy kozosséget felépiteni.

A harmadik irany, amely bizonyos értelemben kiegésziti a fenti két utat, illetve szintézise a ketts-
nek, az amely harmas cselekvést hoz - ezek a harmas elvbdl jon 1étre és igy hat a vilagra.

Ez megvaldsithaté a jelenlegi vilag szocidlis problémainak tanulmanyozasival vagy megoldhaté
olyan kozosségi munkaval, amely a harmas elv szempontjainak megvaldsitasara iranyul.

A harmas tagozédasu tarsadalom tanulméanyozasahoz elGszor Steiner elGadisaihoz és konyveihez
kell fordulnunk. Ezekben az el6adisokban, amelyeket 1919. és 1922. kozott tartott, a szellemi eszmék
szintjét targyalja. Ezek az orokkévald szellemi eszmék megtalalhaték a konyvekben, az el6adasokban és az
antropozofia teljességében is. A harmas tagozdédasu tarsadalom mogott teljes szélességében az antropozdfia
all a harmas tagozdédasi ember, a harmas tagozédasu szocidlis élet, a harmas tagozddasa hierarchikus
rend és legf6képpen a Szentharomsag gondolataval. A Szentharomsag all a legmagasabb helyen.

A harmas tagoz6dasu hierarchikus életben, az ember harmas felépitésében és a szocidlis élet har-
mas tagozédasaban orokkévald szocialis eszmékkel talalkozunk.

A harmas tagozddasa tarsadalomrél szolé konyvekben és el6adasokban, amelyeket 1919. és 1920-
ban hangzottak el, olyan irodalommal talalkozunk, amely csak részben tartalmaz 6rok eszméket. Itt Stei-
ner mar attér a masodik teruletre, az ésszerl szocidlis fogalmakra. Az 1920-ban kialakult helyzetbdl adé-
déan beszél ezekrdl. Ezek az ésszerl szociadlis gondolatok egyrészt a szocidlis eszmék masrészt a pillanat
szocialis realitasa kozott helyezkednek el. A szocialis realitas ezen felill még egy bizonyos idGszakban ki-
alakult helyzethez is kot6dik. Mindig valtozik és fejlédik.

Ezért, hogy eljussunk az ésszerl szocidlis fogalmakhoz, el§szér meg kell vizsgalnunk az 6rokkévaléd
szellemi eszméket és dolgoznunk kell velik. Ismerniink kell ezenkivil a jelenlegi szocialis realitasokat.
Aztan meg kell kérdezniink: “Nos melyek a megmunkalhaté, jézan szociélis gondolatok most?” Ujra meg
kell alkotnunk Gket.

Steiner 1919-20-as munkaibdl azonban egy dolgot megtanulhatunk.

Torténelmileg szemlélhetjik az 1920-as évek szocidlis realitasat és helyzetét és mdodszertani példa-
jat talaljuk annak, hogy hogyan kell az 6rék szellemi eszméket az ésszerd szocialis fogalmakra alkalmazni,
ahogy akkor tortént.

Ha ezen igy végigmegyink, akkor médszeres gondolkozast fejleszthetiink ki a harmas tagozédasu
szocialis élet tertiiletén.

Azutan, ha megkérdezzilk, hogy melyek a jézan szocidlis fogalmak ma, akkor 4t kell tekinteniink a
szocialis realitas fejlédését 1920. 6ta. Nemcsak, hogy még ma is megvannak azok a problémik, amelyek
1920-ban szamitottak, hanem 1j helyzetek egész tartomanya keletkezett, amelyek a huszas években még
nem léteztek. Ossze kell hoznunk ezt az ismeretet az orokkévalé szellemi eszmékkel.

A legtjabb fejlédés egyik szempontja a XIX. és XX. szazadi materializmus vizsgalatabdl szarmazik.
A XIX. szazadi materializmus a gondolkodas materializmusa volt; a XX. szazadi materializmus a gyakor-
latban mutatkozik meg. A XIX. szdzadi materialista gondolkozast azok a lelkes tuddsok épitették ki, akik
1850-t6] a szazad végéig és a szazad elejétdl az 1. vilaghabora végéig dolgoztak a vilag materialista fogal-
main. Ez a materialista gondolkodas mar egyfajta 0j keresztrefeszitést okozott Krisztusnak.

A gyakorlati materializmus a szellemi vilag szamara még nagyobb keresztet jelent.

Ez a materializmus az akaratba hatolt. Hogyan fejlédott 1920. 6ta? Az akarati materializmus a
vilag gyakorlati Gjraépitését jelenti. A technikai teriileten felépiil§ Gj vilag lehet8ségét a fizikai torvények
ismerete adja meg. A szocidlis életben ez a szocidlis modellek jovére iranyuld programozasaval lehetséges.
Ez a materializmus gyakorlati vonalon fejlédott és 1945. 6ta killonos gyorsasaggal. Az utolsé vilaghabora
Ariman munk4jit mind a gondolkodasban, mind a gyakorlatban felgyorsitotta.
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Az utolsé vilaghabort 6ta Gj dolog a rendszer-analizis. 1945. 6ta képesek vagyunk énfenntartd er6k
rendszerét kiépiteni. Ezeket zart rendszereknek nevezzilk. A zart rendszer abbdl szarmazik, ha az erdk
agynevezett visszacsatoldssal mikodnek, amely ezeket az erdket a teriileten belil tartja, ahonnét nem
tudnak kijutni.

A zart rendszer egyik legegyszerlibb példaja a hazban 1év{ flitési rendszer. A rendszer egy beallitott
minimum-maximum ko6zott mozog. A hémérséklet mintegy foknyi pontossaggal all be a tl helyzetéhez ké-
pest. A t{, amelyet 72 fok Fahrenheit-re allitottak be, 70 “ és 73 ” fokon tartja a h6mérsékletallanddt. A
hémérséklet emelkedik, de amint elérte a 73 ” fokot, a flitési rendszer visszacsatoldsa - ebben az esetben a
magasabb szobahdmérséklet - kioldja a hdmérséklet szabalyozét amely a kazant e pillanatban kikapcsolja.
A hémérséklet csokken. A kazan Gjra bekapcsol, ha a h6mérséklet 70 ” fokra sullyed.

Ez egy nagyon egyszerl zart rendszer. Ezt a rendszert a f{it§ elemeken kiviili informacidk vissza-
csatolasa zarja, vagyis a szobahdmérséklet, amit a termosztat olvas le.

Az ember ma képes ennél sokkal Gsszetettebb zart rendszert is alkotni. Bizonyos értelemben ezek
masolatai az él6 szervezet arimani utdnzatainak. Az Arimani vilagban az élet titka az ilyen zart rendszer.
Az egyszerl sejtrdl mintaztak, amely a sajat séjat egyutt tudja tartani, akar sésvizbe, akar sétlan vizbe
teszik.

Az egyszerl sejthez hasonlé rendszert allandé rendszernek nevezzilk. A zart rendszer allandésaga-
nak mértéke felépitésétdl fugg. Tobb vagy kevesebb tilréssel lehet felépiteni. A rendszerbe épitett faktoro-
kat valtozoknak nevezik. A flitési példaban a hdmérséklet a valtozd, nem a nedvesség. A rendszerbe beépi-
tendd valtozé kivalasztasa utan egy vezérlést is beépitenek, hogy a valtozdt a rendszerrel zarjak.

A rendszereket készithetik egy vagy két valtozdval, de vannak rendszerek tiz vagy husz valtozdval
is. Ekkor ezek nagyon 0sszetettek lesznek és csak magasabb matematikaval kezelhetdk. Csak szakemberek
tudjak ezeket a rendszereket kezelni.

A rendszereket lehet killonleges “viselkedésre” is gyartani és épiteni. Ekkor - ha ismerjik a szak-
nyelvet - megrendelhetjiik a zart rendszert ezzel vagy azzal a “viselkedéssel”. Ezeket nevezik beme-
net/kimenet rendszereknek.

Nézzik pl. az iskoldkat. Ezeket is be lehet rendezni, mint bemenet/kimenet rendszereket. Az iskola
olyan mint a fiitési rendszer. A gyerekek a fiitendd szobik. A tananyag tekinthetd bemenetnek. Es igy to-
vébb.

Ez a legnagyobb dolgok egyike amit Ariman hozott az emberiségnek az elmult hiisz évben - a be-
menet/kimenet rendszer fogalma.

Mit kezdenek ezzel a mezdgazdasiaghan? A mezdgazdasiagban a foldben 1év§ veteményt tekintik a
bemenet/kimenet rendszernek. A magot beiiltetik, a névényeket kiveszik. Milyen asvanyokat vesz ki a no-
vény a talajbdl? A talajnak van kimenete, igy bemenetének is kell lennie. A talajnak is kell lennie beme-
net/kimenet rendszerének. Ennyi meg ennyi vegyszert kell bevinni, hogy ellenstlyozza a kijovs elemeket.
Es igy tovabb.

A pszicholégidban e szazad kezdete 6ta volt egy un. inger-akcié modell. Ez a pszicholdgiai iskola azt
allitja, hogy az emberi 1ény az er6k zart rendszere. Kezdetben ez tartalom nélkili er6k rendszere, mint a
gyermek szilletéskor. Emlékszem, hogy az egyik legjobb pszicholégiai kényv az Egyesiilt Allamokban a
kovetkezd mondattal kezdddik: “A nevelés probléméja az a probléma, hogy a protoplazmék hogyan talal-
koznak a tarsadalommal.” A protoplazma egy zart rendszer. Az €14 sejt egy zart rendszer. Az emberi lényt
egészében ngy tekintik, mint az ezeken a vonalakon 1év§ bemenet/kimenet rendszert. Ez azt jelenti, hogy
valaminek be kell 1épnie ahhoz, hogy kés6bb kijohessen. Ez a nézet lesz aztan az egész modern nevelési
épitmény pszicholdgiai hattere, amely szerint, “a gyermek mint biolégiai 1ény szilletik meg, mint az er6k
zart rendszere; ahhoz, hogy kimenet legyen el6bb bemenet kell.” Ahogy John Locke mondta a XVII. sza-
zadban, “az emberbe minden az érzékszerveken keresztil arad be.”

Semmi sincs ami ne ezeken az érzékszerveken keresztul jonne. A modern pszicholdgia és nevelés
egésze ebben a Locke-1 hagyomanyban él.

A Locke-i gondolkodast mar szabvanyositottak, mint bemenet/kimenet rendszert.

Mindeniitt megtaldlhaté ez a bemenet/kimenet gondolkozas. Megtalalhatjuk sajat magunkban és
gondolkozisunkban is. Fert6zd betegség. Mindnyéajan ilyen vagy olyan médon bemenet/kimenet modellben
gondolkozunk, akkor is, ha megprébalunk az antropozoéfidban dolgozni. Véges végig harcolni kell ellene.
Amikor azt gondoljuk, hogy mar legy6ztuk, magasabb szinten visszajon. A hierarchidk mikoédésérdl a Sza-
turnusztél a Vulkanig mint bemenet/kimenet modellrdl gondolkozunk. Azt kérdezzitk magunktél, “mi volt
a bemenet a Szaturnusz kezdetén, és mi lesz a kimenet a végén?” Ki az koziliink, aki nem kérdezte meg,
hogy mi lesz az emberiséggel a Vulkan végén? Ilyen kérdéseket nem lehet feltenni. Ezen a teriileten sza-
badsag van. Még a legnagyobb beavatott sem tudhatja, hogy mi lesz a vilagban husz éven belil.

Az utébbi hisz évben a bemenet/kiement modell-gondolkodas azt mondta: “Igen mindig vannak
erék és valtozok a modellen kiviill; “A nedvesség egy ilyen valtoz6 a flitési rendszer modelljén kivul. Egy
ilyen a modellen kivili erét neveznek paraméternek.

-36-



A pszicholbgiai bemenet/kimenet emberi sablonja szerint az emberi 1ényt kezdetben teljesen lres-
nek a végén bolcsességgel telinek abrazoljak. De ebben a bemenet/kimenet sablonban az ego, a szellemi én
egy paraméter. Az inger-reakcié bemenet/kimenet modelljében a zart rendszer a kovetkezSképpen miiko-
dik: “Ehes vagyok, ennem kell. Jéllaktam. Ujra éhes vagyok. Ujra eszem. Jéllaktam.” Az éhség az evés és
jollakas zart rendszerében az ember énje egy szellemi paraméter. Er§ az inger-reakcid teruletén kiviilrdl.

A paramétereket gyakran akadalynak tekintik, mert elrontjak a szép modellt. Az ember van min-
denek felett ebben a szép modellben, aki éhes lesz, eszik, majd Gjra éhes lesz. Egy emberrdl van szb, aki azt
mondja “Ehes vagyok. Ennem kell. De el8szér meg kell irnom ezt a levelet.” Es nem eszik. Szembenéz az
éhséggel és a koron kivill megy, mert kivilrdl jott egy erd, amely mas mindségli, mint a rendszerben 1év§
erl. Ezek a paraméterek a modern rendszer- és modell-épit6knek nagy nehézségeket okoznak.

Ez volt a kiinduléasi pontja a mésodik fejezetben adott példanak, a gazdasagi szakemberrdl, aki
tanacsot kért az iskolai nevelésrél Nigéridban. Azt akartak tudni, hogy mennyi pénzt kell befektetni a ne-
velésbe ahhoz, hogy éveken at ennyi meg ennyi ember legyen elemi iskolai, fels6bb tagozatos és egyetemi
nevelési szinten. Nem kérdezték, hogy milyen nevelési médszert alkalmazzanak. Csak azt akartak tudni,
hogy mennyi pénzt kell befektetni. Ennek tanulmanyozasa utan, miutan a mai médszerrel mindent ravit-
tek a szamitégépre, megvolt a modell a fiatalabb kvalifikalt emberek beruhazasi és kihozatali viszonyardl.

Vannak azonban paraméterek ezen a teriileten és ezeket néha kulturalis akadalynak nevezik.
Egyik ilyen akadaly némely kulturaban az, hogy az értelmiségi nem dolgozik. Ez 6riasi akadély a beruha-
zasi modellek szamara.

A Keleten nyert tapasztalataim alapjan egy maéasik dolgot mondtam nekik. “Ha nevelésbe pénzt
ruhaznak be lesz egy sereg fiatal egyetemet végzett emberiik abbdl az orszagbdl, amelyben ezt kidolgoztak.

Ez lesz a magja az j forradalomnak. Ezek az emberek inditjak el az 4j forradalmakat, mert egye-
temi nevelésiik van. Olyan kultaraban kell dolgozniuk, amely nincs azon a szinten, hogy ezeket az embe-
reket a helyes moédon foglalkoztassa. Mivel azt latjak, hogy a dolgok nem mennek, 6k lesznek a kovetkezd
generaci6 forradalomarai. Ez is akadalya a modern befektetésnek. “Mondja meg” - kérték - “mennyi pénzt
kell beletenni, hogy legy6zziik ezeket az akadalyokat?”

Azt feleltem: “pénzzel ezt nem lehet megoldani. Csak azt tehetik, hogy olyan embereket kiildenek,
akiknek a szive valéban kulturajuk szitkségleteivel egyttt dobog. Az egész kulturat kell nevelni. A valtozas
egy egész genericidt illet. A kulturat kell megvaltoztatni gy, hogy a nevelés a kultaran belil és ne a kul-
taran kivul kapjon helyet”. “Igen, értjiuk, de mennyibe fog ez keriilni?”

Megkérdeztem: “Miért gondolkodnak mindig pénzben? Miért nem gondolkoznak azon, hogy milyen
nevelési médszerre van sziikség, ahhoz, hogy a nigériai népet a tudati 1élek szintjére emeljék?” De egy mas
sz6t hasznaltam.

“Nem, ez lehetetlen”, mondtak “Ez a modellen kivill van. Erre nincs hely a modellinkben. A model-
link egy pénzigyi modell, ahogy a f{itési rendszeriink hémérsékleti modell. Mindent egy kalap al4 aka-
runk hozni: és ez a pénz.”

Itt egy kicsit egyszer(isitettem, de az egész nagyon kiélezett megbeszélés volt. Nagyon dithdsek
lettek ram, mert mindig azt mondtam, hogy a rendszernek vannak valtozéi, paraméterei. Nem ragadhat-
nak meg egyedil a pénznél. Ez a bemenet/kimenet gondolkodas megprébal minden a vildgban 1étezd prob-
lémat egy tényezdre, egy valtozéra redukalni. Ezek nem valamiféle érzéketlen emberek, akik csak pénzben
gondolkoznak. Ezek egyetemi asszisztensek, matematikusok és szakképzett személyek, akik nagyon keve-
set keresnek a mindennapi munk4jukkal. Dolgozhatnianak az iparban és sokkal tobbet kereshetnének. De
6k azt mondjak, “Nem, mi igazi szocialis munkat akarunk és ehhez a szocidlis munkihoz egy modellt aka-
runk felépiteni.”

Egyik kollégdm vilaghir(i ember. Meghivtdk az Egyesiilt Allamokba professzornak. Azt mondja:
“mar ott tartunk, hogy az ember gazdasagi életét 6t faktorra, ot valtozéra lehet redukalni. Ezzel az 6t val-
tozéval az egész vildg gazdasagi életét miikodtethetjikk.” Azt mondtam neki: “Boldog vilag. Oriilhetiink,
hogy a vilag megkérte 6nt, hogy ezt megtegye, mert a vilag most e modell szerint miikédhet. De tapasztalni
fogja, hogy ezenkiviil rengeteg paraméter van, amelyekkel nem szamolt.”

Rudolf Steiner idejében 1920-ban nem volt még elképzelés a szocialis modellek ilyen irAnya prob-
1émairdl. Nem volt még elképzelés arrdl, hogy ez valddi szocialis kezdet. Most elsérendd szocialis ugy lett.
Es ha most készitiink egy szocidlis modellt, akkor valasztanunk kell, hogy milyen tényezdket, milyen val-
tozokat akarunk befogadni. Csak gy tudjuk legy6zni a materializmust ezen a teruleten, ha sulyt fekte-
tunk a paraméterekre.

Vitatkozhatunk ezekkel az emberekkel mondvan, “a modellek rosszak”. De a valogatott valtozdk
teriletén a modellek helyesek lehetnek. Nem kell elleniik kiizdeni. Csak ha ramutatunk a paraméterekre,
azokra az erfkre, amelyek egy mas szintrdl jonnek, akkor jarulhatunk hozz4 az tigyhoz.

Ha a pszicholégusokkal a Locke-i hagyomany médjan beszéliink megprébalom széba hozni az én-
paramétert és a személyes szabadsag paraméterét. Ez szdmunkra egy rémes paraméter, mert a szabad-
sagbdl, az énbdl jon a szabad valasztas ereje. A szabad valasztds mindig elrontja a modellt. Az én a nagy
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forradalmar a szocidlis életben. Asztraltestiink valéjaban éteri-asztralis konstiticid, olyan modell, amelybe
sokféle szinte automatikusan milikédd erd van beépitve. Ez a konstitGcid egy zart modell. Aztan belekeriil
egy paraméter, az emberi én. Az én mésra hasznalja ezt a modellt mint amire készilt. Az én szabadd4 teszi
a modellt, kilazitva a minta rendszerét magabdl a modellbdl.

Megproébalhatjuk legydzni a materializmust a mezdgazdasagban a biodinamikus kertészeti mod-
szerrel, megmutatva, hogy a vegyszerek bemenet/kimenet mddszerével az er6k a modellen kiviil marad-
nak. A vegyszerek a bemenet, a névények a kimenet - de mi van a modellen kiviil 1év§ erdkkel?

Gondoljunk csak a gybgyszerekre, amelyeket bizonyos ritmus szerint alkalmaznak. A homeopatat
nem lehet a bemenet/kimenet szempontjabdl megérteni, mert az ellenfél azt mondja, “Be kell vinned, ami
kijon. De sosem teszel bele valami Gjat. Egy szubsztancia szemernyi mennyiségét egy a tizhez higitod és
aztan tovabb higitod. Az egész anyag eltlinik és semmi sem marad vissza. Csak viz.”

Ezzel az érvvel ellentétben ki kell hangsilyozni a ritmus paraméterét. A ritmusok hatnak az orvos-
sagra. A ritmus a bemenet/kiement rendszeren kivill van. Anélkiil, hogy ne dolgoznank sokat a ritmus
hatésan és a ritmus igazi lényegén, nem tudjuk kielégiteni a gyégyszerekrdl vallott materialista felfogast.

A szocialis élet gyogyitasara, a gyogyitast kozeliteni kell ezekhez a rendszer-épitGkhoz.

Az emberi én belekertl egy pszicholdgiai modellbe. Az ember fizikai, éteri és asztralis szemlélet-
médjat megkothetik a torvények, amelyek egy zart rendszert alkotnak, de aztéan az én belép sajat karma-
javal, sajat céljaival és lehetdségeivel. Ez az én egy masik vilaghdl szarmazik, amely tdl van azon a rend-
szeren, amelyben az emberi 1ényt csak mint asztraltestet nézzilk. A szabadsag fejlédése és a valasztas
szabadsaga az inger-reakci6 teruletén és a vildg bemenet/kimenet modelljén kiviil van. A modellek vildga-
ban, az ember énjével szabadon valaszthat, hogy azokba kivulrdl 4j valtozasokat, 0 tényezbSket helyezzen
el.

Nagy veszélyt rejt magaban még akkor is ha megpréobaljuk megérteni Rudolf Steinert - és jomagam
nap mint nap kizdém ezzel a problémaval - ha a harmas tagozddasa tarsadalmi rendszert zart modellnek
tekintjuk. Minden gyonyortien miikédik ebben a modellben. Ha az emberek elfogadnak ennek a harmas
tagoz6dasu tarsadalomnak a gyonyord modelljét, minden gy menne mint a karikacsapas - mondjuk. Ha
igy gondolkozunk, még mindig Ariman médjan gondolkozunk, a modellek vildgaban. A szocialis életben
vagy egy nagy paraméter, az egész téren kivuli erd: és ez Krisztus. Krisztus 1ép itt be, hogy a szabadsag
lehetdségét hozza az embernek. A szocidlis életben ez a szeretet ereje. A szeretet ereje akadaly lehet a szo-
cialis rendszer-épit6k szamara. Mert a szeretet ereje a gazdasagi és szocilis rendszeren kivul van, ami a
lehetetlent lehetdvé teszi.

A szeretettel egy olyan tényezd 1ép be, amellyel nem lehet szamolni. Az arimani gondolkodéas azt
mondja, “Ennyibe meg ennyibe kerul ennyi embert bérelni akikben szeretet van.”

De a szeretet nem bérelhets. Az ember élhet szabadsagon kiviil, vagy hozhat szeretetet, és ekkor az
egész rendszer megvaltozik.

Az egyetlen lehetiség a fejlédésre, hogy ebbe az automatikus névekedést hozé vilagba az 4j kiilsé
erdt, a szeretetet belevigyik. A szeretet lehet6vé teszi, hogy a szocidlis életben dolgozzunk. Az elsd 1épés,
hogy tanulmanyozzuk a dolgot és azutdn megprobaljunk élni a harmas tagozddasa szocialis életben, csak
akkor tudunk éIni és igazan huméanusak lenni egy ilyen szocidlis életben, ha nemcsak ismerjiik a szocialis
élet torvényeit, hanem ha ezekhez a térvényekhez hozzaadjuk a szeretet paraméterét is.

Szembekeruliink azzal problémaval is, hogy valéban cselekedjiink a szocidlis életben. Ekkor a sajat
én erdkbdl kell mikodnunk. Az én-erék azok az erdk, amelyeket karméankkal hoztunk magunkkal kiilonle-
ges, személyes lehetfségeinknek megfelelGen.

Az elsG 1épés az, hogy a harmas tagozédasu tarsadalmat felvesszitk gondolatainkba mint imagina-
ciét: az orokkévald szellemi eszmék imaginacidjat. Az imaginacié vilagaban élink, ha felépitjitk a harmas
tagozodasu szocialis életképet, amit - mint 6rok szellemi eszmét Steiner hozott el nekiink - a Szentharom-
sag misztériumabol.

De ha bekapcsolédunk a szocidlis életbe, hogy megvaldsitsunk bizonyos lehet6ségeket - az igazi
harmas szocidlis élet nagyon sok lehet8sége kozil egyet - akkor ezt csakis az inspiracié erejével tehetjuk
meg. Az inspiracié azt jelenti, hogy inspiralnak benntinket, hogy kivilrdl bearad valami abba amit csina-
lunk. Ez az emberi én. Az emberi énben Krisztus ereje miikodik ami a szeretet erejét adja meg. Ez az egész
modellt megvaltoztathatja.

Egy masik szinten ki kell dolgozni, hogy a harmas tagozdédas-probléma kezelésével belépjink a
vilagba. Ez cselekvést jelent. Ezt csak az intuicié erejébdl tehetjiik. Az intuicié azt jelenti, hogy valami az
énembe 1ép és a jov§ felé halad tovabb.

Sokféle veszéllyel kell most megkiizdeniink és meg kell prébalnunk gy élni és elgondolni a harmas
tagozodasu tarsadalmi rendet, ahogy Steiner tanitotta. Az egyik veszély Lucifer ereje aki azokat befolyasol-
ja akik a kozponti szabalyokat gyartjak. Lucifer ugy prébal belépni a szocidlis életbe, hogy egy centralis
pontbdl csindl szabalyokbdl allé zart rendszert. Ez ellen kiizdott Steiner a huszas években, mert ekkor ju-
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tott el az emberiséghez egy ujfajta gondolkodas, amely magéaba foglalta a szocialis élet kozpontilag szaba-
lyozott modelljét, gy hogy az egy jo gépként mikodik.

De masrészrél egy masfajta erd ellen is harcolnunk kell, ami a htszas években még nem volt jelen.
Igy egyik oldalon még mindig kiizdeniink kell a szabalygyartok ellen, a masik oldalon viszont sokkal heve-
sebb a kiizdelem, sokkal nehezebb harcban kell a modern vildg modellgyartdi ellen kiizdeniink. Ez a mo-
dell-gondolkod4s a legnagyobb ellensége a harmas felépitésl gondolkodidsnak. Ha megnézik, hogy ezek a
modellgyarték mit tudnak elérni ma, ahhoz képest a kozponti szabalyzat-gyartok munkaja gyerekjaték.
Alig tudjuk elképzelni, hogy mit hoznak be ezek a modellgyarték ma és a kozeljovében szocialis életiinkbe,
arra kényszeritve az embereket, hogy modellrendszerek szerint miikédjenek a gyarakban, a kozigazgatas-
ban, az iskolai életben és az oktatasban. Minden cselekvésiinkre megadjak a modellt és mindig lecsokken-
tik egy vagy két tényezdre. Az egyik tényezl mindig a pénz lesz. A masik tényezd§ a hatalom. Pénz és hata-
lom ez az a két faktor, amelyet szem elGtt tartanak.

Nekunk tehat egy egészen 10j terulettel kell szembenézniink, nemcsak azzal amivel Steiner mar
szembetalalkozott.

Steiner egy sor ésszerd szocialis fogalmat adott. Ezek az elfadéasaiban és konyveiben megtalilha-
tok. A szocializmus kezdetén voltak fesziiltségek és iranyzatok a szocialis szabalyozisra - manapsag azon-
ban egészen mas erd ellen kell harcolnunk, amely mélyebben hatol be sajat, titkos életinkbe és amely azt
kivanja t6link, hogy mindent egy modell szerint tegyunk meg. Egy modell szerint egyiink, hozzunk vilagra
gyereket, épitsiink iskolat, neveljunk, fizessink adét mindent egy modell szerint.

Csak ugy tudunk feliilkerekedni ezeken a tendencidkon, ha ismerjik Sket - ezeket a modell-
gyartokat a tudoméanyban, a pszicholégidban, a szocidlis életben, a gazdasagban, a politikdban és igy to-
vabb. Ha tisztaban vagyunk ezzel, akkor tudjuk, hogy a sajat teriletiikon nem tudunk elleniik harcolni.
Ariman sokkal okosabb annal.

Az egyetlen amit megtehetiink az, hogy a végén, amikor mar a kész modell elSttink van akkor
megmutatjuk a gyaron kivilrél miikods erdket példaul azokat, amelyeket a modellnél kivalasztottak. Mu-
tassunk ra a paraméterekre. Aztan, mint emberi lények mutassunk ra az énre. A biodinamikus vagy az
orvosi munkaban - mint realitast - hangstlyozzunk valami olyasmit, mint a ritmus.

Minden dolognéal, amelyet szabalyoznak és modelleznek, minden rendszernél, amely az eljovendd
években szigoru szocidlis sémakba prébalja kényszeriteni az életet, hangsulyozzuk ki a szeretetet mint
paramétert.

-39-



A huszonegyedik szazad kézepén

Krisztus élete a foldbe egy j ritmust vésett bele - a 33 1/3 éves ritmust. Ez a betlehemi sziiletés és
golgotai husvét kozott eltelt idS. Krisztus foldi életének ez a ritmusa a modern ember szocidlis munk4ijanak
a ritmusa is. A Krisztus utani fejlédés egyre inkabb kereszténnyé valt akarati impulzusokat mutat, ame-
lyek az ember szocidlis életében ilyen 33 1/3 éves ritmusban miikodnek. A mai akaratba késébb olyasmi
arad majd, mint a feltamadas.

Steiner mindig beszél a szazadnak err6l a harmadolt ritmusarél; a kiilsé vilag mar tud errél.

Krisztus el6tt a régi misztériumok a bolcsesség és szépség misztériumai voltak; az (j misztériumok
a szeretet és a fejlédés misztériumai. A fejlédés és a szeretet az akarat misztériumai ezek a sziv misztéri-
umai. Nézzik csak mi tortént a vilagban a szazad els6 harmadaban. A Nap-misztériumok o6ridsi beava-
tottja, Rudolf Steiner itt volt a Foldon. A miivészet és a fejlddés meguajulasanak impulzusat hozta. Csak egy
kis embercsoport vette at az Gj korszak els§ kezdeményezéseit. Tanultak. Alapitvanyokat tettek, kezdemé-
nyeztek és megproébaltak tenni valamit ezekkel az impulzusokkal.

A szizad méasodik harmada, a k6zéps6 harmad, 1933. Husvétkor kezdddott. Mi volt akkor a feladat?
Az antropozéfiai mozgalom most mar vezetfje nélkill hordozdja kellett volna hogy legyen az Gj Nap-
misztériumoknak, és képesnek kellett volna lennie arra, hogy az emberiség sziikségleteibe beledolgozza az
éteri Krisztus erejét.

Ez volt a XX. szazad legnagyobb eseménye. Mi ott voltunk. A feladatunk az volt, hogy ezt az ese-
ményt mint realitast vegyuk fel a sziviinkbe és dolgozzunk vele a szazad mésodik harmada folyaman.

1924-ben, a Karacsonyi Alapkéletétel iinnepsége utan Steiner két elGadés sorozatot tartott orvos-
tanhallgatéknak és fiatal orvosoknak. Feladatot adott nekik: “Irjanak egy esszét. Ne legyen tébb 6t oldal-
nal. Egy rovid esszét arrdl, hogy hogyan képzelik el a vilagot 1935-ben.”

Valaszoltak, ahogy tudtak. Steiner nagyon szomora volt a valaszok miatt. Azt mondta, hogy gyo-
nyoriden széltak a fejlédésrdl, a pozitiv er8krdl, de teljesen vakok voltak az ellenerdk miikodése irant. Nem
vették figyelembe az ellenerdket, amelyek ellene dolgoznak az olyan eseménynek, mint az éteri Krisztus
megjelenése. Elfelejtették, hogy a sotétség erdi nem maradnak csendben, nem maradnak nyugton. Ha
olyan esemény torténik, mint Krisztus feltAmadéasa az étervilagban, akkor a s6tétség erdi mind 6sszegyl-
nek és tervet dolgoznak ki, hogy hogyan akadalyozzak meg az emberiséget abban, hogy ezt észleljék. 1924-
ben a fiatal emberek lelkesedtek az aktualis dolgokért. A pozitiv dolgokat gyonyoriien kifejtették. De elfe-
ledkeztek valamirdl: a sotétség erdirdl. Es ez nagy kudarca volt az antropozéfiai munkénak a szazad méso-
dik harmadéaban.

Nem lehet helyesen nekiindulni a szazad utols6 harmadanak anélkil, hogy ne néznénk szembe
batran és objektivan a vildggal. Mi tortént a szazad maéasodik felében? A sotétség erdi tudtak a nagy ese-
ményrSl, Krisztus megjelenésérdl az éteri vilagban. Annyit larméaztak, annyi nyomast gyakoroltak és any-
nyi stresszt hoztak az emberiségre, hogy az emberek nem hallottdk, hogy mi is térténik valéjaban. 1933.
januarjaban Hitler keriilt hatalomra Németorszagban. Akkora larmat csapott, hogy mindenki kévé der-
medt mint a kis madarak amelyeket a kigy6 ugy elb{ivél, hogy mozdulni sem tudnak.

Az Antropozéfiai Tarsasagban Steiner haldla utan hidnyzott az egység. A Tarsasag széthasadt. Az
Antropozoéfiai Tarsasagban megbénult a munka. Kisebb csoportokban gy ahogy tovabbdolgoztak és meg-
prébaltak ebbdl a legjobbat kihozni. Akadtak még a szellemi valésagért dobogé szivek. De egészében gy
kell visszatekinteniink erre a korszakra és olyannak kell latnunk, amilyen volt.

Mit mondanak ezek a dolgok? Miért nem vagyunk elégedettek és miért nem beszélink errél? Mert
) er8k mikédnek. Uj lehetSségek vannak a szdzad utolsé harmadaban. Az antropozéfia vildgaban élnek
olyan impulzusok, hogy ¢sszejojjenek az emberek. Ez egy pozitiv szempont.

A kultaraban, a kils§ vilagban mas er6k is miikédnek. A szdzadunknak ezt az utolsé részét kétféle
médon szemlélhetjik. Tekinthetjuk annak a korszaknak, amelyben a nagy harc Ariman és Michael kozott
a tetéfokara hag. Hogy egy pozitiv képet vetitsek Onok elé, elismétlem azt, amit a masodik fejezet elején
hoztam. Steiner az 1920-as évek utan leveleket irt egy bizonyos hélgynek a Tarsasag egy 6zvegyének, aki-
nek a férje a Tarsasag tagja volt és az Els6 Viladghabora végén halt meg. Tanicsot adott a holgynek, hogy
hogyan kell a halottakkal egyutt élni. Elmondta neki, hogy mi megy végbe meghalt férje tudataban. Ezek a
levelek ma is megvannak. Nagy szerencsémre talalkozhattam ennek az 6zvegynek a lanyaval. Részleteket
olvasott fel ezekbdl a levelekbdl.

Steiner elmondta, hogy aki a halal kapujan athalad, felébred, lenéz a foldre és a kovetkezd imagi-
naciéhoz jut. Ariman egy barlangban ul a fo6ld alatt. Dolgozik. Mindent feljegyez, szamol és szamol, kalku-
14l és kalkulal. Megprébal egy Uj matematikabdl egy teljes vilagot felépiteni. Michael ott 4ll mellette és
var. Tudja, hogy a végén az elszamolast § fogja elvégezni.

Ez a kép segithet benniinket most a szazad utols6 harmadaban. Ariman szamol és szamol, a vilag
legszebb matematikai modelljét késziti el. A végén Michael a kardjaval fogja elvégezni az elszadmolast. Ez a
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pillanat még nem jott el. Michael var, ott 4ll mellette és var. Ezt akkor teheti meg, ha a foldi emberek vele
egyutt haladnak és kiizdenek.

Ariman a maga gondolatait egy bizonyos szféraban adja at a vilagnak a reklamon keresztiil. Figyel-
jék meg ezt a hirdetést a New York Times 1965. aug. 5.-1 szamabdl. Egy 30 éve fennall6 vallalat hirdetése.
Egy nagy reklamot adtak kozre az évforduldjukra, amelynek ezt a cimet adtdk: Gondolatok a valtozas évé-
ben. Igy szoélt: A kévetkezd évben a vildg belép a XX. szdzad utolsé harmadéba. Csak egy dolog biztos. El-
képzelhetetleniil m4s lesz mint minden eddigi korszak. A kozépsé rész alig tobb mint egy generacid, befeje-
zéséhez kozeledik. AlapvetSbb és messzebbre nyuld valtozasok torténtek a vildgban, e harmince évben mint
az ezt megel6z6 haromszazban. A valtozas kora kiemelkedd jegye az emberi torténelemnek. Nemcsak azt
jelzi, hogy sok valtozas kovetkezett be, hanem maga a valtozas aranya is jobban felgyorsult, gy ahogy azt
az ember a legmerészebb 4lmaiban sem képzelhette volna el. Mi mindnyajan ismerjik az elmlt harom
dekad komoly eseményeit: a nagy gazdasagi valsag, a Masodik Vilaghabor1, j nemzetek feltlinése, a hata-
lomért valé harc, a gazdagsag elterjedése és végiil a technikai forradalom, amely az események sodrasaban
gyartja, felépiti és elosztja a javakat.

Ennél még drasztikusabb és talan meghatarozoébb valtozasok térténnek ma. Minden 24 emberbdl,
akik valaha is éltek él ma egy. A huszadik szdzad méasodik harmadaban a népesség novekedési aranya
megduplazddott - megduplazddott egy generaciéd alatt. Tiz gyodgyszerbdl hetet még nem ismertek harmince
évvel ezel6tt. Abban az idében az Egyesiilt Allamok tiz farmjabél csak egyben volt elektromos ellatas és mi
még nagymértékben falusias nemzet voltunk. Ma a varosi teriletek népesség szempontjabdl talszarnyal-
tak a falusi teruleteket. Lakésainknak mintegy csak tiz szdzaléka lat el bennunket mezbgazdasagi termé-
kekkel. Az USA népességének a kozepe allanddan nyugat felé toloédik el. Mar csak néhany mérfoldre van
Centralia allam Illinois varosatdél. A nemzeti j6lét és hatalom kovette a népességet nyugatra. A torténelem
legnagyobb tudéasbeli robbanasai kévetkeztek be. Négyszer annyit tudunk, mit 1935-ben és a kovetkezd
tizenot évben a tuddsok annyit fognak tudni, mint a torténelem soran eddig ésszesen. Csupan 1950. 6ta
annyi tudomanyos iratot adtak kozre, mint a korabbi szidzadokban 6sszesen. Az USA-ban tavaly mintegy
60.000 4j aru jelent meg és az 1930-as évek elején néhany szaz. Az élet millik szamara hihetetlentl kony-
nyebb lett. Az élet pusztan fizikai erdfeszitései annyira lecsékkentek, hogy az agyak és a testek felszaba-
dultak; sokkal tobb kulturalis és udiilési tevékenység valt lehet6vé, mint amit az atlagember még egy ge-
neraciéval elébb remélhetett volna. A brutté nemzeti termelésiink tébb mint kétszerese lett harminc év
alatt. Van egy egyre névekvl kozéposztalyunk, amelyben az emberek jobb médaak, mint eddig valaha is
voltak, Grkutatasunk dramai és izgalmas. Technolégidnk megengedi, hogy békében éljunk a Foldon ha
meg tudjuk fékezni a régi ellenségeskedéseket, irigykedéseket és félelmeket. Manapsag az élelmiszergyar-
tasnak, az energidnak, a szamitégépnek és automatizalasnak 0j forméi a szdzadunk utols6 harmadaban
hozza fognak jarulni az emberi szellem felviragoztatdsahoz. Még soha nem létezett kihivasnak néziink
elébe. Nagy igéreteknek és mély fenyegetettségnek. A jovébe vald eljutdsunk lehet kreativ és termékeny,
de a profit és a betegség, az elditélet és a tudatlansag, ezek a természetiinkben 1év{ sotét elemek, az em-
bert ember ellen, a nemzetet nemzet ellen fordithatjak.

Senki sem tudhatja, hogy hova vezet benniinket a szazad utols6 harmada, azt viszont tudjuk, hogy
ma megvan a tudas, az eszkoztar, a tudomanyos és ipari potencidl, hogy a vilag jobb hellyé valjék, mint
amilyen valaha is volt vagy esetleg a legrosszabb hely legyen. Alfréd Whitehead a XX. szazad egyik kivald
filozéfusa, roviddel haléla elStt a kovetkezdket mondta: “A fejlddés miivészete az, hogy megbvjuk a rendet a
valtozasban és megévjuk a valtozast a rend kozepette.” Imadkozunk, hogy az ismeretlen valtozas eljoven-
dé korszaka renddel, szeretettel és hiivos jozansaggal kovetkezzen be, mert ezekre a vilagnak kétségbeej-
téen sziiksége lesz az elkovetkezendd években.

Nos, ez a reklam. Ezen a mdédon dolgozik Ariman. A szellemi igazsagot a sajat médjan reklamozza.
Es amit mondott, az mind igaz. Ez az egyik médja, ahogyan a szazad utolsé harmadat szemlélhetjiik, a
kovetkezd harmince évben a tudés, az Gj lehetdségek robbanisaval, mikézben a fold népessége megduplazé-
dik.

Vehetiink egy masik képet is. Mit mond Steiner a szazadvégrdl?

Leirta nekiink a Michael iskolat, amely 1500 éta elGkésziti azokat, akik a Nap-misztériumba All-
nak. Az egész Michael-Iskola lejon a foldre a szdzad végén. A nagy Chartres-i tanitok, azok akik Platén
iskoljaba jartak és a nagy dominikdnusok, akik Aristoteles iskolajat latogattak. Uj erdket, paramétereket
hoznak a kultarankba, 4j er6ket, amelyek kiviil vannak az Ariman altal gyartott modellen.

Ariman azokkal az erfkkel épiti a modelleket, amelyeket be akar zarni a modellbe. A michaeli er6k
méas mindségliek. Ezek sablonon kiviil vannak. Ezek olyan dolgok, amelyek megzavarjak a gyonyord sé-
mat. Ariman reklamjaval kozli veliink, hogy a szazad utols6 része a varatlan pozitiv f6ldi lehetdségeké lesz:
egy foldi paradicsomma valik.

Tudjuk, hogy Arimannak ebben a gyonyord sémajaban paraméterek vannak. Mas mindség erdk is
vannak, amelyek a modellen kivulrdl hatnak. Ezek a michaeli iskolat megjart emberek, akik leszallnak a
foldre a szazadnak ebben az utols6 harmadaban.
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Olyan erdket hoznak amelyekkel Ariman nem szamolt, amelyek kivill vannak az 4ltala kigondolt
lehetdségeken.

A szeretete ereje egy paraméter az arimani vildgban. Zavarja az arimani vildg modell-épitését.
Ilyen a fény ereje is. A Merkuar erdk igazi misztériuma megprobalta a sotétséget felemelni a vilagossagba.

Azok, akik a szazad utols6 harmadaban a michaeli iskoldban allnak az erdk 6rvényébe keriilnek.
Steiner ezt hirul adja és azt mondja, hogy azok, akik a michaeli iskoldban vannak, nemcsak a fény vildga-
ban és a tiszta gondolkodasban fognak élni, hanem le kell meriilnitik az erék 6rvényébe: az arimani erdkbe,
a luciferi er6kbe és a Krisztus-i fény-erdkbe. Meg kell taldlniuk az utat az 6rvényen keresztul. Hol van a
segitség?

Segitink Michaelnek az Ariman elleni harcban aziltal, hogy szellemtudomanyt tanulunk, tgy,
hogy Michael elkészithesse Ariman matematikai szamitasaira a végelszamolast. Ez az els§ 1épés: tanulma-
nyozni a vilagot, érdeklédéssel fordulni a vilag felé. Michael szellemi szemléletet kivan, amely minden em-
bernek egyforman a javara valik. Az olyan szellemi szemlélet, amely csak egy kis embercsoportot érint,
nem kivanatos. Igy tehat ki kell menniink a vilagba, hogy azt megismerjiik. Csoportokat kell felépiteniink,
amelyeknek konkrét feladatuk van a csoporton kivil. Olyan tetteket kell végrehajtanunk, amelyek sziik-
ségszerlien nem a régi karmankbél erednek, hanem olyanokat, amelyeket nem kell cselekedniink: szabad
tetteket.

Sok tettet a régi karmankbdl eredben kell végrehajtanunk az életben. Sok mindent kell sziikség-
szerliségbdl cselekedni. De ebbe a vilagba olyan dolgokat is bele kell vinniink, amelyek nem sziitkségszerd-
ek, nem a régi karménk. Ezek szabad tettek a jov§ szamara.

Batornak kell lennunk és szellemi intuiciébdl kell cselekedniink. Iskolakat kell alapitanunk. Foly-
tatnunk kell dolgokat, amelyek mar elkezdddtek.

Az Ariman altal rogzitett modellen belul, amelyet naponta reklamoz, nem talaljuk meg azokat az
erGket, amelyekkel ellendllhatnank a nehézségeknek és felépithetnénk tarsasdgunkban a Nap vilagat. De
éppen ez az, amit meg kell tennunk. Tarsasagunkban a Nap vilaganak apré tajait kell megépiteniink.

A vilagnak azon a modelljén kivil, amit Ariman reklamoz, 1étezik a fény vilaga, amely megvilagitja
Ariman so6tét barlangjat. Fény aramlik Ariman so6tét barlangjaba és Arimant elvakitja. Bizonytalanna
valik. Es a fold eréivel lesz dsszekotve, amelyhez tartozik.

Gondolkoddsunkban a fény-eréket kell keresniink. Erzésiinkkel bele kell hogy éljik magunkat a
vilag szenvedésébe és egyltt kell érezniink minden szenveddvel. Az éteri Krisztus csira-erdket teremt,
amelyekkel a szdzadvég ijesztl helyzeteibe belemehetunk, ezekbe a rémit§ helyzetekbe, amelyeket Ariman
teremtett. De ezek a helyzetek csak azok szamara lesznek fény nélkiliek, akiket Ariman megbabonazott:

Azokat, akiknek szive Michaelért dobog semmi sem rémiti meg a vilagban, nincs apokalipszis re-
mény nélkil.

CSAK DOLGOZNI KELL; A FENYT MEGTALALJUK.
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